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Abstract(શારાંશ) 

 
       પૃથ્વી પર અનેક ધર્મ અને અનેક જાતિના લોકો વસે છે,િેર્ાાંની એક છે આતિવાસી સર્ુિાય જ ેવર્ષાંથી જાંગલના 

અાંિતરયાળ તવસ્િારોર્ાાં રહે છે.આતિવાસી સર્ુિાયના રીતિ-તરવાજો અલગ છે.આતિવાસી સર્ુિાયનો કોઈ ધર્મ નથી 

િેઓ જાંગલના રક્ષક છે.ગુજરાિર્ાાં આતિવાસી તવસ્િારના િાહોિ તજલ્લાની આતિવાસી સાંસ્કૃતિ તવર્ે લોકોને જાણવા 

ર્ળે અને ર્ાતહિગાર થાય િેવો ર્ારો પ્રયાસ છે. 
 

 પ્રસ્િાવના: 

         આતિજાતિ એટલે પ્રાચીન સર્યથી રહેિો આવેલો અને હાલ ર્ાનવસાંસ્કૃતિના પ્રારતિક સ્િર ેજીવન તવિાવિો 

જનસર્હૂ.આતિજાતિ ર્ાટે અાંગ્રજેીર્ાાં ‘એબોરીજનલ’ (ર્ૂળ વિનીઓ) કે આતિર્ જવેા શબ્િો વપરાય છે.િારિર્ાાં 

આતિજાતિ ર્ાટે tribal શબ્િ વપરાય છે.આતિવાસી જાંગલોર્ા વસવાટ કરિો હોવાથી િેના ર્ાટે ‘વનવાસી’ , 

‘તગતરજનો’ જવેા પયામયો પણ વપરાય છે. 

              સાંપૂણમ િારિર્ાાં તવતિન્ન પ્રિેશોર્ા આતિવાસી વસ્િી સતવશેર્ નોાંધપાત્ર છે. કેટલાક ઇતિહાસકારો િેર્જ 

વેજ્ઞનીકો આ આતિવાસીઓને િારિના ર્ૂળ વિનીઓ િરીકે ઓળખાવે છે.સાંસ્કૃિ સાતહત્યર્ા પણ તકન્નર ,િીલ જવેી 

આતિવાસી પ્રજાનો ઉલ્લેખ જોવા ર્ળે છે.િાર્ાની દ્રતિએ  ઉિર-પૂવમ સરહિી તવસ્િારના  આતિવાસીઓની બોલીર્ા 

તિન્નિા જોવા ર્ળે છે.ર્ધ્ય અને પૂવમ િારિર્ાાં આતિવાસીઓની બોલી ઓતસ્ટિક િાર્ાકુળની જોવા ર્ળે છે.જ્યાર ે

િતક્ષણ િારિના આતિવાસીઓ દ્રતવડયન િાર્ા જોવા ર્ળે છે.   

    

            આઝાિી પછી સ્વિાંત્ર િારિના પ્રથર્ વડાપ્રધાન શ્રી જવાલાલ નેહરૂ એ પાંચશીલ નીતિ અપનાવી આતિવાસી 

ના તવકાસ ર્ાટે બહાર પાડી િારિર્ાાં આતિવાસીઓનો તવકાસ આઝાિી પછી થયો હિો આતિવાસીઓનુાં િૂર્ણ થિુાં 

હિુાં િેઓ તશક્ષણ થી વાંતચિ રહી ગયેલા હોવાથી િેર્ની આતથમક િેર્જ સાર્ાતજક તસ્થતિ સારી ન હિી અાંિાજવાર્ાાં 

આવી હિી િારિ સરકારના 1935 ના કાયિા અનુસાર આતિવાસી સર્ૂહને પછાિ િરીકે ઓળખવાર્ાાં આવે છે પાંતડિ 

નેહરુએ ‘આતિવાસી પાંચશીલ ‘ દ્વારા તવકાસ ર્ાટેની ર્ાગમિતશકા પૂરી પાડી છે.આ પાંચશીલ નીતિ પ્રર્ાણ ેિરકે લોકો 

એ િેર્ની પોિાની પ્રતિિાની રખેા સાથે તવકાસ કરવો જોઈએ.જર્ીન અને જાંગલ એ િેર્ની જીવનતનવામહ ની વસ્િુઓ 

છે.આતિવાસીઓ ને તવકાસ ર્ાટે િાલીર્ આપવી જોઈએ.આતિવાસી પ્રિેશર્ા બહારના લોકોને િાખલ કરવાનુાં ટાળવુાં 

જોઈએ,િેર્ના જાંગલોર્ાાં અન્ય લોકોના પ્રવેશ પર પ્રતિબાંધ છે.  

        આતિવાસી પાંચશીલ ના તનયર્ અાંિગમિ આતિવાસીઓના આરતક્ષિ તવસ્િારોની ર્યામિા ર્જુબ આરતક્ષિ 

તવસ્િારર્ાાં કોઈ જર્ીન કૃતર્ હેિુ ર્ાટે ફાળવાર્ાાં આવશે નહી ાં અને બહારના લોકોને વેચી નહી ાં શકે અથવા તગર ેર્ૂકી 

શકસે નહી ાં.   
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               ઈ.સ 1950 પેહલા જનજાતિઓ ર્ાટે િારિર્ાાં તશક્ષણ ર્ાટે કોઇ તવશેર્ કાયમક્રર્ ન હિો. આઝાિી પછી જ 

િારિના બાંધારણર્ાાં આતિવાતસઓ ર્ાટે તવશેર્ પ્રકારની જોગવાઇ કરવાર્ાાં આવી. ઠક્કરબાપા જવેા અગ્રણી સર્ાજ 

કાયમકિામઓ આતિવાસીઓના તવકાસર્ાાં અર્ૂલ્ય ફાળો આપ્યો છે. આતિવાસી તવસ્િારર્ાાં જઇને ગાાંધીજી અને 

ઠક્કરબાપા તવકાસના કાયષ હાથ ધયામ હિા અને િેર્ને સાક્ષર કરવાના કાયષ કયામ હિા.િેઓના ર્ાગમિશમક બન્યા 

હિા.િેર્ને િીલ સેવા ર્ાંડળ ની સ્થાપના કરી હિી.   

 દાહોદ જિલ્લાની આજદવાસી સંસ્કૃજિનો પજરચય: 

          િાહોિ તજલ્લો પાંચર્હાલ તજલ્લાર્ાથી બનેલો છે.િાહોિ તજલ્લો 2 oct 1997 થી અતસ્િત્વર્ાાં આવ્યો હિો. િાહોિ 

તજલ્લો ઊગિા સુયમના પ્રિેશ િરીકે ઓળખવાર્ાાં આવે છે.િાહોિ તજલ્લાને બે રાજ્યોની સરહિ ઉપર આવેલુાં હોવાથી 

િો –હિ એટલે બે –હિ િળપિા શબ્િર્ાથી અપભ્રશ થઈને ‘િાહોિ’ થઈ ગયુાં એવુાં ર્ાનવાર્ાાં આવ ેછે.િાહોિ તજલ્લાને 

રાજસ્થાન અને ર્ધ્યપ્રિેશ રાજ્યની હિ અડે છે. ગુજરાિર્ા આતિવાસીઓની વસ્િી લગિગ 14%છે.  િાહોિ તજલ્લાર્ા 

ર્ુખ્યત્વે આતિવાસીની વસ્િી વધુ છે.ગુજરાિર્ા આતિવાસીની 29 સર્ુિાયો વસે છે. િાહોિ તજલ્લાર્ા ર્ુઘલ સમ્રાટ 

ઔરાંગજબેનો જન્ર્ થયો હિો.િાહોિ તજલ્લો 1857ના તવપ્લવ સર્યનુાં ર્હત્વનુાં કેન્દ્ર હિુાં.આર્ િાહોિ તજલ્લાનો 

સાાંસ્કૃતિક ઈતિહાસ સર્ૃદ્ધ છે. 

 

 આજદવાસી સંસ્કૃજિ: 

િાહોિ તજલ્લાર્ા આતિવાસી સર્ાજર્ા અલગ અલગ પેટાજ્ઞાતિ જોવા ર્ળે છે જરે્ કે 

િીલ,પટેતલયા,રાઠવા,કોળી,ડુાંગરી ,ડુાંગરી ગરાતસયા,ચૌધરી,કુનબી,ધાનકા(િડવી),પોર્લા , સીતિ,કોટવાતળયા 

આતિજાતિઓ છે.ર્ોટા િાગની આતિવાસી ગોત્રવ્યવસ્થા ધરાવે છે. ગોત્રો લગ્ન,જાતિ સાંબધો ર્જબૂિ બનાવવાર્ાાં 

ર્હત્વની િૂર્ીકા િજવે છે. 

ગુજરાિનાાં ઉિર-ર્ધ્ય અન્ર િતક્ષણના પ્રાકૃતિક પ્રિેશર્ાાં ખડિલ શરીર ,ર્ધ્યર્ કિ ,ખુશતર્જાજી  અને તવનોિી  

સ્વિાવના આતિવાસીઓ  જોવા ર્ળે છે.  

          

 પહેરવેશ અને આભૂષણો: 

  અન્ય સર્ાજની ની સ્ત્રીઓની જરે્ આતિવાસી સ્ત્રીઓ આિૂર્ણો અને શણગારની શોખીન જોવા ર્ળે છે. આતિવાસી 

સ્ત્રી ચતણયો અને કબજો(ઉપરના િાગર્ા પેહ્રરવાર્ાાંઆવિુાં વસ્ત્ર)પેહેર ેછે. અને  રાંગબેરાંગી ઓઢણી ધારણ કર ેછે. આ 

આતિવાસી સર્જર્ાાં ર્ાથે ઓઢવાનો તરવાજ આજ ેપણ પ્રચતલિ છે.સ્ત્રીઓ ફૂલ – પાાંિડાની િાિવાળી વાિળી ,લીલી 

,લાલ સાડલો વધુ પસાંિ કર  ેછે. આતિવાસી પુરુર્ો શરીરના ઉપરના િાગ પ્ર વાિળી અને કાળા રાંગની ઝૂલડી પેહેર  ેછે 

અને ધોિી પેહેર ેછે.ર્ાથા પર રૂર્ાલ બાાંધે છે િેર્જ ટોપી પેહેર ેછે.આતિવાસી સ્ત્રીઓના આિૂર્ણોર્ાાં ચાાંિી,પીિળ, 

અને વત્તા ઓછા પ્રર્ાણર્ાાં સોનાનાાં ઘરણેાાં પેહેર ેછે.આતિવાસી સ્ત્રીઓ ર્ોટે િાગે પગર્ાાં ‘કડલા’ અને ‘િોરાાં’(છડા) 

પેર ેછે.કર્રર્ા ‘કાંિોરો’ પેહેર ેછે.ગળાર્ા હાર પેહેર ેછે જનેે આતિવાસી િાર્ાર્ાાં ‘સાાંકળી’ કહે છે.    

 માટીકલા: 

આતિવાસી પોિાના ઘરને ‘ખોલરુ’કહે છે. આતિવાસી લોકો સાંયુક્ત કુટુાંબર્ા રહે છે.ર્ાટીના બનવેલા ઘરર્ા રહે છે પણ 

હવે પાકા ચણેલા ઘર બનાવે છે.આતિવાસી િીવાલો અને િતળયાર્ા ર્ાટી અને છાણ થી બનાવેલા તર્શ્રણ થી અલગ 

અલગ િાિ બનાવીને લીપ ેછે. ઢોર ર્ાટે પણ અલગ ઘર જનેે ‘કોતડયુાં’ કહે છે.ઘરર્ા િેઓ અનાજ િળવા ર્ાટે ઘાંટી 

રાખે છે જ ેપથ્થરની બનેલી હોય છે.અનાજ િરવા ર્ાટે િેઓ વાાંસની બનાવેલી ર્ોટી ટોપલીઓને ર્ાટી અને છાણ 

ના તર્શ્રણથી તલતપને િેયાર કર ે છે અને િેર્ાાં વર્મનુાં િરનુાં અનાજ િર ે છે.આ ઉપરાાંિ આતિવાસી સ્ત્રીઓ ર્ાટીના 

બનાવેલા ચૂલા પણ જાિે બનાવે છે.    

http://www.ijrti.org/
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 કાષ્ટકલા: 

આતિવાસી પુરુર્ો ખજુરીના રસેાર્ાથી િોરડીઓ બનાવી ખાટલા િર ેછે.અને અલગ અલગ િાિ પાડે છે.આ ઉપરાાંિ 

િેઓ વાાંસર્ાથી ટોપલીઓ િેર્જ સફાઇ કરવાના ખજુુરીના સાવરણા જવેી વસ્િુઓ બનાવે છે.વાાંસ ર્ાથી િઓે 

કબલા(અનાજ ર્ૂકવાનુાં સાધન)બનાવે છે.  

 જચત્રકલા:   

આતિવાસી લોકો લગ્ન પ્રસાંગે ઘરની િીવાલ પ્ર સફેિ ર્રડીયા જ ેલાલ ર્ાટીથી લીપેલા પ્ર બનવે છે. કન્યાને કે વરને પીઠી 

પર બેસડે ત્યાર ેબનાવ ે છે.િતક્ષણ ગુજરાિનાાં વારલી આતિવાસીઓ ઘરને શોિાવવા સફેિ રાંગ થી વનર્ાાં વસિાાં 

લોકોના જીવન િોર ેછે.ઉિર અને ર્ધ્ય ગુજરાિર્ા િેઓ તવતવધ રાંગોથી શોિિો ‘બાબો પીઠરો” િોર ેછે.આતિવાસી 

તચત્રો લોકતચત્રની આનોખી સાાંસ્કૃતિક સાંપિા છે.  

 છંુદણા:  

આતિવાસી સર્ાજર્ા હવે આ પ્રથા જોવા ર્ળિી નથી.સ્ત્રી-પુરુર્ો શોખ ર્ાટે હાથ ,પગ અને ર્ુખ પ્ર ર્ેળાર્ા ‘ર્શીન’ 

થી કલાત્મક છુાં િાનાાં (િાિ –તડજાઇન)બનાવે છે. િેઓ ર્ોર ,ર્ેના ,પોપટ ,વીછી અને િેવી –િેવિાઓના િેહને શોિાવે 

છે. આતિવાસી તચત્રોર્ા પૂવમકાલીન આતિર્ાનવની ચીત્રના િશમન થાય છે. 

 હજિયારો: 

આતિવાસી જાંગલર્ા રહેિો હોવાથી િેઓની તિક્ષણ અને ઘાિક હતથયારો હોય એ સ્વાિાતવક છે.િઓે લાકડાનુાં િીર 

– કાર્ઠુાં  રાખ ેછે. િેર્જ િોરીથી બનેલુાં ગુાંફેણ (પથ્થર ર્ૂકી ને ગોળ-ગોળ ફેરવી ર્રાિુાં)િ ેિેઓ કર્ર પર બાાંધીને ફર ે

છે.િાલ ,િલવાર જવેા અણીિાર હતથયારો પણ રાખે છે.િલવારની મ્યાનની ટોચે રૂપાની ઘૂઘૂરીઓ ર્ઢવાર્ાાં આવ ે

છે.કટાર કે છરીનો ઉપયોગ રોજ-બરોજના જીવનર્ાાં કર ેછે.  

 શીલાલેખ: 

ઈ. સ.1811ર્ાાં િૂર્કાળ પડ્યો ત્યાર ેરાહિ કાર્ િરતર્યાન િાહોિના છાબ િળાવ પાસેથી આ શીલાલેખ લગિગ 41 

સેર્ી ઊચો છે.િેનો લેખ સાિી સાંસ્કૃિ િાર્ાર્ા છે.આ શીલાલેખ નો આરાંિ “ૐ નર્ો િગવિે વાસુિેવાય” ર્ાંત્રથી થાય 

છે.આ લેખ નારાયણના ર્ાંતિરને લગિો છે.   

 તસદ્ધરાજ જયતસાંહએ ર્ાળવા પર ચઢાઈ કરી એ સર્યે િાહોિર્ાાં પડાવ નાખ્યુાં િેથી િે તવસ્િાર આજ ેપણ પડાવ િરીકે 

ઓળખાય છે.આ િળાવ બાાંધવા ખાિર્ુહિ કરલેુાં િે જગ્યાએ હનુર્ાનની ર્ૂતિમવાળો પથ્થર રાખેલ િે હજી હયાિ 

છે.પાણીગેટ ઉપર જયતસાંહ સાંસ્કૃિર્ાાં શીલાલખે  કોિરાવેલા જ ેતિતટશ સરકાર ેપુનાના મ્યુતજયર્ર્ા રાખ્યા છે.  

          

 સામાજિક પજરજસ્િજિ: 

       આતિવાસી જીવનરીતિર્ાાં શ્રર્ની દ્રતિએ આતિવાસી સ્ત્રી પુરુર્ કરિાાં વધુ સતક્રય હોય છે.િેર્ છિાાં કેટલાક કાર્ 

સ્ત્રી-પુરુર્ો સાથે રહીને કર ેછે.ખિેરર્ાાંથી ઘાસ ઢોરનો નાખવુાં,ખાધ ફળો વીણવા ,ઘરકાર્ ,લાકડના િારા વેચવા વગેર ે

કાર્ સ્ત્રીઓ એકલી કર ેછે.િરકેને પોિાના ગોત્રનુાં નાર્ ગૌરવ હોય છે.આ ગોત્રો અલગ અલગ વસિા િેર્ને સર્હુર્ાાં 

બાાંધે છે.આર્ ગોત્ર જાંગલ અલગ અલગ તવખરાયેલા આતિવાસીઓને સાંગતઠિ કરવા ર્હત્વનુાં પતરબળ બની રહે 

છે.સાર્ાતજક,રાજકીય ,આતથમક અને કુિરિીર્ાાં આપતિ સર્યે િેગા થઈને સાર્નો કર ેછે.          

 

       તશક્ષણ પ્રવૃતિ સાથે લોકોની આતથમક િેર્જ સાર્ાતજક તસ્થતિ સુધારા અથે સહકારી પ્રવૃતત્ત ર્ાંડળની શરૂઆિથી 

જ ઉપાડી લીધી હિી. આતિવાસી તવસ્િારર્ાાં સહકારી પ્રવૃતત્તઓ સારી એવી પ્રગિી કરી રહી હિી. ઉપરાાંિ કાાંિણ 
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ઉદ્યોગ દ્વારા રોજી પૂરી પાડવાના કાયમક્રર્  પણ હાથ ધરવાર્ાાં આવ્યો હિા. િારૂ તનર્ેધ ર્ાટે ર્ાંડળના બધા ર્થકોથી 

પ્રચાર કરવાર્ાાં આવિા હિા.  

       આતિવાસીની પતરતસ્થતિ સારી ન હિી.િેઓનો ર્ખુ્ય વ્યવસાય ખેિી અને ખેિર્જૂરો ,પશુપાલન,વાાંસકાર્ વગેર ે

કાર્ોર્ાાં જોડાયેલા હિા.િેઓર્ા તશક્ષણની અિાવ હોવાના કારણે શાહુકારો દ્રારા શોર્ણ કરવાર્ાાં આવિુાં હિુાં. 

        િીલ સેવા ર્ાંડળ આઝાિી પહેલાાં સ્થપાયેલી સાંસ્થા છે. િીલ સેવા ર્ાંડળ િૂિકાળર્ાાં અનેક પડકારો ઝીલ્યા 

છે.આતિવાસીઓની આતથમક શોર્ણ સાર્ ેસહકારી પ્રવૃતત્ત શરૂ કરવાર્ાાં આવી અને આતિવાસીઓને શાહુકારોને 

પકડર્ાાંથી છોડવ્યા હિા.િીલ સેવા ર્ાંડળ એ આતિવાસી કલ્યાણ કાર્નો પાયો નાખીને શૈક્ષતણક ,આતથમક,અને 

સાર્ાતજક ઉન્નતિ ર્ાટે કાયમ કયુું હિુાં.િીલ સેવા ર્ાંડળ એ અાંધશ્રદ્ધા,િારૂ ,િાડી, કુતરવાજોને તિલાાંજલી આપવાર્ા 

આતિવાસી આતિવાસીઓને જાગૃિ કયામ હિા.            

         એ ઉપરાાંિ સહકારી ર્ાંડળીઓ દ્વારા આતિવાસી ખેડૂિોને વાજબી િર ેખેિી ર્ાટે જરૂરી નાણાાં ર્ળિા થયા. 

ગ્રામ્ય તવસ્િારોર્ાાં અનેક પ્રાથતર્ક શાળાઓ શરૂ થવાથી આતિવાસીઓર્ાાં સાર્ાન્ય જ્ઞાનનો પ્રસાર વધ્યો.  
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