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शिक्षा ववभाग 

भगवंत ववश्वववद्यालय, अजमेर 

 
  

 अध्यापक शिक्षा वह िैक्षक्षक आयोजन है क्षजसमें ववशभन्द्न स्तरीय एवं वगीय अध्यापकों को इस तरह स ेशिक्षक्षत करने के शलए प्रयत्न ककया 
जाता है कक अशिम प्रजन्द्मे को ज्ञान एवं मूल्यों के हस्तान्द्तरण के सार्थ ही उनके समस्त िैक्षक्षक एवं ववकासात्मक दाशयत्वों को िहण एवं वहन करने 
में व ेसक्षम हो सके तर्था उनमें तकनीकी कुिलता, वैज्ञाशनक चेतना, संसाधन सम्पन्द्नता तर्था नवाचाररकता के सार्थ सांस्कृशतक उद्दीपना एव ंमानवता 
बोध का समन्द्वयात्मक ववकास करना सम्भव हो सके। शिक्षण को एक वŸृक्षााा के रूप में स्वीकार करने के शलए यह जरूरी हो जाता है कक अध्यापक 
शिक्षा वह आयोजन हो क्षजसमें इस उद्यमगत नीशत बोध एवं संवेगात्मक पक्ष में भी दक्षता प्रदान करने की व्यवस्र्था हो। 

इस प्रकार अध्यापक शिक्षा मात्र एक काययक्रम ही नहंाी है बक्षल्क एक ऐसा शमिन या आयोजन है क्षजसके माध्यम से राष्ट्रीय संदभय में आधुशनक एवं 
पररवशतयत अध्यापकीय भूशमका के शनवयहन के शलए दक्षता तर्था कुिलता प्राशि हेतु व्यवियों को शिक्षक्षत ककया जा सके। संके्षप में कहा जा सकता है कक 
अध्यापक शिक्षा, अध्यापकों के शलए शिक्षा आयोजन है। 

अध्यापक शिक्षा कुिल एव ं दक्ष अध्यापक की तैयारी के शलए व्यवक्षस्र्थत की जाती है। एक उतम अध्यापक के शलए एक ओर जहााँ शनरन्द्तर 
अशधगमकताय बने रहने की आवश्यकता होती है वहीं एक उतम नागररक को समाजोपयोगी व्यवित्व ववषय के अशभज्ञ और दक्ष सम्प्रेषक भी होने की 
जरूरत होती है। 

ववश्वववद्यालय शिक्षा आयोग (1948-49) के प्रशतवेदन में अध्यापक शिक्षा के उदे्दश्यों के बारें में कहा गया कक उनका शनधायरण करते समय सही अध्यापक 
के शनमायण पर बल कदया जाय। एक सही अध्यापक वह होता है क्षजसें अपने कायय लक्ष्यों के बारें में स्पष्ट जागरूकता हो वह न केवल अपने ववषय का 
प्रेमी हो बक्षल्क उसके शलए व ेभी वप्रय हो क्षजन्द्हें वह पढाता हो। उसकी सफलता का आकलन न केवल उतीणय प्रशतित के आधार पर ककया जा सकता 
है और न केवल ज्ञान के के्षत्र में उनके द्वारा ककये गये महत्वपूणय योगदान के पररमाण स ेही करना उपयुि हो सकता है बक्षल्क समान रूप स ेउनके 
द्वारा पढाये गये छात्रों के जीवन की गुणवता और उनके चररत्र के आधार पर भी ककया जा सकता है। 

‘अध्यापक’ िब्द जैस ेही कदमाग में आता है, अमूमन पहला ववचार आता है वह िख्स जो बच्चों को पढाता है परन्द्तु जब हम इस िब्द के सही मायनें 
ढंूढने का प्रयास करत ेहै और इस तथ्य को ववस्तार शमलता है और सार शनकलता है वह व्यवि जो क्षजन्द्दगी बनाता है। 

"The task of the modern educator is not to cut down jugles but to irrigate deserts." (C.S. Lueis) 

वास्तव में अध्यापक शिक्षा व्यवस्र्था की धुरी है। शिक्षा उदे्दश्यों की प्राशि में उसकी प्रमुख भूशमका रही है। शिक्षक समाज का वह अिदतू है क्षजसका 
उŸाारदाशयत्व है कक वह सरकारी नीशतयों व सामाक्षजक जनमत तयैार करें। उदयोन्द्मुख भारतीय समाज में शिक्षक की भूशमका बदल गई है अब वह नये 
समाज के शनमायण का मागय प्रिस्त करने वाला अिदतू है। शिक्षक ही समाज में नई चेतना का िखं फंूक सकता है और समाज में व्याि सकीणयताओं, 

अंधववश्वासों, रूकढयों तर्था ववघटनकारी िवियों का शनमयलन कर नये समाज का शनमायण कर सकता है। 
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शिक्षक शिक्षा जगत का महत्वपूणय आधार स्तम्भ होता है एक कहावत है, शिक्षक जन्द्मजात होत ेहै, बनाये नहीं जात।े प्रशिक्षण में शिक्षक इस कौिल 
हेतु गुणात्मकता का ववकास करता है। शिक्षा में गुणात्मक एवं स्तरीय ववकास का उत्तरदाशयत्व शिक्षक के कंधों पर ही सवायशधक होता है। 

 अध्यापक शिक्षा को कई स्तरों पर वगीकृत ककया गया है क्षजसमें एन.टी. टी.,एस.टी.सी.,बी.एड है। प्रारक्षम्भक स्तर को पररषद के द्वारा 
प्रार्थशमक और उच्च प्रार्थशमक (कक्षा 1 से 5 तर्था 6 से 8) को सक्षम्मशलत करत े हुए संरशचत ककया गया और इन दोनों ही स्तरों के शलए प्रस्ताववत 
ववशिष्ट उदे्दश्य पाठयक्रम आकद को प्रारक्षम्भक स्तर के शलए उपयोगी माना गया। 14-15 वषय तक के आयु वगय के बच्चों को इस स्तर में रखा गया। अतः 
प्रार्थशमक स्तर के शलए शनकदयष्ट ववशिष्ट उदे्दश्य पाठ्यक्रम आकद के सार्थ माध्यशमक स्तर के संदभय में भी चचाय करना अशधक उपयुि हो सकता है। 
प्रस्ताववत िोध में िोधार्थी का उदे्दश्य माध्यशमक स्तरीय शिक्षक शिक्षा काययक्रम से है। 

राष्ट्रीय अध्यापक शिक्षा पररषद  

भारत सरकार के शिक्षा मतं्रालय द्वारा मई 1973 ई. में राष्ट्रीय अध्यापक शिक्षा पररषद, एनसीटीई की स्र्थापना की गई। यह पररषद अध्यापक शिक्षा स े
संबंशधत सभी प्रकार की समस्याओं के बारें में केन्द्र सरकारों को परामिय प्रदान करती है तर्था योजनाओं की समीक्षा व मूल्याकंन करती है क्षजसस े
अध्यापक शिक्षा का स्तर उठ सके। 

इस पररषद को पूणय स्वायŸााता प्राि है परन्द्तु केन्द्र द्वारा आशर्थयक सहायता दी जाती है। राज्यों को अध्यापक शिक्षा के ववकास हेतु अनुदान देने का 
अशधकार प्राि है। इस पररषद् की संस्तुशत पर ही उपरोि केन्द्रीय साधनों स ेआशर्थयक सहायता दी जाती है। 

पररषद के मुख्य कायय 

1. केन्द्रीय तर्था राज्य, प्रार्थशमक तर्था महाववद्यालय स्तर सभी स्तरों की अध्यापक शिक्षा व्यवस्र्था का शनरीक्षण तर्था उनके ववकास एव ंसुधार हेत ुसाधनों 
का सुझाव। 

2. केन्द्रीय सरकार तर्था राज्य सरकारों में समन्द्वय स्र्थावपत करना क्षजससे उनके सचंालन ववकास हेतु अनुदान कक्रयाओं का समुशचत सदपुयोग ककया जा 
सके। 

3. केन्द्र सरकार के समक्ष अध्यापक शिक्षा के ववकास हेतु योजनाओं को प्रस्तुत करना। 

4.पाठ्यक्रम, स्टाफ, साधनों, सुववधाओं के सदंभय म ेांराष्ट्रीय स्तर का शनधायरण। 

5. अन्द्तरायज्यीय स्तरों के शलए शनरीक्षण करना, मूल्याकंन करना तर्था नये ववकास एवं प्रसार का अवलोकन। 

6. अध्यापक शिक्षा के स्तर को ववकशसत करने हेत ुएक टीम द्वारा अनुदान की व्यवस्र्था। 

7. राष्ट्रीय स्तर, राज्य स्तर, प्रशिक्षण ससं्र्थाओं तर्था शिक्षा ववभाग के स्तर के िैक्षक्षक िोध कायो में समन्द्वय स्र्थावपत करना। 

8. सेवारत अध्यापक शिक्षा हेत ुयोजनायें तयैार करना तर्था अन्द्तरायज्यीय स्तर पर उनका सम्पादन। 

9. समय समय पर राज्य पररषदों स ेववचार ववमिय। 

10. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अन्द्तरायष्ट्रीय सम्पकय  बनाए रखना। 

पररषद के िैक्षक्षक काययक्रम 

1. व्यवसाय आचरण संकहता - नई शिक्षा नीशत 1986 के अन्द्तगयत अध्यापकों के शलए आचरण संकहता के ववकास हेतु काययिाला की व्यवस्र्था की गई 
र्थी। राष्ट्रीय सम्मेलन में आचरण संकहता पर ववचार ववमिय हुआ तर्था इस पररषद में गम्भीरता से ववचार ककया। 

2. अध्यापक शिक्षा के पाठ्यक्रम की रूपरेखा - राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 1986 में अध्यापक शिक्षा के पाठ्यक्रम को पूणयरूप से बदलने का सुझाव कदया गया। 
इस पररषद ने सन ्1976 में अध्यापक शिक्षा के शलए पाठ्यक्रम की रूपरेखा तैयार की र्थी। इसने पाठ्यक्रम की रूपरेखा के शलए ‘एप्रोच पेपर’ प्रस्तुत 
ककया र्था। 

3. अध्यापकों की सामाक्षजक तर्था व्यावसाशयक भूशमका - अध्यापकों की भूशमका हेतु मरास में सन ्1987 में एक काययिाला की व्यवस्र्था दी गई। 

इसी प्रकरण पर कश्मीर में एक समेीनार हुआ क्षजसमें अध्यापकों के उŸाारदाशयत्वों पर ववचार ववमिय ककया गया। राष्ट्रीय शिक्षा नीशत में भी इस प्रकरण 
को महत्व कदया। 
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प्रस्ताववत ववशभन्द्न काययक्रम 

ऽ अध्यापक शिक्षा का पाठ्यक्रम 

ऽ अध्यापक शिक्षा का चार वषीय काययक्रम 

ऽ अध्यापक शिक्षा पर राष्ट्रीय सेमीनार का आयोजन 

ऽ प्रार्थशमक स्तर के शलए अध्यापक शिक्षा के पाठ्यक्रम का ववकास करना 

ऽ अध्यापक शिक्षा का प्रवेि हेत ुमानदण्ड ववकशसत करना। 

ऽ अध्यापक शिक्षा पवत्रका का प्रकािन। 

माध्यशमक स्तरीय अध्यापक शिक्षा 

अध्यापक शिक्षा ववशभन्द्न स्तरों पर प्रदान ककये जाने का प्रावधान है ककन्द्तु माध्यशमक स्तर की अध्यापक शिक्षा बी.एड. काययक्रम के अन्द्तयगत प्रदान 
की जाती है। 

ववश्वववद्यालयों एव ंशिक्षण संस्र्थानों के अध्यापकों को शिक्षा देने वाल ेक लेज ही माध्यशमक अध्यापकों की शिक्षा देने की क्षजम्मेदारी शनभाने में राष्ट्रीय 
िैक्षक्षक अनुसंधान एव ंप्रशिक्षण पररषद् के सहयोग स ेकायय करत ेहै। उनमें परीक्षाओं का लेना कडिी प्रदान करना तर्था माध्यशमक अध्यापकों के शलए 
शिक्षा ससं्र्थाओं की गुणवŸाााा सुशनक्षित करना आकद पक्ष िाशमल होते है। 

समस्या कर्थन 

‘‘बीएड पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों के बाधक तत्वों का अध्ययन’’ 

समस्या का औैक्षाशचत्य 

माध्यशमक स्तर की अध्यापक शिक्षा की बदलती अवधारणाओं व आ रहे पररवतयनों के संदभय में प्रस्तुत अध्ययन ककया जाना है। ववशभन्द्न ववश्वववद्यालयों 
में अध्यापक शिक्षा पर कायय हुआ है परन्द्तु शनजी डीम्ड व राजकीय तीनों स्तर के ववश्वववद्यालयों से संबंशधत एक सार्थ िोध कायय न्द्यून है। क्षजसमें 
तीनो प्रकार के ववश्वववद्यालयों के बीएड पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों के बाधक तत्वों का अध्ययन ककया गया हो, अतः िोधार्थी द्वारा प्रस्तुत 
ववषय का िोध कायय हेत ुचयन ककया गया है। 

प्रस्ताववत िोध के उदे्दश्य 

1. बीएड पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों का अध्ययन करना। 

2. बीएड पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों के बाधक तत्वों का अध्ययन करना। 

प्रस्ताववत िोध की पररकल्पनायें 

संकक्रयात्मक पररकल्पना 

1. बीएड पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों का स्तर औसत है। 

2. बीएड पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों के बाधक तत्व सार्थयक है। । 

जनसंख्या 

प्रस्ताववत िोध में राजस्र्थान के म.द.स. ववश्वववद्यालय,अजमेर के प्रशिकु्षओं को जनसंख्या के रूप में शलया गया हैं। 

न्द्यादिय 

प्रस्ताववत िोध में िोधकताय द्वारा सुववधानुसार म.द.स. ववश्वववद्यालय,अजमेर को बी.एड. काययक्रमों में सक्षम्मशलत ककया गया। 
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ववश्वववद्यालय   महाववद्यालय प्रशिकु्ष प्रशिक्षक 

म.द.स. ववश्वववद्यालय,अजमेर   10 500 50 

 

िोाेध में प्रयुि उपकरण 

प्रस्तुत िोध में शनम्न उपकरण प्रयोग ककये गये 

1. साक्षात्कार (स्वशनशमयत) 

िोध में प्रयुि िोध ववशध 

प्रस्तुत िोध में िोधकताय द्वारा सवके्षण ववशध का प्रयोग ककया गया। 

िोध में प्रयुि िब्दावली की व्याख्या:- 

(1) बी.एड. काययक्रम - बी.एड. में सचंाशलत काययक्रम से तात्पयय सदै्धाक्षन्द्तक (अशनवायय प्रश्न पत्र, वैकक्षल्पक प्रश्न पत्र), शिक्षणाभ्यास एवं प्रायोशगक कायय स े
है। 

2. प्रशिकु्ष - प्रशिकु्ष से अशभप्राय सेवापवूय अध्यापक शिक्षा में बी.एड. के ववद्याशर्थययों से है। 

िोध का पररसीमन 

समस्या का स्वरूप स्वयं में साधारणतः व्यापक होता है अतः समस्या का व्यवहाररक रूप में अध्ययन करने के शलये उसके शलये सीमांकन आवश्यक 
होता है। 

1. प्रस्ताववत िोध में राजस्र्थान राज्य के शनजी, डीम्ड व राजकीय ववश्वववद्यालयों को िाशमल ककया जायेगा। 

2. प्रस्ताववत िोध में सह-िैक्षक्षक, समशलंगीय दोनों प्रकार के बी.एड ववश्वववद्यालयों को िाशमल ककया जायेगा। 

3. राजकीय ववश्वववद्यालय के रूप में राजस्र्थान ववश्वववद्यालय स ेसंबंद्ध महाववद्यालयों का चयन ककया जायेगा। 

4. प्रस्ताववत िोध में मात्र बी.एड को अध्ययन कराने वाले प्रशिक्षकों को िााशमल ककया जायेगा। 

प्रयुि सांक्षख्यकी 

प्रस्ताववत िोध कायय में िोधार्थी द्वारा टी परीक्षण का सांक्षख्यकी के रूप में प्रयोग ककया जायेगा। 

िोध शनष्कषय 

बी.एड. पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों के बाधक तत्वों का अध्ययन करने के शलए समस्त न्द्यादिय बी.एड. प्रशिक्षणशर्थययों एव ंबी.एड. प्रशिक्षकों स े
बी.एड. पाठ्यक्रम में शिक्षक शिक्षा काययक्रमों के बाधक तत्वों की जानकारी प्राि की गई, क्षजसमें उनस ेप्राि बाधक तत्वों का ववश्लेषण कर शनम्न बाधक 
तत्वों की जानकारी प्राि हुई:- 

ऽ िैक्षक्षक संपकय  की कमी  

ऽ अनुमशत का अभाव  

ऽ पयायि आशर्थयक ससंाधनों की कमी  

ऽ प्रबंधन या संस्र्था के समर्थयन की कमी  

ऽ व्यवसाशयक ववकास काययक्रम के शलए सीटों का सीशमत होना 

ऽ समय की कमी  
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ऽ आईसीटी कौिल की कमी  

ऽ व्यवसाशयक ववकास काययक्रमों के बारे में जागरूकता की कमी  

ऽ रुशच में कमी  

ऽ स्वयं आत्म मूल्यांकन की कमी  

ऽ आरामदायक काम के माहौल की कमी  

ऽ प्रधान अध्यापक/भ्व्क् ाॉ़के समर्थयन की कमी  

ऽ भारी शिक्षण भार  

ऽ व्यवसाशयक ववकास काययक्रम का वकय  िडे्îाूल स ेटकराव  

ऽ ककसी उशचत ववकास व्यवसाशयक ववकास काययक्रम की पिेकि नहीं की जाती है । 
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