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सारांश- 

किन्द्दी दलित कववता की ववकास-यात्रा में ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववताओ ंका एक ववलशष्ट स्र्थान िै ।  दलित कवव का 
मानवीय दृवष्टकोण िी दलित कववता का सामाजिकता से िोड़ता िै । वाल्मीकक िी ने अपनी दलित कववताओ ंमें मानवीय 

पक्ष को प्रभावशािी ढ़ग से िोड़ा िै ।  ओमप्रकाश वाल्मीकक  की कववताओ ंमें समाि की ववसगंलतपणूण जस्र्थलत का बिुत िी 
सिी ढ़ग से लचत्रण िुआ िै । इनकी कववताएं सामाजिक पररवतणन की मांग करती िै । िो दलित मवूि के सवािों पर पणूण 
रूप से अम्बेडकरवादी िै । सामाजिक के्षत्र सें उनका पणूण रूप से सारोकार िै । दलितों के सार्थ सवणाणे े की जस्र्थलत बिुत िी 
खराब रिी िै ।  दलित मकििाओ ंकी जस्र्थलत समाि में दोिरे शोषण की रिी िै । जिसे घर और बािर दोनों जस्र्थलतयों में 
परेशानी उठानी पड़ती िै । अन्द्याय और लतरस्कार सिकर भी उन को अपमान सिना पड़ता िै । इसलिए इन दलितों के 

यर्थार्थण िीवन को व्यि करने वािी भाषा का प्रयोग ककया गया िै। िो उनके मध्य बोिे िाने वािी भाषा िोती िै । दलितों 
ने िो िीवन िीया िै उस पररवेश की भाषा को कवव ने स्वीकार ककया िै । 

मिूशब्द -  

उपेजक्षत, शोवषत, िालत-व्यवस्र्था, वणण-व्यवस्र्था, अबंेडकरवाद, दरररता, सामन्द्तवादी व्यवस्र्था, उत्पीड़न, रूकढ़वादी आकद 

। 

भारत में दलित क्राजन्द्त का िन्द्म सवणों द्वारा समाि में दलितों के ववरोध के फिस्वरूप उत्पन्द्न िुआ िै । सवणों द्वारा 
ककये िाने वािे ववरोध का स्वरूप प्राचीन काि से भारत में प्रचलित वणण व्यवस्र्था िै । इसी वणण व्यवस्र्था से िी दलित 

दृवष्टकोण का लनमाणण िुआ । दलित दृवष्टकोण सकदयों से चिी आ रिी मनवुादी व्यवस्र्था के ववरोध का पररणाम िै । 
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मनवुादी ववरोध का अलभप्राय समाि में व्याप्त वणण और िालत व्यवस्र्था का ववरोध करना और उसके स्र्थान पर एक समान 

समाि को स्र्थावपत करना िै । दलित साकित्य के सम्पूणण पररचय से पिि े ‘दलित ’ शब्द का अर्थण, स्वरूप एव ंउसके 

ववकास की चचाण करनी िरूरी िो िाती िै ।  

   भारतीय किन्द्द ूसमाि में शोवषत-उत्पीकड़त, दबी-कुचिी, नीच, सामाजिक व्यवस्र्था से अिग, जिसका दिन ककया गया 
िो उसे ‘दलित’ किा िाता िै। दलित शब्द का प्रयोग सौ वषण से ज्यादा समय से िोता आ रिा िै । इसको कई अन्द्य नामों 
से भी सबंोलधत ककया िाता रिा िै, िैस-े शरू, अवणण, अस्पशृ्य, पचंमवणण, िररिन, बिुिन आकद । शरू और अस्पशृ्य 

शब्द प्रताड़ना के प्रतीक के रूप में िाने िात े िै । ‘दलित’ शब्द लनम्न िालतयों के ववकास और सशविकरण के रूप में 
अपनी पिचान बनाने में सफि रिा िै । लनम्न वगण के िोगों द्वारा दलित शब्द को अपने लिए स्वीकार कर लिया िै, िो अब 

दलित के रूप में िाने िात ेिै । 

किन्द्दी दलित कववता का मिू स्वर समाि में प्रचलित वणण-व्यवस्र्था िै । जिसका तेवर दलित कववता की चेतना 
की गिराइयों से िुड़ा िुआ िै । जिसका मिू कारण सकदयों से दलितों पर िो रिें शोषण और अत्याचार भी िै । यि सकदयों 
की यातनाऐ ंिैं िो अब फूट रिी ंिै ।  आि दलित साकित्य में िेखन प्रचुर मात्रा में िो रिा िै । दलित कववयों ने अपनी 
कववता में सकदयों से  परम्परागत रूप से चिी आ रिी वणण-व्यवस्र्था, िालत-व्यवस्र्था, किन्द्दओु ंके धालमणक कमणकाण्ड, 

दलितों और सवणों के बीच की असमानता के प्रलत दलित आक्रोश को व्यि करता िै । आम आदमी की समस्याओ ंको 
िेकर दलित वगण न बिुत कम िेख लिखें परन्द्तु अब प्रचुर मात्राओ ंमें दलितों की समस्याओ ंकी अलभव्यवि कवव काव्य 

पाठ से कर रिें िै । और व्यवस्र्था पररवतणन िेत ुकवव सघंषणरत िै । दलित कववता की खास बात यि िै कक वो  ककसी छंद , 

ववधान, रस, अिकंार आकद  ककसी का भी आग्रि निीं करती । स्वाभाववक रूप से उसके अन्द्तगणत िो भी आता िै उसे 
सिि स्वीकार कर िेती िै । आधुलनक यगुीन किन्द्दी दलित कववता का आरंभ िीरा डोम की कववता ‘अछूत की लशकायत’ 

से माना िाता िै । यि कववता 1914 ई0 में सरस्वती नामक किन्द्दी पवत्रका में प्रकालशत िुई र्थी । इस कववता में कवव ने  

दलित समाि की िीवन की व्यर्था शोषण और अन्द्याय का लचत्रण करत ेिुए भगवान से प्रश्न ककया कक ये सारा दुुःख िमें िी 
क्यों ? आधुलनक दलित साकित्य में चेतना का स्वर दलित मराठी साकित्य से उठा िै । उसका प्रभाव किन्द्दी की सभी 
ववधाओ ंपर पड़ा िै ।  आधुलनक दलित कववता का तेवर उते्तिनापणूण कदखाई देता िै ।  

अलभनव किन्द्दी कोश के अनसुार-’’दलित शब्द का अर्थण- दिा गया, मसिा रौंदा, कुचिा गया । सकदयों से अलधकारिीन, 

लनबणि, उपेजक्षत, शोवषत, और मकू रिता आया िालत व्यवस्र्था का लशकार (व्यवि,वगण अर्थवा समाि ) जिसके उद्धार के 

लिए अब कई उपाय ककय ेिा रिे िै , उस ेदलित किा गया िै ।’’1 

सशुीिा टाकभौरें के अनसुार-‘‘दलित साकित्य िेखन,दलित आन्द्दोिन का एक माध्यम िै ।’’2 

ियप्रकाश कदणम के अनसुार-‘‘दलित साकित्य अबंेडकरवाद से प्रररत और प्रभाववत िै,क्योंकक बौद्व धमण से प्रभाववत 

अबंेडकरवाद का आधार समानता, स्वततं्रता और सद्भाव िै ।’’3 

रितरानी ‘लमनू’ के अनसुार- ‘‘दलित साकित्य तकण  पर आधाररत साकित्य िै, और मूि में यि सामाजिक, आलर्थणक, और 
शजैक्षक न्द्याय की बात करता िै । ...अपने उदे्दश्य में दलित साकित्य दलित मवुिकामी ववचारधारा का साकित्य िै ।’’4 

मोिनदास नलैमशराय के अनसुार-‘‘दलित साकित्य परम्परागत किात्मकता से इतर अनगढ़ व अटपटे शब्दों में 
सामाजिक अन्द्याय के ववरूद्व आक्रोश, सामाजिक पररवतणन के लिए आवािन और उत्पीड़न व शोषण के ववरूद्व का साकित्य 

िै ।’’5 
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डॉ धमणवीर के अनसुार- ‘‘दलित साकित्य वो िै िो दलित िेखक लिखता िै।’’6 

कंवि भारती के अनसुार- ‘‘दलित साकित्य सामाजिक पररवतणन और आलर्थणक मवुि के सवािों का साकित्य िै । इन सवािों 
से िुड़े दलित िेखकों का िखेन िी दलित साकित्य की श्रणेी में आता िै । इससे इतर कुछ भी लिखा गया दलित साकित्य 

निीं िै ।’’7 

डॉ0 एन लसंि के अनसुार- ‘‘ दलित साकित्य का अर्थण िै, वि साकित्य िो दलितों के द्वारा और दलितों के उद्बोधन िेतु लिखा 
गया िो ।’’8 

ओम प्रकाश वाल्मीकक के अनसुार-‘‘दलित शब्द साकित्य के सार्थ िुड़कर एक ऐसी साकिजत्यक धारा की ओर सकेंत करता 
िै िो मानवीय सरोकारों और सवंेदनाओ ंकी यर्थाणर्थवादी अलभव्यवि िै ।’’9 

शरण कुमार लिबंािे के अनसुार- ‘‘दलितों का दुुःख, परेशानी, गिुामी, अधुःपतन और उपिास के सार्थ िी दरररता का 
किात्मक शिैी से लचत्रण करने वाि साकित्य िी दलित साकित्य िै ।’’10 

िररनारायण ठाकूर के अनसुार- ‘‘दलित साकित्य न केवि दलित ददुशाण का दस्तावेि िै ,बजल्क यि पारम्पररक समाि-

व्यवस्र्था के द्वारा प्रलतकार द्वारा मवुि का प्रयत्न भी िै । यि वगण से अलधक वणण की बात करता िै, जिसके वि घेरे में िै ।’’11 

आधुलनक दलित कववता का तेवर उते्तिनापणूण कदखाई देत ेिै । ओम प्रकाश वाल्मीकक ने अनाकदकाि से यातना  भोगते 

समाि को देखकर लतिलमिा  उठते िै ।  वे अपनी कववता ‘ठाकुर का कुआ’ं में सामन्द्तवादी व्यवस्र्था पर कुठरघात करत े

िुए कित ेिै  कक- 

‘‘चूल्िा लमट्टी का 

लमट्टी तािाब की 

तािाब ठाकुर का............ 

कुआ ंठाकुर का 

पानी ठाकुर का 

खेत-खलििान ठाकुर के 

गिी-मिुल्िे ठाकुर के 

कफर अपना क्या 

गांव? 

शिर  ? 

देश  ?’’12 

 आगे ओमप्रकाश वाल्मीकक िी दलितों पर िो रिे शोषण एव ंउत्पीड़न को देख कर अपने मन में उठने वािे ज्वार को 
‘ज्वािामखुी’ नामक कववता माध्यम से व्यि करत ेिुए अपनी भावनाओ ंकी अलभव्यवि देत ेिुए कि रिें िै कक-- 
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‘‘सकदयों से पीकड़त, 

दलित 

मेरा ह्नदय बन गया िै- 

ज्वािामखुी 

फट पड़ने को िािालयत 

भीतर िी भीतर 

मझेु कििा रिा िै ।’’13 

उनके ह्रदय में शोवषत दलितों के मध्य से एक आग की ज्वािा उठने की उम्मीद िाग रिी िै । िो दब ेकुचिे िागों की 
आवाि बनकर उनके लिए नई रोशनी की ककरण िायेगा ओमप्रकाश वाल्मीकक िी के शब्दों में-- 

‘‘और, मैं 

शिर के बीचों-बीच 

उिटा-िटका िंू िमरेू की तरि 

इस उम्मीद में 

कक भीड़ से कोई एक बािर आयेगा 

और सयूण की तेि रोशनी 

मशाि की तरि ििाकर 

अधेंरे के उत्सव का 

पटाके्षप कर देगा ।’’14 

ओमप्रकाश वाल्मीकक िी द्वारा समाि से बकिष्कृत कर कदये गये दलितों के पवूणिांेे की मनोदशा का वणणन ककया िै ककस 

प्रकार समाि से बकिष्कृत अपना िीवन यापन करत े रे्थ । अपने यौवनास्र्था में वो दर-दर की ठोकर खाते कफरत े रे्थ । 
वाल्मीकक िी के अनसुार- 

‘‘बजस्तयों से खदेड़े गये 

ओ, मेरे परुखो 

तमु चुप रिे उन रातों में 

िब तमु्िें प्रेम करना र्था 

आलिगंन में बांधकर, 
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अपनी पजत्नयों को । 

तमु तिाशत ेरिे 

मटु्ठी भर चावि 

सपने लगरवी रखकर ।’’15 

समाि में फैिी छुआ-छूत की नीलत के ववरोध में ओमप्रकाश वाल्मीकक िी ने समाि में व्याप्त पवूाणग्रि और उस पवूाणग्रि के 

कारण दलितों के सार्थ िोने वािी अत्याचारों के कारण उनकी मनोदशा पर पड़ने वािे प्रभाव को वणणन लनम्न पवियों के 

माध्यम से ककया िै  - 

‘‘ चािे सकंीणण किो या पवूाणग्रिी, 

मैं जिस टीस को बरसों बरस 

सिता रिा िंू 

अपनी त्वचा पर 

सईु की चुभन िैस,े 

उसका स्वाद एक बार चखकर देखो 

किि िायेगा पांव तिे िमीन का टुकड़ा ।’’16 

उन्द्िें अपने काव्य सगं्रि ‘‘बस्स ! बिुत िो चुका’’ में सग्रिीत ‘घणृा और प्रेम किा ंसे शुरू िोत ेिैं ?’ कववता मे माध्यम से 

उच्च वगण के िागों द्वारा लनम्न वगण के िोगों पर ककय ेगये अत्याचारों की याद करत ेिुए उनकी मनोदशा का वणणन इस 

प्रकार ककया िै - 

‘‘ याद करों, 

उस मा ंका चेिरा 

जिसका बेटा सरेआम पीटा गया 

लनमणमता से 

जिसने चािा र्था करना दोस्ती 

िगिं के फूिों 

और नदी की ििरों से ।’’17 

उन्द्िोनें अपने काव्य सग्रि ‘‘अब और निीं.....’’ में सगं्रकित ‘अजस्र्थ-ववसिणन’ नामक कववता के माध्यम से रूकढ़वादी 
परम्पराओ ंएव ंपकंडतों के पाखण्ड का ववरोध करत ेिुए कित ेिै कक- 
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‘‘इसलिए तय कर लिया मैंने 

निीं निाऊंगा ऐसी ककसी गगंा में 

ििां पडें की लगद्ध-निरें गड़ी िो 

अजस्र्थयों के बीच रखे लसक्कों 

और दजक्षणा के रूपयों पर 

ववसिणन से पिि ेिी 

झपट्टा मारने के लिए बाि की तरि ।’’18 

किन्द्दी दलित कववता की ववकास-यात्रा में ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववताओ ंका एक ववलशष्ट स्र्थान िै ।  दलित कवव का 
मानवीय दृवष्टकोण िी दलित कववता का सामाजिकता से िोड़ता िै । वाल्मीकक िी ने अपनी दलित कववताओ ंमें मानवीय 

पक्ष को प्रभावशािी ढ़ग से िोड़ता िै ।  

आधुलनक दलित साकित्य मराठी साकित्य से िन्द्मा िै । मराठी साकित्य से िी ये दजक्षण से िोते िुए ये किन्द्दी साकित्य का 
अलभन्द्न अगं बनता िा रिा िै । जिसका प्रभाव सभी िगि कदखायी देता िै । किन्द्दी साकित्य का इलतिास देखने में स्पष्ट िो 
िाता िै कक दलित कववता की धारा  प्राचीन काि से िी प्रलतकक्रया के रूप में लसद्ध और नार्थों द्वारा िी िन्द्म कदया गया िै । 
जिसने लनरन्द्तर इस वणण व्यवस्र्था का ववरोध ककया िै । आग चिकर दलित साकित्यकारों ने दलितों पर रचनाए ंतो की िै 

पर इनमें गिराई से अलभव्यि  निीं िै । 

     ओमप्रकाश वाल्मीकक  की कववताओ ंमें समाि की ववसगंलतपणूण जस्र्थलत का बिुत िी सिी ढ़ग से लचत्रण िुआ िै । 
इनकी कववताएं सामाजिक पररवतणन की मांग करती िै । िो दलित मवूि के सवािों पर पणूण रूप से अम्बेडकरवादी िै । 
सामाजिक के्षत्र सें उनका पणूण रूप से सारोकार िै । दलितों के सार्थ सवणों की जस्र्थलत बिुत िी खराब रिी िै । उनकी 
नीलतयों, कुकटिताओ,ंदलित स्वणण आपसी सबंधंों का कवव ने उकेरा िै । दलित मकििाओ ंकी जस्र्थलत समाि में दोिरे 
शोषण की रिी िै । जिसे घर और बािर दोनों जस्र्थलतयों में परेशानी उठानी पड़ती िै । अन्द्याय और लतरस्कार सिकर भी 
उन को अपमान सिना पड़ता िै । इसलिए इन दलितों के यर्थार्थण िीवन का व्यि करने वािी भाषा का प्रयोग ककया गया 
िै। िो उनके मध्य बोिे िाने वािी भाषा िोती िै । दलितों ने िो िीवन िीया िै उस पररवेश की भाषा को कवव ने स्वीकार 
ककया िै । 
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