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साराोंश 

यह आंकिि अनुसंधान पत्र ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे बीच अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि उतृ्ककि िे बीच संबंध िी खरज 

िरता है। इसिा उदे्दश्य यह जानना है कि सिय प्रबंधन, अध्ययन वातावरण, और अध्ययन तिनीि जैसी कवकिन्न अध्ययन 

आदतर ंिा छात्रर ंिे शैकिि प्रदशशन पर िैसा प्रिाव पड़ता है। कवकवध पृष्ठिूकियर ंसे ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिा एि निूना 

संरकचत प्रश्नावली िा उपयरग िरिे संग्रकहत डेटा िा सांख्यििीय कवशे्लषण किया गया था। संग्रकहत डेटा िे साथ सांख्यििीय 

कवशे्लषण िरने िे कलए आंिड़र ंिर प्रयरग किया गया और अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि सफलता िे बीच संबंधर ंिी खरज 

िी गई। पररणाि से स्पि हरता है कि िुछ कवकशि अध्ययन आदतर ंऔर छात्रर ंिे शैकिि पररणािर ंिे बीच िहत्वपूणश संबंध 

हैं, जर ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे शैकिि सफलता िर बढाने िे कलए रणनीकतयर ंिें अंदरूनी दृकििरण प्रदान िरते हैं। ऊपरी 

प्राथकिि कशिा एि छात्र िे शैकिि सफलता पर प्रिाव डालने वाले आदतर ंऔर व्यवहारर ंिी एि िहत्वपूणश अवकध है। 

प्रिावी अध्ययन आदतें छात्रर ंिे शैकिि सफलता िर आिार देने और जीवन िरी कशिा िौशलर ंिर प्ररत्साकहत िरने िें 

िहत्वपूणश िूकििा कनिाती हैं। हालांकि, ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे बीच अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि प्राख्यि िे बीच संबंध 

अिी ति अध्ययन किया नही ंगया है, इसकलए आंकिि अनुसंधान िी आवश्यिता है। इस अंतर िर पूरा िरने िे कलए, 

एि संिात्मि अनुसंधान प्रणाली िा प्रयरग किया गया, एि संरकचत प्रश्नावली िा उपयरग िरिे कवकवध सािाकजि-आकथशि 

पृष्ठिूकियर ंिे ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंसे डेटा संग्रह किया गया। प्रश्नावली िें सिय प्रबंधन, अध्ययन वातावरण, अध्ययन 

तिनीि, और शैकिि प्रदशशन िे स्व-िूल्ांिन जैसे कवषय शाकिल हुए। प्राि डेटा िर सांख्यििीय कवशे्लषण िे कलए 

उपयरग किया गया, कजसिें संबंध कवशे्लषण और ररगे्रशन िॉडकलंग शाकिल था, ताकि अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि प्राख्यि 

िे बीच संबंधर ंिी पहचान िी जा सिे। पररणाि से स्पि हरता है कि िुछ कवकशि अध्ययन आदतर ंऔर छात्रर ंिे शैकिि 

पररणािर ंिे बीच िहत्वपूणश संबंध हैं। इन खरज िे पररणािर ंसे, ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे शैकिि सफलता िर बढाने िे 

कलए िुछ रणनीकतयर ंिी प्रस्तावना िी जा सिती है, जर शैकिि प्रदशशन िर बढाने िें सहायि हर सिती हैं। 

शब्दकरष: अध्ययन आदतें, शैकिि उतृ्ककि, ऊपरी प्राथकिि छात्र, सिय प्रबंधन, अध्ययन वातावरण, अध्ययन तिनीिे। 

पररचय 

ऊपरी प्राथकिि चरण एि छात्र िी शैकिि यात्रा िें एि िहत्वपूणश अवकध िर कचकित िरता है, जर एि िहत्वपूणश िण िर 

दशाशता है जहां उसे आगािी शैकिि उपलख्यियर ंिे कलए आधार रखा जाता है। इस संक्ांकतिालीन चरण िे दौरान छात्र उन 

अध्ययन आदतर ंिर बनाने लगते हैं जर उनिे कशिा िागश िर आिार देंगी और अंततः  उनिी शैकिि सफलता िर कनधाशररत 

िरेंगी। इन अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि उतृ्ककि िे बीच जकटल अंतकक्श या िर सिझने िी िहत्वता िर ज्यादा नही ंउतारा 

जा सिता है, क्रकंि यह शैिकणि िायशवाकहयर ंऔर सहायता प्रणाकलयर ंिे प्रिाव िे कलए गहन कवचारर ंिर धारण िरता 

है, जर कशििर,ं नीकतकनधाशरिर ंऔर िाता-कपता द्वारा प्रदान िी जाती है। इस िहत्व िर िानते हुए, वतशिान अनुसंधान ऊपरी 
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प्राथकिि छात्रर ंिे बीच प्रकसद्ध अध्ययन आदतर ंिे कवकवध िेत्रर ंिें सिाकहत हरने और उनिे शैकिि प्रदशशन पर प्रिाव िर 

स्पि िरने िा प्रयास िरता है। इन अध्ययन आदतर ंिा व्यापि अने्वषण िरिे और प्रत्यि अनुिवी तरीिर ंिा उपयरग 

िरिे, यह अध्ययन उन और छात्रर ंिे बीच जकटल संबंध िर सुलझाने िा प्रयास िरता है, जर उनिे शैकिि पररणािर ंिे 

बीच हैं। इस अनुसंधान िे िाध्यि से, िूल्वान दृकििरण प्राि हरगा, कजससे पररणािर ंपर आधाररत रणनीकतयर ंिा कविास 

किया जा सिेगा, कजनिा लक्ष्य शैकिि उतृ्ककि िर िजबूत िरना और ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे कलए एि उतृ्कि कशिा 

पररवेश िा कनिाशण िरना है। 

सामित्य सिीिा: 

पूवश अनुसंधानर ं ने अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि सफलता िे बीच संबंध िी व्यापि जांच िी है, कजसिें िई िहत्वपूणश 

िारिर ंिी पहचान िी गई है जर शैकिि उपलख्यियर ंपर प्रिाव डालते हैं। प्रिावशाली सिय प्रबंधन ने सदैव शैकिि प्रदशशन 

िे िहत्वपूणश कनधाशरि िे रूप िें प्रिट हरता है (कप्रचाडश, 2015)। वे छात्र जर अपने सिय िर सही से प्रबंकधत िरते हैं, 

अध्ययन िे कलए उपयुक्त अवकधयर ंिा कनधाशरण िरते हैं, िायों िर िुशलतापूवशि संगकित िरते हैं, और सिय सीिाओ ं

िा पालन िरते हैं, वे अपने साकथयर ंिी तुलना िें उच्च स्तर िी शैकिि सफलता िा प्रदशशन िरते हैं (िैिेन, शहानी, 

कडपबरये, और कफकलप्स, 1990)। 

एि उतृ्कि अध्ययन वातावरण बनाना एि और िहत्वपूणश पहलू है कजसे साकहत्य िें ध्यान किला है। एि सािथशि अध्ययन 

वातावरण, नू्यनति कवघटन, पयाशि संसाधनर,ं और आरािदायि सीकटंग व्यवस्थाओ ंजैसे िारिर ंद्वारा कचकित किया गया 

है, िरणसेकवधा िें बेहतर संवेदनशीलता और बेहतर कशिा उत्पन्न िरने िे साथ जुड़ा हुआ है (िरलरडनर और क्रवेल, 

2021)। कवपरीत, अपयाशि अध्ययन वातावरण, जैसे शररगुल आसपास या अपयाशि प्रिाश, छात्रर ंिी ििता िर अप्रिाकवत 

िर सिते हैं, कजससे वे ध्यान िें कित िरने और अध्ययन सािग्री िर सिझने िें िकिनाई हर सिती है। 

सकक्य कशिा रणनीकतयर ंिे अपनाने िर िी िहत्व कदया गया है जैसा कि शैकिि सफलता िा िहत्वपूणश पूवाशनुिाकनत िे 

रूप िें (फ्रीिैन एट एल., 2014)। सकक्य कशिा तिनीिें , सिूह चचाशओ,ं सिस्या-सिाधान अभ्यास, और हाथर ंपर सीखने 

िे अनुिवर ं जैसी तिनीिर ंिर सिेटती हैं, जर पाठ्यक्ि सािग्री िे साथ गहरे संलग्नता िर प्ररत्साकहत िरती हैं और 

जानिारी िर बेहतर रूप से सिझने और धारण िरने िें सहायि हरती हैं। 

कवशेषज्र ंने सहायता िांगने और उपलि सिथशन प्रणाकलयर ंिा उपयरग िरने िे िहत्व िर िी िान्यता दी है। कशििर ंसे 

स्पिीिरण िांगने, सहयरगी पीकढयर ंिे साथ कशिा िे कलए यरजना बनाने, या शैिकणि सिथशन सेवाओ ंिा उपयरग िरने िें 

सकक्य छात्रर ंिर वे छात्रर ंअकधि सहानुिूकत और शैकिि सफलता प्रदकशशत िरते हैं (रायन और पैकटिि, 2001)। सहायता 

िांगना एि कविास िानकसिता िर बढावा देता है और छात्रर ंिर चुनौकतयर ंऔर अवररधर ंिर उनिी शैकिि प्रगकत िर 

अवरुद्ध िरने िे अवसर िे रूप िें देखने िे कलए पे्रररत िरता है। 

हालांकि, िौजूदा अनुसंधान ने अध्ययन आदतर ंिे कवकिन्न पहलुओ ंिे शैकिि सफलता पर व्यख्यक्तगत प्रिाव िी व्यापि 

जांच िी है, लेकिन ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिी शैकिि प्रदशशन पर इन आदतर ंिे सिूकहि प्रिाव िर सिझने िे कलए अिी 

िी एि गाप है। यह अध्ययन इस गाप िर पूरा िरने िा प्रयास िरता है, ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे शैकिि पररणािर ंिें 

कवकिन्न अध्ययन आदतर ंिे बीच िे अंतरण िी खरज िरिे। इन िारिर ंिर संपूणशत: अने्वषण िरिे, इस अध्ययन िा 

उदे्दश्य कशििर,ं नीकत कनिाशताओ,ं और िाता-कपता िर ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिी शैकिि सफलता िर बढाने िे कलए 

कनदेकशत बदलावर ंऔर सहायता उपायर ंिे कलए िूलिूत निूना प्रदान िरना है। 

िाध्यमिका: 

इस अध्ययन ने ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे बीच अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि उतृ्ककि िे बीच संबंध िी जांच िरने िे कलए 

एि आंकिि अनुसंधान दृकििरण िा उपयरग किया, कजसिें 250 िकहला छात्र और 250 पुरुष छात्रर ंिा निूना शाकिल था। 

सिभागी चयन:  

इस अध्ययन िे कलए एि स्तरबद्ध यादृख्यिि निूना तिनीि िा उपयरग किया गया। ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिी जनसंिा 

िर कलंग िे आधार पर स्तरबद्ध किया गया, और 250 िकहला छात्रर ंऔर 250 पुरुष छात्रर ंिे अलग-अलग यादृख्यिि निूने 

चयकनत किए गए। इससे अध्ययन िें दरनर ंकलंगर ंिा प्रकतकनकधत्व हुआ। 
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डेटा सोंग्रि उपकरण:  

छात्रर ंिी अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि प्रदशशन पर डेटा संग्रह िे कलए एि संरकचत प्रश्नावली कविकसत िी गई। प्रश्नावली िें 

सिय प्रबंधन, अध्ययन वातावरण, अध्ययन तिनीिें , और शैकिि प्रदशशन िे स्व-िूल्ांिन जैसे कवषय शाकिल थे। इसे 

लैंकगि-कनरपेि और सांसृ्ककति रूप से संवेदनशील बनाया गया था ताकि सिी संगकतयर ंिर सिाकहत किया जा सिे। 

डेटा सोंग्रि प्रमिया:  

प्रश्नावली िर प्रकशकित शरधिताशओ ंिी कनगरानी िें औपचाररि शैकिि घंटर ंिे दौरान चयकनत सहिाकगयर ंिर प्रदान किया 

गया। डेटा संग्रह से पहले, सहिाकगयर ंऔर उनिे िाता-कपता या अकििाविर ंसे सूकचत सहिकत प्राि िी गई। सहिाकगयर ं

िर अपने उत्तरर ंिी गरपनीयता और अनाकितता िी आश्वासन कदया गया। डेटा संग्रह एि कनधाशररत अवकध िें किया गया 

ताकि सिी चयकनत छात्रर ंिी िागीदारी िर संिाला जा सिे। 

नैमतक पररमधयााँ:  

नैकति कदशाकनदेशर ंिा पालन शरध प्रकक्या िे दौरान सख्ती से किया गया। सिी सहिाकगयर ंऔर उनिे िाता-कपता या 

अकििाविर ंसे सूकचत सहिकत प्राि िी गई, और सहिाकगयर ंिर किसी िी सिय अध्ययन से वापसी िरने िा अकधिार 

हरने िी सुचना दी गई। उत्तरर ंिी गरपनीयता िा ध्यान रखा गया, और डेटा िेवल शरध िे उदे्दश्यर ंिे कलए उपयरग किया 

गया। 

डेटा मिशे्लषण:  

संग्रकहत डेटा िर उपयुक्त सांख्यििीय तिनीिर ंिा उपयरग िरिे कवशे्लकषत किया गया। देखते गए आंिडे़, औसत, और 

िानि कवचलनर ंिर डेटा िर संिेकपत िरने िे कलए गणना िी गई। सहिाकगयर ंिे शैकिि प्रदशशन िे बीच अध्ययन आदतर ं

िे संबंधर ंिी जांच िे कलए सम्बन्धात्मि सांख्यििीय कवकधयर,ं जैसे कि संबंध कवशे्लषण और रीगे्रशन िॉडकलंग, िा उपयरग 

किया गया। 

सीिाएाँ :  

यहााँ उख्यिख्यखत अध्ययन िी प्राि जानिारी िे कवशे्लषण िरते सिय िुछ सीिाएाँ  ध्यान िें रखनी चाकहए। एि 

प्रकतकनकधत्वशील निूने िर सुकनकित िरने िे कलए प्रयासर ंिे बावजूद, इस अध्ययन िे फलर ंिर सिी ऊपरी प्राथकिि छात्रर ं

पर सािान्यत: लागू नही ं किया जा सिता। इसिे अलावा, स्व-अकिव्यक्त िापर ंिा उपयरग और पारस्पररि कडजाइन 

अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि प्रदशशन िे बीच िारण-प्रिाव संबंध स्थाकपत िरने िी ििता िर सीकित िर सिते हैं। 

सख्यिकलत, यह अध्ययन िकहला और पुरुष छात्रर ंिे बीच अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि प्रदशशन िे संबंध िी अध्ययन िरने 

िे िाध्यि से, ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे अध्ययन िे कलए िहत्वपूणश कदशाकनदेश प्रदान िरता है। 

पररणाि 

डेटा िा प्रारंकिि कवशे्लषण उपरी प्राथकिि छात्रर ंिे बीच कवकशि अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि प्रदशशन िे बीच िहत्वपूणश 

संबंधर ंिा सुझाव देता है। 

प्रिावी सिय प्रबंधन कवकधयर ंिर शैकिि प्रदशशन पर प्रिाविारी पाया गया है दरनर ंकलंगर ंिें। वह िकहला छात्राओ ंजर प्रिावी 

सिय प्रबंधन िौशल्र ंिी सूचना देती ंथी,ं उन्हें कजन छात्राओ ंिी अनुपलि सिय प्रबंधन िौशल् हरती थी, उनसे शैकिि 

सफलता प्राि िरने िी संिावना अकधि थी। उसी प्रिार, उन पुरुष छात्रर ंिर कजन्हरनें प्रिावी सिय प्रबंधन कदखाया, उन्हें 

उनिे अनुपलि सिय प्रबंधन िौशल्र ंवाले छात्रर ंिी तुलना िें बेहतर शैकिि प्रदशशन प्राि हुआ। यह सिय प्रबंधन िा 

सिानांतररिता कदखाता है कि शैकिि सफलता िे कनधाशरण िें सिय प्रबंधन िी कवशेष िहत्वपूणशता है, जैसा कि कलंग िे 

अनुपात िें िी व्यापि है। 

इसिे अकतररक्त, िकहला और पुरुष छात्रर ंिे बीच एि सिारात्मि संबंध देखा गया कि एि सुखद अध्ययन वातावरण 

बनाने और शैकिि प्रदशशन िे बीच। जर छात्र एि उत्ति अध्ययन वातावरण िी ररपरटश िरते हैं, उन्हें उच्चति शैकिि 

सफलता िा अनुिव हरता है। यह सिी छात्रर ंिे कलए उन्नकत एवं ध्यान िर अकधि िरने वाले अध्ययन अनुिव िर अनुिकवत 

िराने िी िहत्वपूणशता िर जरर देता है। 
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हालांकि, नरट लेने और सकक्य पुनरावलरिन कवकधयर ंजैसे अध्ययन तिनीिर ंिा प्रिाव िकहला और पुरुष छात्रर ंिे बीच 

कवकिन्न था। जबकि िुछ छात्र, कलंग िे अपेकित कवकशि तत्वर ंिे बजाय, प्रिावी अध्ययन तिनीिर ंिा उपयरग िरने से 

िाफी फायदा उिाते थे, वही ंअन्यर ंिर शैकिि प्रदशशन िें वैसे ही स्तर िी सुधार नही ंकिली। यह सुझाव देता है कि अध्ययन 

तिनीिर ंिी प्रिाविाररता व्यख्यक्तगत किन्नताओ ंपर प्रिाकवत हर सिती है, जर कि कलंग-कवशेष िारिर ंपर नही ंहरती है। 

सम्ग्ग्र रूप से, यह पररणाि कदखाते हैं कि उपरी प्राथकिि छात्रर ंिे बीच प्रिावी अध्ययन आदतर ंिर प्ररत्साकहत और प्रचाररत 

िरने िा िहत्व है ताकि उनिी शैकिि सफलता िें सुधार हर सिे। सिय प्रबंधन िौशलर,ं अध्ययन वातावरण िी 

अनुिूकलता, और कवकशि अध्ययन तिनीिर ंिे िाध्यि से उपरी प्राथकिि छात्रर ंिे कवकिन्न शैकिि आवश्यिताओ ंिा 

सिथशन िरिे, कशिि और नीकतकनधाशरि छात्रर ंिी कवकवध कशिाशास्त्रीय आवश्यिताओ ंिा सिथशन िर सिते हैं। 

चचाा:  

इस अध्ययन िे पररणाि ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे शैकिि उतृ्ककि िें प्रिावी अध्ययन आदतर ंिर बढावा देने िी िहत्वपूणश 

िूकििा िर बल देते हैं। कशिि और िाता-कपता, कलंग िे अलावा, प्रते्यि छात्र िी व्यख्यक्तगत आवश्यिताओ ंिर पूरा िरने 

िे कलए कवशेष िागशदशशन और सहायता प्रदान िरिे इन आदतर ंिर प्ररत्साकहत िरने िें िहत्वपूणश िूकििा कनिाते हैं। 

सिय प्रबंधन िौशलर ंिर प्ररत्साकहत िरना उपरी प्राथकिि छात्रर ंिे कलए िहत्वपूणश है ताकि वे शैकिि दृकििरण से बेहतर 

पररणाि प्राि िर सिें । छात्रर ंिर यह कसखाने से लाि हरता है कि वे अपने अध्ययन िायशक्ि िर िैसे व्यवख्यस्थत िरें , िायों 

िर प्राथकििता दें , और सिय िा प्रबंधन िैसे िरें । इसिे साथ ही, संगकित अध्ययन वातावरण िा सृजन िरना िी 

िहत्वपूणश है जर छात्रर ंिर कवचारशीलता और ध्यान िें कित शैकिि अनुिव प्रदान िरता है। 

इसिे अलावा, नरट-लेने िे तिनीि, सकक्य कशिा रणनीकतयााँ, और आत्म-िूल्ांिन प्रथाओ ं जैसी प्रिावी अध्ययन 

तिनीिर ंिर कसखाने से छात्रर ंिर पाठ्य सािग्री िे सिझने और संिालने िें िदद किलती है। इन तिनीिर ंिर अपने 

अध्ययन व्यवस्थाओ ंिें शाकिल िरिे, छात्र अपनी शैकिि प्रदशशन िें सुधार िर सिते हैं और आजीवन सीखने िे िौशल 

कविकसत िर सिते हैं। 

साथ ही, यह िहत्वपूणश है कि हालात यह कि छात्रर ंिी अध्ययन आदतर ंऔर पसंदर ंिें कवकवधता हर सिती है, लेकिन प्रिावी 

अध्ययन आदतर ंिे िौकलि कसद्धांत कवश्वसनीय हैं। इसकलए, इन आदतर ंिर बढावा देने िे कलए किए गए उपाय सिी छात्रर ं

िे कलए सिावेशी और पहुाँचने यरग्य हरना चाकहए। 

सख्यिकलत कशिि और िाता-कपता िे सहयरगी प्रयासर ंसे ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिी अकधिति शैकिि संिावनाओ ंिर 

प्राि िरने िे कलए साझेदारी आवश्यि है। सतत सहायता, िागशदशशन, और संसाधनर ंिी प्रदाना िरिे, से्टिहरल्डसश छात्रर ं

िर शैकिि रूप से सफल हरने िें सशक्त िर सिते हैं और उनिे िकवष्य िे शैकिि प्रयासर ंिे कलए िजबूत आधार रख 

सिते हैं। 

सोंमिप्त  

यह अध्ययन ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिे बीच अध्ययन आदतर ंऔर शैकिि उतृ्ककि िे बीच िहत्वपूणश संबंध पर प्रिाश डालता 

है। 250 िकहला छात्रर ंऔर 250 पुरुष छात्रर ंिे डेटा िा कवशे्लषण िरिे, हिने अध्ययन आदतर ंिें सिान पैटनश और अंतरर ं

िर पहचाना है जर शैकिि प्रदशशन पर प्रिाव डालते हैं। 

इस अध्ययन िे पररणाि बताते हैं कि सिी छात्रर ंिे बीच प्रिावी अध्ययन आदतर ंिर प्ररत्साकहत िरने िा िहत्व अकधि है, 

जाकत िे आधार पर नही।ं प्रिावी सिय प्रबंधन एि िहत्वपूणश िारि है, जर सिान रूप से िकहला और पुरुष छात्रर ंिे 

शैकिि सफलता पर प्रिाव डालता है। एि उपयुक्त अध्ययन पररवेश बनाना िी शैकिि प्रदशशन िे साथ सिारात्मि रूप 

से संबंकधत पाया गया। 

हालांकि, अध्ययन तिनीिर ंिा प्रिाव िकहला और पुरुष छात्रर ंिे बीच अलग-अलग था, कजससे यह कसद्ध हरता है कि 

व्यख्यक्तगत अध्ययन पसंदर ंऔर रणनीकतयर ंिे अनुसार यरजनाओ ंिी आवश्यिता है। इन अंतरर ंिे बावजूद, प्रिावी अध्ययन 

आदतर ंिे िूल कसद्धांत कवश्वसनीय हैं, जर सिी छात्रर ंिी शैकिि सफलता िर बढावा देने िे कलए सिावेशी रणनीकतयर ंिी 

िहत्विांिा िर प्रिट िरते हैं। 
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सिापन िें, ऊपरी प्राथकिि छात्रर ंिर प्रिावी अध्ययन आदतर ंिा कविास िरने िें सहायि सहयरग और िागशदशशन प्रदान 

िरने िा िहत्व उिरता है। इन आदतर ंिर व्यापि रूप से पता िरिे, कशिि, नीकत कनिाशता, और िाता-कपता सिी छात्रर ं

िी शैकिि सफलता और िल्ाण िर सिथशन प्रदान िर सिते हैं। 
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