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मुस्लिम महिला  उधहमयो की सामाहिक एवम आहथिक 

स्लथथहि का अध्ययन

[ हिन्दवाड़ा हिला के संदर्ि में ]

डा पूिा हिवारी

सि प्राध्यापक एवम हवर्ागाध्यक्ष

समािशास्त्र हवर्ाग

शासकीय  मिाहवद्यालय हििुआ

हिला – हिन्दवाड़ा म.प्र.
                          

शोध सार – महिला उद्यहमिा को हकसी र्ी देश की आहथिक प्रगहि का एक 

         मित्वपूर्ि  कारक  माना  िािा िै |महिला उधमी न केवल खुद को आत्महनर्िर 

िनािी  िै िस्लि दूसरो ंके हलए र्ी रोज़गार का सृिन करिी िै |

वििमान में िमारे देश में महिलाओ ंद्वारा कई उधम चलाये िा रिे िैं और इनसे िड़ी संख्या में 

लोगो को रोज़गार हमल रिा िै |महिलाओ ंकी यि कारोिारी र्ागीदारी देश के हवकास में अिम 

रू्हमका हनर्ा रिी िै ,साथ िी महिलाएं स्वयं  आगे िढ़िे हुए दूसरी महिलाओ ंको र्ी सशक्त 

एवम आत्महनर्िर िनाने में मददगार िन रिी िैं |महिला उधमी देश के मानव संसाधन का 

अिम हिस्सा िै,इसके िाविूद र्ी कारोिारी पररवेश में आि र्ी महिला नेिृत्व वाले संथथानो ंके 

प्रहि लोगो ंमें असिििा िथा अहवश्वास का मािौल देखने को यदा कदा हमल िािा िै |र्ारि 

िैसे िड़ी आिादी वाले देश में रोज़गार के अवसर सृिन करने में महिला उधहमयो ंकी इस 

मित्ती रू्हमका पर गौर हकया िाना ज़रूरी िै.

शब्द कंुिी – महिला ,उधमी ,सशक्त ,सामाहिक ,आहथिक, स्लथथहि ,मुस्लिम 

प्रस्तावना – मानव पंूिी की पोहिका ,पररवार की पालनिार ,शस्लक्त का रूप ,नारी आि घर से 

िािर हनकल कर मदों से कंधे से कन्धा हमला कर कामयाि िन रिी िै ,आि पररवहििि मािौल 

में नाररयां रािनीिी ,प्रशासन ,हशक्षा ,िड़े व्यापार से लेकर समािसेवा िक के के्षत्ो ंमें अपनी 

गररमामय उपस्लथथहि दिि करवा रिी िै | महिलाओ ंकी िागरूकिा से आि समाि एक नयी 

उड़न की ओर अग्रसर िो रिा िै |हकसी र्ी सर्ी समाि की स्लथथहि उस समाि की महिलाओ ं
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की दशा देख कर मालूम की िा सकिी िै | महिलाओ ंकी स्लथथहि में देश काल के अनुसार 

पररवििन िोिा िै |र्ारिीय सहवधान में पुरुिो ंऔर महिलाओ ंको समान दिाि हदया गया िै 

हकनु्त अलग अलग समुदायो ंमें महिलाओ को एक समान अहधकार निी हदए गये िै ,धमि 

,कमिकांड के नाम पर महिलाओ ंको पीिे रखने की कोहशश की िाहि रिी िै ,इसी िारिम्य 

में इस शोध पत् के माध्यम से मुस्लिम समाि की महिला उधहमयो ंकी सामाहिक और आहथिक 

प्रस्लथथहि को देखने और समझने का प्रयास हकया गया िै |

महिला उधमी देश के मानव संसाधन का एक अिम हिस्सा िै हकनु्त आि र्ी कई लोग महिला 

नेिृत्व को स्वीकार करने में हिचकिे िै ,राष्ट्र ीय नमूना सवेक्षर् के अनुसार र्ारि के व्यावसाहयक 

प्रहिष्ठानो ंमें से मात् चौदि फीसद महिलाओ ंद्वारा संचहलि िैं इनमे से अहधकांश उधम िोटे 

स्तर के और स्व हवत्त पोहिि िैं |

महिला उधमी हकसे कििे िै – वे महिलाएं िो व्यवसाय या उधम को संचाहलि करिी िैं और 

आहथिक के्षत् में नवाचार को अपनािी िै वो महिला उधमी किलािी िैं |

महिलाओ के उधमी िनने के कई कारर् िो सकिे िै िैसे आहथिक स्विंत्िा ,

नयी पिचान ,िोस्लखम उठाने  की क्षमिा ,आत्महवश्वास ,समानिा ,स्वयं को साहिि करने की 

ललक आहद इन सर्ी की पूहिि करने में आि समस्त वगो धमो  समुदायो ंकी महिलाएं प्रहििद्ध 

िैं ,इस शोध कायि में मुस्लिम समुदाय की महिलाओ ंको केस्लिि हकया गया िै िो अपना उधम 

संचाहलि कर रिी िै |

शोध का उदे्दश्य – 1.मुस्लिम महिला उधहमयो ंकी सामाहिक स्लथथहिं को 

                    िानना |

                 2. मुस्लिम महिला उधहमयो ंकी आहथिक स्लथथहि को 

                     िानना |

3. मुस्लिम महिला उधहमयो ंके समक्ष  आने वाली चुनौहियो ंको िानना |

4. मुस्लिम महिला उधहमयो ं के  मन की िाि िानना |

अध्ययन के्षत् – हिन्दवाड़ा मुख्यालय के पांच मुस्लिम िाहुल्य के्षत् िो क्रमश 

             दीवानिी मोिल्ला ,कििला चौक ,हशव नगर कॉलोनी , नूरी मस्लिद के्षत् ,हुसैन 

नगर को अध्ययन के्षत् के रूप में चुना गया िै |

उिर दािाओ ंका चयन – चयहनि अध्ययन के्षत् की 50 महिला उधमी को हनदशिन पद्धहि से 

चयन करके साक्षात्कार अनुसूची से एवम उनसे अनौपचाररक वािािलाप करके शोध पत् को 

िैयार करने  का प्रयास हकया गया 

िै | िर के्षत् से 10 महिया का चयन हकया गया िै |
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िाहलका 01 

         मुस्लिम महिला उधमी के व्यवसाय सम्बन्धी िानकारी 

क्रमांक व्यवसाय का नाम उधमी की संख्या 

1 िुहटक व्यवसाय 17 

2 बू्यटी पालिर 15 

3 फुट वेयर व्यवसाय 07 

4 चूड़ी महनिारी  05  

5 कपडा व्यवसाय 03  

6 हकराना दुकान 03 

       कुल 50 

       िाहलका क्रमांक 1 से स्पष्ट् शोध अध्ययन के्षत् में मुस्लिम महिला उहियो में सिसे ज्यादा 

महिलाये स्वयं  का िुहटक व्यवसाय कर रिी िै िो खुद के घर  से संचाहलि करिी िै ,इसके 

िाद बू्यटी पालिर  ,फुट वेयर व्यवसाय  चूड़ी महनिारी ,कपडा व्यवसाय ,हकराना दुकान व्यवसाय 

कर रिी िै 

उपरोक्त िाहलका से मुस्लिम महिलाओ ंकी सामाहिक स्लथथहि का पिा लगिा िै इनमे से लगर्ग 

सर्ी महिलाओ ंने माना की आि र्ी मुस्लिम समुदाय में महिलाओ ंको हकसी दूसरे के साथ 

व्यवसाय करने निी हदया िािा िै ,उपरोक्त सर्ी महिलाये स्वयं के घर या खुद की दुकान से 

व्यवसाय करिी िैं |

         िाहलका 2 

मुस्लिम महिला उधहमयो ंके हशक्षा सम्बन्धी िानकारी 

क्रमांक  हशक्षा संख्या 

1 प्राथहमक 05 

2 िाई सू्कल 15 

3 स्नािक 20 

4 स्नािकोत्तर 10 

 िाहलका क्रमांक 2 से मुस्लिम महिला उहियो ंकी हशक्षा की िानकारी हमलिी िै क्योहक महिला 

हशक्षा और सशस्लक्तकरर् का खास  सम्बन्ध िोिा िै सिसे ज्यादा महिलाओ ने स्नािक िक की 

पढाई की िै और इनमे से 15 महिलाओ ंने कला संकाय एवम 05 महिलाओ ंने कामसि संकाय 

से स्नािक हकया िै महिलाओ ंने ििाया उन्ोनें कन्या मिाहवद्यालय से या प्राइवेट स्टडी की िै 

| स्नािकोत्तर 10 महिलाओ ंने हकया िै हिसमे से 8  महिलाओ ंने समािशास्त्र ,

और 1 महिला ने अथिशास्त्र ,1 महिला ने रािनीिी शास्त्र से पढाई की िै स्पष्ट् िै की मुस्लिम 

महिलाओ ंमें समािशास्त्र हविय को लेकर ज्यादा रूहच िै |

िाई  सू्कल  पास 15 महिलाओ ंने कन्या हवद्यालय से पढाई की िै ििहक 
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प्राथहमक हशहक्षि महिलाओ को आगे पढाई न कर पाने का आि र्ी अफ़सोस िै ये समस्त 

महिलाये चूड़ी  ,महनिारी का व्यवसाय कर रिी िै इनमे से एक महिला व्यापारी ने अनापचौररक 

वािािलाप में ििाया की वो एक मात्  महिला व्यापारी िै िो  खुद की मारुिी वेंन खुद चला 

कर अन्य साप्ताहिक िाज़ारो ंमें िा कर चूड़ी महनिारी का समान िेच कर अच्छा मुनाफा 

कमािी िै ,केवल उनको खुद का कम पढ़ा हलखा िोना अखरिा िै | 

                   िाहलका  3 

 मुस्लिम महिला उधहमयो ंकी हवहर्न्न समस्या से सम्बस्लन्धि िानकारी

क्रमांक समस्या का हववरर् िााँ निी ं कुल संख्या 

1 आत्महवश्वास की कमी 

मिसूस करिी िैं    
05 45 50 

2 िोस्लखम लेने की कम 

क्षमिा 
40 10 50 

3 पाररवाररक समस्याए 

आड़े आिी िै 
35 15 50 

4 संचार साधनो ं और 

िकहनकी ज्ञान की कमी 

लगिी िै 

05 45 50 

5 आहथिक स्विंत्िा िै 40 10 50 

6 घर में िड़े हनर्िय में 

राय ली िािी  िै  
45 05 50 

7 शासकीय योिनाओ ंकी  

िानकारी िै 
42 08 50 

8 क्या आप अहनवायि रूप 

से नकाि लगािी िै 

यहद िा िो से्वच्छा से 

या पररवार के दिाव से

05 

से्वच्छा से 

45 50 

9 क्या आप पररवार में 

हलंग रे्द मिसूस करिी 

िै ,िा /निी ं

हनरंक 50 50 

10 मुस्लिम समाि में 

महिलाओ ं की आहथिक 

सामाहिक स्लथथहि में 

पररवििन आया िै 

46 04 50 

11  महिला कानूनो ं की 

िानकारी िै 
40 10 50 

  उपरोक्त िाहलका से स्पष्ट् िै की मुस्लिम महिला उधहमयो ंमें पदाि प्रथा निी के िरािर िै 

और िो महिलाये पदाि करिी वो र्ी अपनी मज़ी से ,लगर्ग सर्ी  को महिला कानून की 

िानकारी िै ,और ये माना  गया की मुस्लिम समाि की महिलाओ ंके िीवन में िदलाव आया 

िै ,और पररवार में हलंग रे्द का सामना निी करना पड़ा िै ,संचार के साधनो ंऔर िकनीक 
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का ज्ञान िै ,घर के िड़े हनर्िय में र्ागीदारी िै ,शासकीय योिनाओ ंकी िानकारी रखिी िै 

,आहथिक रूप से सशक्त िै हकनु्त उनके कायों में पाररवाररक समस्याए कर्ी कर्ी िाधा िन 

िािी  िै और वो हशक्षा को महिला सशस्लक्तकरर् का एक उहचि माध्यम मानिी िै हशक्षा  से  

आत्महवश्वास आिा िै |

   इस प्रकार से मुस्लिम महिला उधहमयो ंकी सामाहिक और आहथिक स्लथथहि के हविय में उन 

महिलाओ ंसे िािचीि करके और  साक्षत्कार अनुसूची के द्वारा ये िथ्य सामने आये की आि 

मुस्लिम महिलाओ ंकी सामाहिक स्लथथहि िदल रिी िै समाि में पदाि प्रथा कम िो रिी िै ,महिला 

के अस्लस्तत्व को स्वीकार हकया िाने लगा िै ,उनकी सलाि ली िाने लगी िै ,केवल एक या दो 

संिान पैदा करके पररवार हनयोिन कायिक्रम में योगदान हदया िा रिा िै |

महिलाये स्वयं गाड़ी चला रिी िै और अपना व्यापार र्ी िखूिी चला रिी िै 

मुस्लिम महिला उधहमयो ंकी आहथिक स्लथथहि र्ी िहुि मज़िूि हदखाई दी 

आि महिलाये अपने मज़ी से धन का उपयोग कर रिी िै हकनु्त सर्ी नेमाना की वो हफिूलखची 

निी करिी िै और अपने धन उपाििन से घर में आहथिक सियोग करिी िै |

 आि किा िा सकिा िै की समाि में आि कामकािी महिलाओ ंका सम्मानीय  थथान िै 

,मुस्लिम महिलाये घर से िी व्यापर चलाकर ,या िािर  नौकरी करके सहक्रय िैं एवम इसके 

साथ वो घर की हिमे्मदारी र्ी हनर्ा रिी िै,आि महिलाये दोनो ंहिमे्मदारी िखूिी हनर्ा रिी िै 

आि मुस्लिम महिलाये िर के्षत् में आगे हदखाई दे रिी िै |

  हनष्किि -  आि िमारे यिााँ सामाहिक पररवेश िदल रिा िै ,महिलाये अपने हनर्िय  खुद ले 

रिी िैं और सर्ी के्षत्ो ंमें सहक्रय िैं ,यि िदलाव लैंहगक समानिा को र्ी इंहगि करिा िै 

,िुहनयादी सोच का यि िदलाव और महिलाओ ंमें उधम कौशल हवकास को गहि देने वाला 

अिम कारक िन सकिा िै |

र्ारि में कई धमि और िाहि के लोग हनवास करिे िै ,सर्ी समुदायो ंके परम्परागि हनयम 

िोिे िै इसहलए र्ारि में महिला उधहमयो ंके समक्ष कई चुनौहियााँ िै ,हिनका सामना सर्ी को 

हमल कर करना िोगा िाहक महिलाये 

उधहमिा के के्षत् में हमलने वाले सुनिरे अवसरो ंका पूर्ि लार् उठा सके |

आि मुस्लिम महिलाओ ंके िीवन में िो िदलाव आया िै उसके पीिे महिला

उधहमिा िी मुख्य कारर् िै आि मुस्लिम महिलायें र्ी र्ारिीय अथिव्यवथथा के हवकास में अपना 

योगदान दे रिी िै हिससे आत्महनर्िर र्ारि का सपना साकार िोिे हदखाई दे रिा िै ,हिसमे 

सरकार के साथ साथ आम नागररको का योगदान र्ी िै |
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