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Þtksèkiqj fj;klr dk yksd laxhr % ,d foospuß 

nhid dqekj ?kk: 

'kks/kkFkhZ] laxhr foHkkx 

jktdh; dyk dU;k egkfo|ky;] dksVk 

dksVk fo'ofo|ky;] dksVk 

MkW- jkS'ku Hkkjrh 

izkpk;Z] 

jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk 

dksVk fo'ofo|ky;] dksVk 

lkjak'k %& 

bl 'kks/k i= dk mís'; tks/kiqj jkT; ds yksd laxhr dk vUos"k.k vkSj fo'ys"k.k djuk gS] tks bldh le)̀ 

lkaLdf̀rd fojklr] ,sfrgkfld egRo vksj ledkyhu laxhr ijaijkvksa ij blds izHkko ij /;ku dsafnzr 

djrk gSA Hkkjr ds jktLFkku esa fLFkr tks/kiqj] ikjaifjd yksd laxhr ds vius vuwBs feJ.k ds fy, tkuk 

tkrk gS] tks bl {ks= dh lkekftd] lkaLdf̀rd vkSj /kkfeZd fofo/krk dks n'kkZrk gSA v/;;u esa ekaM] ?kwej 

vkSj Hktu tSls izeq[k laxhr :iksa dh tkap dh xbZ gS] ftlesa muds {ks=h; fofo/krkvksa] okn+;;a=ksa vkSj 

izn'kZu izFkkvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA lkekftd dk;ksZ] vuq"Bkuksa vkSj lekjksgksa esa yksd laxhr dh Hkwfedk 

ds lkFk&lkFk leqnk; dh ekSf[kd ijaijkvksa dks lajf{kr djus esa bldh Hkwfedk ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k 

gSA 'kks/k esa tks/kiqj ds yksd laxhr vkSj O;kid jktLFkkuh laxhr ifjí'; ds chp ckrphr dk Hkh irk 

yxk;k x;k gS] ftlesa ikjaifjd izFkkvksa ij vk/kqfudhdj.k vkSj oS'ohdj.k ds izHkko ij fopkj fd;k x;k 

gSA 

eq[; 'kCn %& yksd laxhr] ekaM laxhr] Hktu] ?kwej] lkaLdf̀rd] fojklrA 
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ifjp; & 

yksd laxhr Hkkjr ds lkaLdf̀rd rkus&ckus esa ,d xgjk LFkku j[krk gS] vkSj jktLFkku ds ân; esa fLFkr 

{ks= tks/kiqj {ks= Hkh bldk viokn ugha gSA tks/kiqj jkT; dk yksd laxhr] tks bfrgkl vkSj ijaijk ls le)̀ 

gS] ,d vuwBk ysal iznku djrk gS ftlds ek/;e ls dksbZ Hkh O;fDr {ks= dh lkekftd&lkaLdf̀rd 

xfr'khyrk] /kkfeZd izFkkvksa vkSj {ks=h; igpku dk irk yxk ldrk gSA LFkkuh; leqnk;ksa ds nSfud thou esa 

fufgr] tks/kiqj dk laxhr {ks= ds vuq"Bkuksa] mRloksa vkSj yksddFkkvksa ds lkFk xgjkbZ ls tqM+k gqvk gS] vkSj 

vk/kqfud laxhr 'kSfy;ksa vkSj oS'ohdj.k ds vfrØe.kdkjh izHkko ds ckotwn ;g Qy&Qwy jgk gSA tks/kqij 

dk yksd laxhr] ftls vDlj 'kkfn;ksa] /kkfeZd lekjksgksa vkSj mRlo lekjksgksa esa ctk;k tkrk gSA fofHkUu 

izdkj ds laxhr :iksa dks 'kkfey djrk gS] ftuesa ls izR;sd dh viuh fof'k"V 'kSyh vkSj okn+;;a= gksr s gSA 

ekaM] ?kwej] vkSj Hktu tSls izeq[k :i leqnk; dh fofo/krk vkSj vk/;fRed lkj dks n'kkZrs gSA bl {ks= ds 

laxhr dh fo'ks"krk ikjaifjd okn+;;a=ksa tSls lkjaxh] <ksyd] 'kgukbZ vkSj eksjpax dk mi;ksx gS] tks ,d 

fof'k"V /ofu mRiUu djrs gSa tks ihf<+;ksa ls pyh vk jgh gSA laxhr] laLdf̀r vkSj lkekftd dk;Z ds ijLij 

laca/kh dh tkap djds] v/;;u ;g irk yxkrk gS fd dSls yksd laxhr us u dsoy ,sfrgkfld vk[;kuksa dks 

lajf{kr fd;k gS] cfYd cnyrs lkekftd&jktuhfrd lanHkksZa ds vuqdwy Hkh cuk gSA tks/kiqj jkT; dk yksd 

laxhr] tks bfrgkl vkSj lkaLdf̀rd egRo ls le)̀ gS] bl {ks= ds lkekftd] /kkfeZd vkSj ,sfrgkfld 

rkus&ckus dh thoar vfHkO;fDr ds :i esa dk;Z djrk gSA 

blesa ekaM] ?kwej vkSj Hktu tSls fofHkUu laxhr :i 'kkfey gSa] ftuesa ls izR;sd leqnk; dh lkaLdf̀rd 

izFkkvksa esa vyx&vyx mís';ksa dh iwfrZ djrk gSA ekaM lkekftd vkSj /kkfeZd lejksgksa ds nkSjku bLrseky 

fd;k tkus okyk ,d dFkkRed :i gS] tcfd ?kwej laxhr ds lkFk ,d ÅtkZoku uR̀; gS] ftls vDlj 

R;ksgkjksa vkSj lekjksgksa ds nkSjku fd;k tkrk gSA Hktu] tks HkfDr xhr gSa] LFkkuh; nsorkvksa dh Lrqfr esa xk, 

tkus okys {ks= ds vk/;fRed thou dk vfHkUu vax gSA bu laxhr :iksa dh lkjaxh] <ksyd] 'kgukbZ vkSj 

eksjpax tSls ikjaifjd okn+;;a=ksa }kjk lefiZr fd;k tkrk gS] ftuesa ls izR;sd tks/kiqj ds yksd laxhr dks 

ifjHkkf"kr djus okyh vuwBh /ofu;k¡ iznku djrk gSA yksd laxhr {ks= dh lkaLdf̀rd igpku esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gS] yksxksa dks mudh tM+ksa ls tksM+rk gS vkSj lkaiznkf;d igpku O;fDrxr vfHkO;fDr ds fy, 

,d eap iznku djrk gSA ;g LFkkuh; yksddFkkvksa] /kkfeZd ekU;rkvksa vkSj ,sfrgkfld ?kVukvksa dks lajf{kr 

djrs gq, ,d 'kfDr'kkyh dgkuh dgus ds ek/;e ds :i esa Hkh dk;Z djrk gSA gkykafd] vk/kqfudhdj.k vkSj 

oS'ohdj.k us pqukSfr;ka is'k dh gSa] D;ksafd ledkyhu laxhr ds :>ku ikjaifjd :iksa dks ihNs NksM+ nsrs gSA 

tks/kiqj ds yksd laxhr us vuqdwyu'khyrk fn[kkbZ gSa] LFkkuh; laxhrdkjksa us ewy ikjaifjd izFkkvksa dks 
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lajf{kr djrs gq, vk/kqfud rRoksa dks feyk;k gSA bl yksd ijaijk dk Hkfo"; laj{k.k vkSj uokpkj ds chp 

larqyu cukus ij fuHkZj djrk gS] ftlls cnyrs lkaLdf̀rd ifjí'; esa bldh izklafxdrk lqfuf'pr gksrh 

gSA tks/kiqj dk yksd laxhr {ks= dh lkaLdf̀rd fojklr dk ,d vfuok;Z fgLlk cuk gqvk gS] tks 

vk/kqfudhdj.k ds nckoksa ls fuiVrs gq, bldh vuwBh igpku esa ;ksxnku nsrk gSA 

yksd laxhr& yksd laxhr ,d leqnk; dh laLdf̀r] ijaijkvksa vkSj nSfud thou dh Hkkoiw.kZ vfHkO;fDr gS] 

tks ihf<+;ksa ls pyh vk jgh gSA 

ekaM laxhr& laxhr ,d ikjaifjd jktLFkkuh 'kSyh gS] tks viuh Hkkoiw.kZ /kquksa vkSj izse] ohjrk vkSj HkfDr dh 

dkO;kRed vfHkO;fDr;ksa ds fy, eukbZ tkrh gSA 

tks/kiqj ds egkjktk mEesnflag th ds 'kklu ds vafre n'kd esa izfl) ljksnkoknd vyh vdcj [kka 

fj;klr esa dykoUr fu;qDr gq,A ekjokM+ ds jsfM;ksa LVs'ku dk f'ki gkÅl esa izkjEHk buds iz;klksa ls gh 

gqvkA [kka lkgc dh ns[kjs[k o nf{k.kh laxhr dh egku+ gfLr;ks a us blesa f'kjdr dh ftuesa Bkdqj 

vksadkjukFk] mLrkn QS;kt [kka] lfpu nso ceZu~] iq:"kksre~ nkl] oh-th- tksx] ljksfn;ks mej [kk¡] flrkfj;s 

eq'rkd vyh] vyh vgen] foyk;r gqlSu] lkjafx;s cqUnq[kka o xqyke lkchj] rcfy;s vgentku fFkjdok] 

fcfLeyk [kka] uR̀; ds fy;s izks- uhyek/ko] m"kk HkkfV;k vkSj larks"k rFkk eksgu dY;k.kiqj dh izLrqfr;ksa dks 

vc rd ;kn djus okys Jksrk vHkh lw;Zuxjh esa gSA 

[kka lkgc us LFkkuh; izfrHkkvksa dks dkQh izksRlkgu fn;kA jkeyky ekFkwj] ujsUnzflag] vkSj izfl) ljkst 

oknd Lo nkeksnj yky th dkcjk dh f'k{kk [kka lkgc ls izkIr gqbZA vyh vdcj ds vU;re iz'kald vkSj 

laxhrkuqjkxh ^jfldoj* 'kkg xkso/kZuyky dkcjk dh gh vfHk:fp ds dkj.k jk"Vªh; dyk e.My dh dh 

LFkkuk gqbZ vkSj laxhr dyk dsanz ds ek/;e ls laxhr dh f'k{kk&nh{kk dk ekxZ iz'kLr gqvkA NBs n'kd esa 

dqpkeu dh gosyh esa izkjaHk fd, laxhr dyk dsanz esa v/;kiu ds fy, fQj ls mLrknksa dks cqykus dk Øe 

'kq: gqvkA xk;d dJh iar oS| izkpk;Z gq, vkSj uR̀; ds fy, t;iqj ?kjkus ds dqUnuyky xaxkuh dks cqyk;k 

x;kA ckn esa xkus dh rkyhe nsus ds fy, Jh jkeHkkÅ] bpydjathdj vkSj Xokfy;j ?kjkus ds izfrfuf/k ia- 

ch-,u- {khj lkxj dks fueaf=r fd;k x;kA iraoS| ds ckn nkeksj yky th us Lo;a izkpk;Z dk in laHkkykA  

fu"d"kZ & 

tks/kiqj jkT; dk yksd laxhr bldh lkaLdf̀rd fojklr dk ,d thoar vkSj vfHkUu vax gS] tks blds yksxkaa 

dh le)̀ ijaijkvksa] ,sfrgkfld izHkkoksa vkSj nSfud thou dks n'kkZrk gSA lkjaxh] <ksyd vkSj vyxkstk tSls 

ikjaifjd okn~;;a=ksa ds mi;ksx ds lkFk&lkFk izse] HkfDr vkSj ohjrk ds fo"k;ksa ij vk/kkfjr Hkkoiw.kZ xhrksa ds 
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lkFk] ;g {ks= ds lkeftd&lkaLdf̀rd rkus&ckus dh ,d vuwBh >yd is'k djrk gSA e/kqj 'kSyh vkSj 

y;c) iSVuZ jktLFkkuh yksdxhrksa dk lkj j[krs gSa] tks vDlj ohjrk vkSj vk/;kfRed ds vk[;kuksa dks 

feykrs gSA tks/kqij ds yksd laxhr dk laj{k.k vkSj lao/kZu u dsoy bl lkaLdf̀rd [ktkus ds vfLrRo dks 

lqfuf'pr djrk gS] cfYd Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, igpku vkSj fujarjrk dh Hkkouk dks Hkh c<+kok nsrk 

gSA viuh dkykrhr vihy ds ek/;e ls] tks/kiqj dk yksd laxhr vius yksxksa dh LFkk;h Hkkiuk vkSj {ks= dh 

dykRed fojklr dk t'u eukrs gq, xwatrk jgrk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph & 

1- isx] lh- ¼2001½] yksd laxhr] xzkso laxhr vkWuykbuA 

2- ik/kh] ,l- ¼2007½ bDdhloha lnh esa ;qokvksa ds chp ikjaifjd yksd ehfM;k dh izklafxdrk 

% t;iqj] jktLFkku esa dkWyst ds Nk=ksa ds chp yksd :iksa dh vihy vkSj yksdfiz;rk ij ,d v/;;uA 

tuZy vkWQ vkVZ~l] 4¼1½] 61&70 

3- nÙkk] MkW- {khjlkxj ¼2020½ % jktLFkku ds laxhrK ,oa mudh lk/kuk] izdk'kd % jktLFkkuh 

xzUFkkxkj] izFke laLdj.kA 

4- JhokLro MkW- oh.kk ¼2012½ % Hkkjrh; yksd laxhr ¼laj{k.k] lao/kZu ,oa laHkkouk,¡½] jk/kk 

ifCyds'ku izFke laLdj.kA 

5- dYyk] MkW- oUnuk ¼2014½ % jktLFkku ds yksd rr~ ok|] jktLFkku xzUFkkxkj] izFke 

laLdj.kA 
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