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दलित कवलितत्रींच्िा कवरतेतून आिेल्िा स्त्रर मनाचा 

ववद्रोह 

 

प्रस्तावना : 

 मराठी साहित्यात १९६० नंतर अमुलाग्र बदल झालेले आिेत साहित्याहवष्कारची स्वतंत्रणे मांडणी िोऊ लागली. 

अर्ाात मराठी साहित्यत नव्या प्रवािांची हनर्माती झाली. त्यात प्रामुख्याने ग्रामीण साहित्य, स्वीवादी साहित्य, जनवादी 

साहित्य, मुहस्लम साहित्य, बालसाहित्य आददवासी साहित्य, दहलत साहित्य आहण तौलहनक साहित्य इ. समावेश िोतो. या 

सवाच साहित्य प्रवािांनी स्वतंत्रपणे आपल्या शैलीत साहित्य आहवष्कार करण्याचा यशस्वी प्रयत्न केलेला आिे. त्यामध्ये दहलत 

साहित्य प्रवाि अत्यंत प्रभावीपण ेहवकहसत झालेला आिे. या साहित्य प्रवािन ेपारंपाररक साहित्य आहवष्काराला छेद दऊेन 

स्वतंत्रपणे साहित्याहवष्कार करण्यात पूणापणे यशस्वी झाल्याचे ददसून येते. कारण या साहित्याने मिात्मा फुले आहण डॉ. 

बाबासािेब आंबेडकर यांच्या मानवमुक्तीच्या मागााचे अनुकरण करून भारतीय समाजातील जाती व्यवस्र्ा आहण शोषण 

व्यवस्रे्च्या हवरूध्द मानवतावादासाठी मानव मकु्तीचे गीत गात दहलत साहित्याच्या आरंभ झाला. 

 मराठी दहलत साहित्य प्रामुख्याने 'कहवता' वाङ  मयप्रकारने आहवष्कृत िोण्यास प्रारंभझाला; परंतु या दहलत साहित्य 

प्रवािात प्रामुख्याने कहवता, कर्ा, आत्मकर्ने, कादंबरी, नाटक आहण वैचाररक साहित्य लेखन प्रामुख्याने झालेले आिे. त्यात 

दहलत कहवता िी तेराव्या शतकातच 'संत चोखामेळा' व त्यांचा मुलगा कमामळेा यांच्या अभंगातून अस्पृश्यतेहवषयी ठसठसीत 

व्यक्त झालेल्या आिेत. त्यानंतर ब-याच कालावधीनंतर म. फुले याचं्या 'अखंडा' मधून वंहचत व उपेहितांचे दुुःख आहवष्कृत 

झालले ददसते. त्यानंतर १८८९ मध्ये केशवसुतांनी 'अंत्यजाच्या मुलाचा पहिला प्रश्न' िी कहवता हलहून समाजातील आर्र्ाक व 

सामाहजक दरो आहवष्कृत केली. पुढे १९६० नंतर डॉ. बाबासािेब आंबेडकर यांची मानवमुक्ती व मानवतावादाची प्रेरणा घेऊन 

कहवता लेखनाला प्रारंभ केला. तत्पूवी दकसन फागु बनसोडे, दीनबंधु, वामनदादा कडाक, शािीर धोंडगे, हभमराव कडाक, 

इत्यादीनी मानवमुक्तीचा आहवष्कार आपल्या काव्यातून केलेला आिे. इ. स. १९६० नंतर नव्या जोमाने नव्या आहवष्कार 

पध्दतीने दहलत काव्यलेखनाला प्रारंभ झाला त्यात प्रामुख्याने नारायण सूवा, नामदेव ढसाळ, दया पवार, केशव मेश्राम, अजुान 

कु. सुनिता बबि िलब े

संशोधक निद्यार्थी 

रामकृष्ण परमहंस महानिद्यालय, धाराहशव, 
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डांगळे, वामन ननंबाळकर, यशवंत मनोिर, शरणकुमार नलंबाळे, हिरा बनसोड,े ज्योती लाजेवार, सुरेखा भगत, कुसुम आत्राम, 

प्रर्ा लोखंडे, इत्यादी कवी व कहवयात्रींनी दहलत कहवता मराठी साहित्यहवश्वात समृध्द हवकहसत केली. त्यामुळे दहलत कहवतेची 

मराठी साहित्यात स्वतंत्र अहस्तत्व हनमााण झाले. कवींच्या तुलनेत कहवयांत्रीचे कहवता लेखन कमी असले तरी अत्यंत प्रभावीपणे 

दहलत स्त्री सवंेदना मांडण्यात यशस्वी प्रयत्न केललेा आिे. 

मित्त्वपणूा शबु्द: (कीवडा) दहलत साहित्य, दहलत कहवता, स्वी संवेदना, मानवता, मानवता 

 अस्पृश्यांचे मनुष्यत्व नाकारणा-या प्रस्ताहपतांच्या प्रवृत्तीला नकार देत दहलत साहित्यांनी हवद्रोिाची भूहमका 

हस्वकारली. प्रस्ताहपत समाजव्यवस्रे्च्या संदभाात हवद्रोिाचे स्वरूप आि.े त्यांच्या लेखनात हवद्रोिाबरोबर हवध्वंसकता येताना 

ददसते; परंतु दहलत साहित्यातून येणारा हवद्रोि, हवनाशक आहण वास्तवताकडे जाणारा आिे. या संदभाात डॉ. गंगाधर 

पाणतावण ेहलहितात, "माणसाचे अवमूल्यन व अपमान करणा-या प्रवृत्तीला, प्रकृतीला व वाङ  मयाला व अपमान करणा-या 

प्रवृत्तीला, प्रकृतीला व वाङ्मयाला आयुष्यभर नकार देणारा आिे, हवलगतावादाला पुराणहप्रयतेला, भेदवादी हवचाराला नकार 

म्िणजे हवद्रोि नकार िी संकल्पना मानहसकतेशी संबध्द ओि. म्िणून हवद्रोि िे न सपंणारे युध्द आिे ते जस ेबािेरच्या छुप्या व 

प्रगट शत्रुशी आिे. तसेच ते आतल्या शत्रुशीिी आिे. िी बाब दहलत साहित्यातून ठळकपणे जाणवत.े"१ अर्ाात दहलत साहित्यातून 

आहवष्कृत िोणारा हवद्रोि िा अत्येत डोळस आिे. म्िणूनच हवषमताहधष्ठीत शोषणाला दहलत साहित्य नकार देतांना ददसते. 

शतकानुशतके बहुजन समाज भष्ट्र वणाव्यवस्रे्मुळे ज्ञानापासून दरू ठेवला गेला. अज्ञानामुळेच दहलतांचे जातीय, मानहसकता, 

शारीररक, वैचाररक, लैंहगक इत्यादी सवा स्तरावर, अहस्तत्त्वच नाकारले. त्यामुळेच दहलत साहिहत्यकांनी आपल्या साहित्यातून 

नाकारलेपणाचा हवरोध केला आिे. दहलतांना पशुतुल्य जीवन जगण्यास प्रवृत्त करणा-या रूढी-परंपरा, संस्कृती आहण 

जातीव्यवस्रे्ला िे साहित्य न कार देताना ददसत.े 

 भारतातील बातुवाण्याव्ययवररे्त हनम्न जातीत जन्माला आलेल्या समिुाशी येचील संस्तोिी एक हमत्र स्वरूपाचे आचरण 

करीत आले आिे. त्या भेदभावाच्या संदभाात हिरा बनसोडे हलहितात. 

 “िे पाषाणहृदय संस्कृतो अनार्ांच्या  

 आता दुुःखात  

 कधी झाली नािीस तु आमची माय मावली  

 ग्रीष्माच्या उन्िात पोळत असतांना  

 कधी धरली नािीस आमच्यावर मायसावली  

 शतकांनी आंदण ददलेल्या काळोखात धरतांना  

 ठेचकाळतांना 

 तुझ्या नेत्रांचे कमळददवे कधी प्रकाशलेच नािीत  

 हुंदकयांची आद्रा गाणी गातांना 

 मायेची मखमली अंगाई त ूकधी जोजावलीच नािी”२ 
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 अर्ाात िजारो वषााच्या दहलतांच्या वाट्याला आलेल ेअपमानीत, अवमानीत, पशूतुाल्य जगण्याचे अत्यंत हृदयस्पशी 

हचत्रण हिरा बनसोडे यांनी केलेल ेआि.े या कहवतेतून आलेला हवद्रोि िा एक स्वी म्िणून पुरुषप्रधान संस्कृती हतच्या सवा 

प्रकारच्या अहस्तत्त्वाला स्वीकारत नािी. एक स्वी म्िणून हतला हभन्न स्वरूपाची वागणूक ददली जाते, म्िणून कहवयांत्री स्वी 

अहस्तत्त्वाला नाकारणा-या या परंपरावादी संस्कृतीला कहवयात्री नाकारते. पुढे भारतीय संस्कृतीमध्ये स्वीचे नेमके स्र्ान 

कोणते? यासंदभाात धम्माज्योती कांबळे म्िणतात, 

 "हुंड्याऐवजी मोठमोठ्या वस्तु उकळतात  

 वर दहिणेऐवजी पेकेज दरू भारतात  

 सात वचनाऐवजी सात ददवस मदत देतात  

 मुदतीपूवीच वधूला हवष पाजतात  

 प्रतीक तेव्िािी बदलली,  

 प्रर्ा मात्र त्याच घरोघरी  

 मुलीच्या व्यर्था मात्र त्याच”३ 

 अर्ाात आज एकवीसाव्या शतकात अमलाग्र बदल झाले. या बदलानुसार हववाि पध्दतीतिी मोठ्या प्रमाणात पररवताने 

वाली; परंतु स्वीला एखाद्या वस्तुप्रमाण ेवापरण्याची पध्दतो मात्र आजिी हनदशानात कायम आिे मुली जन्मापासून हतला 

वेगळ्या पध्दतीने वागणूक ददली जाते. परकयाचे धन म्िणून हतच्या इच्छा आकांिावर अंकुश लावला जातो. मोठी िोतच जात 

आहण समाजव्यवस्रे्च्या गुलामहगरीमुळे हतचे लग्न लावतात. अर्ा व्यविाराचे साधन म्िणून हतचा उपयोग करता. एवढेच नािी 

तर पररहस्र्तीनुसार हतला प्राणलािी मुकावे लागते. तसे पािता िी पररहस्र्ती आजिी कायम असलेली ददसते. या मन हपळवून 

टाकणा-या वास्तवाचा अहवष्कार कहवयात्रीने केलेला ददसतो. 

 भारतीय संस्कृतीने हनधााररत केलेल्या परंपरांमुळे स्त्रीला एका चौकटीत जीवन व्यहर्त करावे लागते. स्त्री एक 

संस्कृतीची वािक म्िणून शतकानुशतके दास्यत्व स्वीच्याच माध्यमातून संक्रहमत केली जाते. यासंदभाात प्रज्ञा दया पवार 

हलहितात. 

 “सीता-साहवत्री" उर्माला 

 अहधसते्तनं लादलेल्या हमर्कांचा कंटेनर 

 डोकयावर वाहून नेणा-या 

 सावल्याच फक्त !”४ 

 अर्ाात प्रज्ञा पवार संस्कृतीच्या माध्यमातून स्वीयांचे िोणारी घुसमठ अत्यंत हवनाशक वाटते. 

म्िणून 'स्त्री' ला एक व्यक्ती असण्याला अंत करणारी संस्कृती नाकारतांना ददसते. दहलत कवहयत्री रूढी-परंपरा आहण संस्कृतीला 

नाकारतात, परंतु िा नकार पररवतानवादी असल्याने एक मूता स्वरूपात सकारात्मक स्वीकारिी येरे् ददसतो. त्यामुळेच िा 
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काव्याहवष्कार अत्यंत वाटतो. डॉ. आंबेडकरांच्या मानवमुक्तीचा हवचार नकाराचे अहधष्ठान असल्याने ते कहवतेतून आहवष्कृत 

िोणे सािहजक आिे. 

 "आज कुठे सुरू इन्शाली आि ेअहस्मतेची लढाई 

 कळू लागण्यात इर्ल्या पोकळ संस्कृतीच्या खाणाखुणा 

 समजू लागलेत 

 इवल्या मडकया मंदचेु डावपेच 

 ............................................................... 

 आमच्या घामावर पोसणा-या  

 संस्कृतीच्या दलालांनो  

 आता सावध रिा  

 लवकरच आमच्या िाती येधील"५ 

 अर्ाात शतकानुशतके दहलतांचे माणूसपण नाकारणा-या प्रस्र्ाहपत संस्कृतीला नाकारतात. या नकारामागे फुले व 

आंबेडकरांची हवचारधारा आिे. या नकारातून पररवतानवादी हवचाराच्या आधारे दहलत कवहयत्री भहवष्याचे आशावादी सुचक 

करतात. 

 स्वभाव आहण पररवतानवादी हवचारामुळे या सवा कवहयत्री स्वी एक माणूसचं आिे, याबद्दल अत्यंत आग्रिी पुढाकार 

घेतांना ददसतात. 

 "शोषण म्िणजे  

 संस्कृती नव्िे 

 संस्कृती म्िणजे  

 जगू देणं िोय"६ 

 अर्ाात समतेचे पुरस्कते मिात्मा फुल ेडॉ. बाबासािेब आंबेडकर यांच्या हवचारांना सिमत असलेल्या संस्कृतीचा खरा 

अर्ा या रठकाणी कवहयत्रीन ेस्पष्टपणे आहवष्कृत केला आिे. 

 मानवाला कें द्रनबंद ूमानणा-या फुले आहण आबंडेकरी हवचारांची कास धरणा-या दहलत कवहयत्री आिेत. एक स्वी 

म्िणून आहण त्यातल्या त्यात दहलत स्त्री म्िणून भारतीय समाजव्यवस्रे्त जे पशुतुल्य वेदना वाट्याला आल्या त्यातून बािेर 

पडण्यासाठो मानवतुक्तीचा हवचार िाच अंहतम मागा आिे. याचे भान असणारी कवहयत्री स्वतुःचे अहस्तत्व आप्ल्या कहवतेतून 

हचहत्रत करते. 

 "झुंडशािोत चालत नािी तो 

 आमच्या हशपाई”७ 
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 सभोवतालच्या संधी साधू पररहस्र्तीचे नेमके भान कवहयत्रीला असलेले ददसते. िा एक प्रकारचा पारंपाररक 

समाजव्यवस्रे्शी असलेला हवद्रोि आि.े हतला हवचारांची पातळीचा अंदाज आल्याने आपण कोणत्या प्रकारच्या समाजात गेले 

पाहिजे याचे आत्मभान जागृत झाले आिे. 

 दहलत कवहयत्री जात, धमा, नलंगाच्या पलीकडे जाऊन मानवधमााला सवास्वी हस्वकारणा-या हवचारामुळे ती या 

संस्कृतीचे आचरण करणा-याशी लढण्यासाठी सज्ज झाल्या आिेत. अशा प्रकारचा संघषा इतका साधा, सरळ आहण सोपा नािी 

याची जाणीविी त्यांना आिे. म्िणून सवाकष संघषाासाठी तयार असललेी कवहयत्री हलहिते, 

 “जाळले जरी स्वप्न माझे मी िमा करणार नािी. 

 हनश्याची ज्योत घेण्या मी कधी ढळणार नािी. 

 कैक केले वैन त्यांनी िारलेल्या या मनाशी  

 नजंकण्याची ती लढाई मी कधी करणार नािी.”८ 

 अर्ाात फुले-आबंेडकरांच्या स्वकारलेल्या हवचारांच्या लढाईत अनेक हवध प्रसंगांना सामोरे जाण्याची तयारी 

कवहयत्रीची असलेली हतच्या आहवष्कारातून ददसते. ती कवहयत्री स्वतुःचे आत्मभान झाललेे ददसून येते. 

 या हवषमताहधष्ठीत समाजव्यवस्रे्ला दहलत स्वी ने अविेलना, अपमान शारीररक, मानहसक शोषणा हवरूध्द केलेला 

संघषा आहण त्या ददशेने उचललेले पाऊल िे अत्यतं कठीण आिे, परंतु अगंीकारलेला एक क्रांतीकारी पररवतानाचा हवचार अत्यंत 

तका बध्द असल्याने त्यांच्यात कृहतशील धैया आले आिे. कवहयत्री म्िणते. 

 "माझं मला माहित आि े 

 मी हवद्रोिी कशी झाल े 

 जातीयतेची बंधने तोडून  

 समतेची पुरस्कती झाले  

 माझं मला माहित  

 मी बोलती कशी झाल े 

 धंुकण्याची ज्यांनी केली मनाई  

 त्यांचे तोंड ठेचता आले."९  

 कवहयत्रीने एक स्त्री म्िणून हवद्रोिी भूहमका घेताना जीवन यात्रेच्या वाटेला आलेल्या अविेलना, वेदनांचा पोळ या 

रठकाणी आहवष्कृत केलेला आिे. भारतातील परुूषप्रधान संस्कृतीचे आचरण करणा-या समाजव्यवस्रे्च्या हवरोधात स्वतुःच्या 

हवचाराची भूहमका स्पष्टपणे मांडूण अनेकहवध संघषााला स्वीयांना कशाप्रकारे सामोरे जाव ेलागते, परंतु स्वतुःचे माणूपण 

नाकारणा-या न्यायव्यवस्र्ा हवरूध्द कवहयत्री आपल्या हवचारांद्वारे ठाम भूहमका घेतांना ददसत.े कवहयत्रीच्या हवचानांना एक 

प्रकारची स्पष्टता आल्याने काव्याहवष्काराला एक धैया प्राप्त झाले आिे. त्यामुळे स्वतुः त्यामुळे स्वतुःला नेकम काय पाहिजे, िे 

स्पष्ट करते. 
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 "मला िवाय फक्त 

 माझा मानवीय चेिरा 

  माझी लढाई  

 तुइयाशी नव्ितीच रे कधीच 

 तुझ्यातल्या पुरूषी सते्तशी िोतो"१० 

 अर्ाात येर्ील समाजव्यवस्रे्न स्वीच्या सामर्थयााला नकारले. देवा-धमााच्या नावाखाली हतचे वेळोवेळी उदात्तीकरणिी 

केले. या सवा प्रकार कुटील डावपेचांमुळे या पुरुषप्रधान संस्कृतीने स्वीच्या स्वातंत्र्यावर नेिमी टांगती तलवार ठेवली. हतचे 

स्वातंत्र्य अमान्य केले गेले. परंतु आत्मभाव आलले्या दहलत कहवयत्रीने अंगीकारलेला पररवतानवादी हवचार मनुप्रणीत समाज 

व्यवस्रे्ला हवचार प्रवृत्त करतांना ददसते. 

 दहलत कहवयत्रीच्या कहवतेतून आलेल्या हवद्रोिाचे स्वरूप अंहतम टोकाचे नसून केवळ 'मानवी मुल्यांचा हवचार करणारे 

आिे. भारतीय संस्कृती आहण समाजव्यवस्रे्ने अनेक अगंांनी दहलत आहण स्वीया यांचे माणूस असण ेनाकारले आिे. त्यामुळे 

अशा घटकांची आंमलबजावणी करणा-या पुरुषप्रधान संस्कृतीला दहलत कवहयत्री नाकरतांना ददसतात. मिात्मा फुल ेआहण डॉ. 

बाबासािेब आंबेडकर यांच्या मानवमुक्तीचा हवचार त्यांच्या हवद्रोि आहण नकाराचा मुळ पाया असल्याने माणूसपण 

स्वीकारणा-या तत्त्वांना प्राधान्य देतांना कवहयत्री ददसून येतात. स्वीकडे एक माणूस माणून पिा यासाठी दहलत कवहयत्री 

आग्रिी असल्याचे ददसून येते. 
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