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वहिंदी सावहत्य के इवतहास में सत्रहिीं स ेउन्नीसिीं शताब्दी तक के समय को सामान्यतः रीवतकाल के नाम स ेजाना जाता है। श्रिंगार, अलिंकरण 

आवद इस काल के काव्य की प्रमखु विशेषताएिं रही हैं लेवकन नीवतकाव्य-परिंपरा में इस यगु के नीवतकाव्य का अपना एक विवशष्ट स्थान ह।ै डॉ रामस्िरूप 

शास्त्री ‘रवसकेश’ इस यगु के नीवत-काव्य को आवदकाल और भवि काल से शे्ष्ठ मानते हैं । िे वलखते हैं वक – “जसैा वक हम देख चकेु हैं, आवदकाल में 

वहिंदी की एक भी काव्य-कर वत ऐसी उपलब्ध नहीं होती वजसका एकमात्र या प्रधान विषय नीवत हो । भविकाल वन:सिंदेह आवदकाल की अपेक्षा अवधक 

महत्िपूणण ह ैक्योंवक उसमें तुलसीदास, देिीदास, बनारसीदास, रहीम, गिंग आवद सकुवियों ने नीवत-विषयक तथा नीवत बहुल मौवलक और अनुिादात्मक 

रचनाएिं प्रस्तुत कीं । परिंतु रीवतकाल, अिवध की दृवष्ट से भवि काल की अपेक्षा दो-वतहाई से कम होता हुआ भी नीवतकाव्य की दृवष्ट से उसकी अपेक्षा बहुत 

अवधक महत्िपूणण ह।ै”
1 

डॉ ‘रवसकेश’ ने अपने कथन के प्रमाण में कुछ कारण2 भी वदए हैं, वजनमें से कुछ वनम्नवलवखत हैं :- 

1. इस काल की कर वतयों में ऐवहकता अवधक होना जो नीवतकाव्य की दृवष्ट से विशेष महत्िपूणण ह।ै  

2. रचनाएिं सिंख्या में अवधक हैं और आकार में बडी हैं ।  

3. विषय अवधक व्यापक तथा विविधता पूणण हैं । 

4. नीवत पद्यों के सिंग्रह प्रस्तुत वकए गए वजनका भवि काल में अभाि था। 

अब समस्या यह आती ह ैवक रीवतकाल के नीवत-कवियों के अिंतगणत वकन कवियों को रखा जाए? क्योंवक नीवतकाव्य तो वबहारी जैसे श्रिंगारी कवि ने भी 

खबू वलखा ह ै। इसका उत्तर भी भोलानाथ वतिारी के इस कथन में ढूिंढा जा सकता ह ैवक - “ वबहारी श्रिंगार के कवि हैं, नीवत उनका प्रधान क्षेत्र नहीं ह.ै.. ।
3 

स्पष्ट ह ै वक रीवतकालीन नीवत-कवि उस कवि को माना जा सकता ह ै वजसके काव्य का प्रधान विषय नीवत ह ैऔर रीवतकालीन नीवतकाव्य से 

अवभप्राय उस काव्य से ह ै जो विशुद्ध नीवत की वशक्षा दनेे के वलए रचा गया ह।ै इस दृवष्ट से िरिंद, वगररधर, दीनदयाल, घाघ-भड्डरी के काव्य को ही 

रीवतकालीन नीवतकाव्य की सिंज्ञा से अवभवहत करना समीचीन रहगेा। अतः प्रस्तुत शोध-पत्र में इन्हीं नीवत-कवियों की विशुद्ध नीवत-विषयक रचनाओ िं को 

ही अनुसिंधान का विषय बनाया जाएगा। इन कवियों के नीवतकाव्य में पे्रम सिंबिंधी अिधारणाओ िं का वििेचन-विशे्लषण करना ही इस शोध पत्र का उद्देश्य ह।ै 

यद्यवप उससे पूिण पे्रम शब्द के कोशगत अथो तथा अन्य विशेषताओ िं पर विचार करना आिश्यक प्रतीत होता ह।ै 
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बरहत वहिंदी कोश के अनुसार पे्रम िह आकषणण या सखुद मनोभाि ह ैवजससे प्रभावित होकर एक व्यवि दसूरे को सदा अपने पास, साथ, वनकट 

और प्रसन्न रखना चाहता ह।ै इसी कोश के अनुसार पे्रम की उत्पवत्त गुण, रूप, स्िभाि आवद के कारण होती ह।ै4 

सिंवक्षप्त वहिंदी शब्द सागर में पे्रम को भाि मानते हुए वकसी चीज या व्यवि को पाने, भोगने या सरुवक्षत रखने की इच्छा से सिंबद्ध माना गया ह।ै यह 

एक ऐसा पारस्पररक स्नेह ह ैजो बहतु रूप, गुण अथिा कामिासना के कारण होता ह।ै
5 

आचायण रामचिंद्र शुक्ल ने वचिंतामवण (भाग एक) में पे्रम या प्रीवत की विशेषताओ िं पर अत्यिंत विस्तार से प्रकाश डाला ह।ै िे वलखते हैं वक – “प्रेम 

वहसाब-वकताब की बात नहीं ह।ै वहसाब-वकताब करने िाल ेभाडे पर वमल सकते हैं पर प्रमे करने िाल ेनहीं।” 6 

एकात्मकता पे्रम की बहुत बडी विशेषता ह।ै शुक्ल जी के अनुसार – “प्रेमी वप्रय के जीिन को अपने जीिन में वमलाकर एक वनराला वमश्ण तैयार 

करना चाहता ह,ै  िह दो से एक करना चाहता ह।ै 7 

प्रेम में हर क्षण वप्रय के सामीप्य की चाह होती ह।ै प्रेमी अपनी वप्रयतम को हर समय अपने समक्ष ही रखना चाहता ह।ै शुक्ल जी वलखते हैं वक – 

“....हम उसके दशणन के वलए आकुल होंगे, उसे बराबर अपने सामने ही रखना चाहेंगे, तब पे्रम का सतू्रपात समझा जाएगा।8 

एक सच्च ेपे्रमी के वलए अपने वप्रय की साधारण से साधारण बात भी विशेष होती ह।ै शुक्ल जी बताते हैं वक – “प्रेमी वप्रय के सिंपूणण जीिन-क्रम 

के सतत्  साक्षात्कार का अवभलाषी होता ह।ै िह उसका उठना, बैठना, चलना, वफरना, सोना, खाना, पीना, सब कुछ देखना चाहता ह।ै9 

पे्रम अत्यिंत वनमणल और विशुद्ध रूप तभी धारण करता ह ैजब उसमें से आत्मतुवष्ट की भािना विरत हो जाती ह ैऔर वप्रय के सखु की चाह के 

अवतररि कोई चाह ही नहीं रह जाती। आचायण शुक्ल आत्मतुवष्ट रवहत पे्रम को उच्च स्थान पर प्रवतवष्ठत करते हुए कहते हैं वक -  “ऐसे प्रेम की अविचल 

प्रवतष्ठा अत्यिंत उच्च भवूम पर होती ह ैजहााँ सामान्य हृदयों की पहुिंच नहीं हो सकती । इस उच्च भवूम पर पहुिंचा हआु पे्रमी वप्रय से कुछ भी नहीं चाहता, 

केिल यही चाहता ह ै- वप्रय से नहीं, ईश्वर से -  वक हमारा वप्रय बना रह ेऔर हमें ऐसा ही वप्रय रहे ।... ऐस ेपे्रमी के वलए वप्रय की तुवष्ट या सखु से  अलग 

अपनी कोई तुवष्ट या सखु रह ही नहीं जाता । वप्रय का सखु-सिंतोष ही उसका सखु-सिंतोष हो जाता ह।ै
10 

आचायणिर ने रूप-गुण से उत्पन्न हएु पे्रम के साथ साहचयण को भी प्रेम की उत्पवत्त का कारण माना ह ैऔर साहचयण से उत्पन्न प्रेम के अिंतगणत दशे-

प्रेम, वपता-पुत्र, भाई-बहन, इष्ट-वमत्र से लेकर वचर-पररवचत पशु-पक्षी और िरक्ष तक को रखा ह।ै पे्रमी और वप्रयतम के मध्य का प्रेम भी आगे चलकर 

साहचयण-जन्य-स्िरूप धारण कर लतेा ह ै- ऐसा भी शुक्ल जी ने कहा ह।ै
11 

आचायण रामचिंद्र शुक्ल जी ने प्रेम की विलक्षणता और अद्भिुिा की भी चचाण की ह।ै िे वलखते हैं वक यही एक ऐसा भाि है ...वजसके व्यिंजक 
दीघण वन:श्वास और अश् ुभी होते हैं तथा हषण पुलक और उछल-कूद भी। सावहत्य के आचायों ने इसी से श्रिंगार के दो पक्ष कर वदए हैं - सिंयोग पक्ष और 

वियोग पक्ष। कोई और भाि ऐसा नहीं ह ैजो आलिंबन के रहने पर तो एक प्रकार की मनोिरवत्तयािं और चेष्टाएिं उत्पन्न करें और न रहने पर वबल्कुल दसूरे प्रकार 

की ।..... ।..... पे्रम के शासन का यही दीघण विस्तार देखकर लोगों ने श्रिंगार को रसराज कहा ह।ै 
12 

डॉ विनोवदनी श्ीिास्ति का मानना ह ैवक पे्रम की कोई एक पररभाषा देना या वकसी एक पररवध में बािंधना अत्यिंत कवठन ह।ै उनका मत ह ैवक – 

“िास्ति में प्रमे को पररभावषत करना उतना ही कवलष्ट ह ैवजतना जीिन को पररभाषा की पररवध में बािंधना क्योंवक जीिन वजतना िैविध्यपूणण और दबुोध ह,ै 

प्रेम भी उतना ही व्यापक एििं गिंभीर ह।ै जीिन के प्रथम उन्मषे के साथ ही प्रेम का उद्भि हो गया था।
13 

डॉ रामेश्वर दयाल खिंडेलिाल जी को उद्धरत करते हुए विनोवदनी जी ने पे्रम के विविध रूप यथा दािंपत्य-प्रेम, िात्सल्य-पे्रम, प्रकर वत-प्रेम, मानि-प्रेम, 

देश-प्रेम, श्द्धा-भवि आवद बताए हैं।14 

प्रेम के अिधारणात्मक स्िरूप को स्पष्ट करने में श्ी प्रभाकर श्ोवत्रय जी की पररभाषा अत्यिंत महत्िपूणण जान पडती ह,ै वजन्होंने प्रेम की लगभग 

सभी विशेषताओ िं को अपने कथन स ेस्पष्ट सा कर वदया ह।ै िे वलखते ह ैवक – “प्रेम, एक ऐसा अत्यन्त सशि, गुिंवफत, अनावद एििं चराचर व्यापी भाि ह,ै 

या एक ऐसा बोध ह,ै जो व्यवि के भीतर सराहना और आनन्द का कारण होता ह,ै जो वकसी के सामीप्य, साहचयण और एकात्मता की कामना रखता ह ै; 

अनन्यता, अनुकूल – िेदनीयता, पराथणपरता और त्याग की भािना से यिु होता ह,ै वकसी पर अवधकार की चाह, कर पा तथा उसकी सखु-समरवद्ध की इच्छा 

करता ह ैऔर हर तरह के खतरे झेलकर भी उसमें सहायक होता ह।ै तरवप्त की इच्छा और आिश्यकता से उत्पन्न यह एक ऐसा समपणण मय राग ह ैजो अहम ्
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और काम से आरम्भ होकर वनरहिंकाररता और वनष्काम समपणण की पराकाष्ठा पर पहुिंचता ह ैतथा व्यवि की सीमाओ िं से वनकलकर सम्पूणण सरवष्ट की सीमाओ िं 

में वबखर जाता ह।ै इसका प्रसार मनुष्य के सम्पूणण कतरणत्ि में हो जाता ह।ै
15 

पे्रम की अिधारणा से सिंबिंवधत उपयुणि वििेचन पश्चात यह माना जा सकता ह ै वक प्रमे एक भाि ह ैजो वकसी के वनरिंतर सामीप्य की चाह , 

समपणण, अनन्यता , एकात्मकता, वप्रय के हृदय पर अवधकार की इच्छा और त्याग की भािना से यिु होता ह।ै इसका प्रारिंभ बहुधा रूप, गुण, कामना स े

होता ह ैपरिंत ुजब यह वन:स्िाथणता और समपणण में पररवणत होता ह ैतो लौवकक होकर भी अलौवकक हो जाता ह।ै प्रमे की महानता को कबीर दास जी ने इस 

प्रकार िवणणत वकया ह ै- 

पव़ि पव़ि के पत्थर भया, वलवख-वलवख भया ज ुई िंट। 
कह ेकबीर प्रेम की, लगी न एको छींट ।।  

पोथी पव़ि पव़ि जग मआु पिंवडत भया न कोई।  

ढाई अक्षर प्रेम का, प़ेि सो पिंवडत होई।।
16 

 

िस्तुत :  प्रेम जब कामना और तवुष्ट की सीमा से वनकलकर वनश्चलता, समपणण और त्याग की सीमा तक पहुिंचता ह ैतो महान हो जाता ह।ै प्रेम के विवभन्न 

रूप यथा दािंपत्य-प्रेम, िात्सल्य-प्रेम, भवि-प्रेम, वमत्र-प्रेम, देश-प्रेम, मानि-प्रेम और ईश्वरीय-प्रेम आवद हो सकते हैं। अब हम रीवतकालीन नीवत-कवियों के 

नीवतकाव्य में पे्रम सिंबिंधी अिधारणाओ िं का विशे्लषण करते हैं।  

 जैसावक पे्रम के अथण ि विशेषताओ िं पर विचार करते हुए चचाण की गई ह ैवक पे्रम का स्िाभाविक गुण ह ै– समीपता की चाह । लेवकन 

वकसी को अपने वप्रयतम से अलग रहना पडे तो उसकी वस्थवत की कल्पना ही की जा सकती ह ै । वगररधर ने वप्रय से वबछुडी विरवहणी के बारे में कहा ह ैवक 

-  

मोती लािन वपि गए, धरु पटना गुजरात  

मोती वमले, न वपि वमल,े यगु भरर बीती बात  

.......................................................... 

कह वगररधर कविराय, गोवपका यह कह रोती  

आवग लगै िह देस, जहााँ उपजत ह ैमोती । 17 

 

अथाणत् वप्रयतम के वियोग में नावयका की एक-एक रात एक यगु के समान बीतती ह।ै विरह में डूबी िह नावयका चाहती ह ैवक उस देश को ही आग लग जाए 

जहााँ मोती होते हैं। न मोवतयों का लालच होगा और न वप्रय उसे छोडकर जाएिंगे। 

 

वियोग की पीडा दीनदयाल जी ने भी कही है।  ि ेवलखते हैं वक –  

बरनै दीनदयाल नहीं वजन प्रेम वकये पल। 

ते वकवम जानै पीर वियोगीजन की ह ेजल।। 18 

 

पे्रम की विलक्षणता िरन्द कवि इस प्रकार समझाते हैं - 

प्रेम नेम के पिंथ को ह ैकछु अदु्भत रूप । 

वपय वहय लागै लगत ज्यौं सरद जोन्ह सी धपू ।।19 

पे्रम का मागण कुछ अदु्भत ही ह।ै पवत के हृदय को लगी स्त्री को धपू भी शरद ऋतु की चााँदनी जैसी शीतल लगती ह।ै इसके विपरीत जब कहीं वप्रय स ेवियोग 

हो जाए तो शीतल चााँदनी देने िाला चिंद्रमा भी कलिंकी, विष से भरा हआु और ताप देने िाला हो जाता ह।ै  दृष्टव्य ह ै–  

तपत कलिंकी वबस भरयो वबरवहन सवसवह कहावद ।।
20 

और  

सवस शीतल सिंयोग में तपत वबरह की बेर ।।
21 
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प्रेम गहराइयों में डूबने का नाम ह।ै सच्च ेप्रेम का असर बडा गहरा होता ह ैऔर यह विष की भािंवत रोम रोम में समा जाता ह।ै िरन्द वलखते हैं वक –  

प्रेम पगत बरजी न क्यों अब बरजत बेकाज ।  

रोम-रोम वबस रवम रह्यो नावहन बनत इलाज ।।22 

अथाणत् जब पे्रम में डूब रह ेथे (प्रारम्भ) तब तो मना नहीं वकया, अब पीछे हटने से क्या लाभ? जब रोम-रोम में प्रेम रूपी विष चला ही गया तो इलाज करने 

से क्या वमलने िाला ह?ै  

िरिंद अन्यत्र वलखते ह ैवक –  

जैसो बिंधन पे्रम कौ तैसो बिंधन न और ।  

काठवह भेदै कमल को छेद न वनकरै भौंर ।।23 

अथाणत् पे्रम जैसा बिंधन कोई दसूरा नहीं ह।ै तभी तो भौंरा काठ को छेद देता ह,ै कमल को नहीं।  

पे्रम करने िाले वकसी से डरते नहीं हैं। क्या भौंरा तीखे कािंटे जानकर भी केिडे के फल को छोड दतेा ह ै- 

डरै न कबह ाँ दषु्ट सौ, जावह प्रमे की बान । 

भौंर न छाड केतकी तीखे किं टक जान ।।
24 

सच्चे पे्रम में प्रवतज्ञा और एकटूटता होती ह।ै पेट में पडी मछली मर जाने पर भी पानी चाहती ह।ै 

 पे्रमी प्रीत न छािंडही होत न प्रान तें हीन ।  

मरे पडे ह  उदर मैं ज्यों जल चाहत मीन।।
25 

पे्रम का एक गुण अपने वप्रय की अच्छाइयों को देखना ह ै। तभी िरन्द कहते हैं  वक -  

रागी अबगनु ना गनै यह ैजगत की चाल । 

देखौ सबही स्याम को कहत बाल सब लाल ।।26 

अथाणत् पे्रम करने िाले अिगुण नहीं देखा करते। काले श्याम को सभी ‘लाल’ कहकर पुकारते हैं। 

प्रेम के रास्ते में कोई शासक नहीं ह।ै तीनों लोको के स्िामी भगिान श्ीकर ष्ण प्रेम के िश होकर ही गोवपयों के पीछे-पीछे जिंगलों में वफरते हैं - 

अगम पिंथ ह ैपे्रम को जहिं ठकुराई नावहिं । 

गोवपन के पीछे वफरे वत्रभिुन पवत बन मावहिं ।।
27 

पे्रम चमु्बक की तरह प्रबल आकषणण का नाम ह।ै वजससे मोह हो उससे अलग नहीं हुआ जाता । जड लोहा तक चमु्बक के पीछे पीछे लगा घमूता ह ै। 

 जे चेतन ते क्यौं तजैं जाकौं जासौ मोह। 

चुिंबक के पीछे लाग्यौं वफरत अचेतन लोह ।।28 
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बैताल दाम्पत्य प्रेम की मवहमा का प्रकट करते हुए कहते हैं वक - 

हरर नाम भजन वबन ुसिंत अरू घटा सनू वबन दावमनी । 

बैताल कह ैविक्रम सनुो पवत वबन ुसवून कावमनी ।।29 

अथाणत् हरर के नाम वबना सिंत, वबजली वबना बादल और पवत के वबना पत्नी अधरूी ह।ै कवि ने यहााँ पर पवत-पत्नी के आपसी सिंबिंध को, मान-मनुहार को, 

लडाई-प्यार को, सिंयोग-वियोग को वचवत्रत-सा कर वदया ह।ै  

तुलना करे  - 

उनकौ वहतु उनहीं बनै, कोऊ करै अनेकु । 

वफरतु काग –गोलकु भयौ, दहु ाँ देह ज्यौं एकु ।।
30 

अथाणत् दाम्पत्य पे्रम तो ऐसा होता ह ैवक उन्हीं (पवत-पत्नी) से ही होते बनता ह।ै दोनों के शरीर तो दो हैं पर जीि एक ही ह।ै जैसे कौिे के दोनों गोलकों में 

एक ही नेत्र होता ह।ै 

लेवकन विचार का विषय यह भी ह ैवक रीवतकालीन नीवतकाव्य में पे्रम की राह बहतु कवठन बताई गई ह ै। कवि दीनदयाल पे्रम पिंचक सिैया में बताते ह ैवक 

– पे्रम अत्यिंत मरदलु ह ै, कोमल ह ैपरन्तु अिंत तक उसको वनभाना बहुत कवठन ह ै। ध्यातव्य ह ै- 

वहत दीनदयाल महामरद ुह ैकवठनै अवत अिंत वनबाहनो ह ै।
31 

कवि के पे्रम पिंचक सिैयों का सार यह ह ैवक इस मागण में सिंकट की हिा, वियोग की ल,ू द:ुखो की दािावग्न, शोक की नदी और विषाद के भयिंकर घवडयाल 

का सामना करना पडता ह।ै पे्रम पानी के बुलबुलों का वबस्तर बनाकर उस पर हाथी को सलुाना ह ैऔर मकडी के जाल में वसिंह को फाँ साना ह।ै  इसी प्रकार 

सााँप की जीभ पकड लेना, पहाड से कूद पडना आवद आसान ह ैपर प्रेम वनभाना कवठन । पे्रम के रास्ते में कलिंक रूपी कीचड में डूब कर नहाना पडता  ह ै। 

यहााँ तक वक मौत से बैर एक बार वनभाया जा सकता ह ैपर पे्रम को अिंत तक वनभाना अत्यिंत कवठन ह ै।
32 

इस काव्य में अलौवकक पे्रम की चचाण भी हुई ह।ै वगररधर कवि कहते हैं वक यारी करनी ह ैतो उस यार से करो जो व्यापक ह।ै िह यार सखु-दःुख, विपवत्त में 

भी एक पल साथ नहीं छोडता। द्रष्टव्य ह-ै 

यारी ता सिंग कीवजए, गह ैहाथ सो हाथ 

दःुख-सखु सिंपवत विपवत्त में, वछन भरे तज ैन साथ 

..................................................................... 

कह वगररधर कविराय वनमक में ज्यों रस खारी  

या प्रकार जो व्यापक ता सिंग लइये यारी 
33 

यह नीवतकाव्य वमत्र-पे्रम की भी अवभव्यिंजना करता ह।ै वमत्र से वबछोह सािन के मेघो की तरह आाँखों से िषाण करिाता ह ै। 

वगररधर वलखते ह ैवक –  

वमत्र वबछोह अवत कवठन,  मत दीजे करतार  

िाके गुण जब अवत च़ेि,  िषणत नयन अपार 34  

वगररधर का यह मानना ह ैवक दो सच्च ेवमत्रों की यारी में उनके सखु-दःुख भी समान हो जाते ह ै। द्रष्टव्य ह-ै 
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कह ेवगररधर कविराय एक रस बात करारी  

एकै दःुख सखु एक दहुु चतुरन की यारी 
35 

इसी प्रकार िरन्द ने माना ह ैवक एक वमत्र अपने वमत्र के वलए अपनी सम्पवत तक द ेदेता ह ै। जैसे चिंद्रमा भी अपना प्रकाश सयूण मिंडल से लतेा ह ै।
36 

कुल वमलाकर वनष्कषण तुला पर कहा जा सकता ह ैवक रीवतकालीन नीवतकाव्य दाम्पत्य प्रेम का िणणन करते समय उसके आधारभतू तत्िों (वप्रय 

का सामीप्य, वप्रय के वबना जीिन की वनस्सारता) आवद की चचाण करता ह ैतो पे्रम की गहराइयों में डूब जाने की बात भी कहता ह।ै यह काव्य सच्चे प्रेम की 

डगर बडी कवठन बताता ह ैतो पे्रम के अनूठे भाि (पवत के सीने से लगी स्त्री को धपू भी शीतल लगती ह)ै का िणणन भी करता ह।ै जग प्रवसद्ध वफल्मी गीत 

‘प्यार करने िाले कभी डरते नहीं’ िाला भाि बरसों पहले डरै न कबह ाँ दषु्ट सौ जावह पे्रम की बान' जैसी उवियों में ढूाँढा जा सकता ह।ै इस काव्य के अनुसार 

पे्रम का मागण ही अदु्भत ह ैतभी वत्रभिुन स्िामी कर ष्ण भी गोवपयों के पीछे-पीछे जिंगल में वफरते रह।े अलौवकक-प्रेम और वमत्र-प्रेम की चचाण भी इस काव्य में 

हुई ह।ै िस्ततुः यह नीवतकाव्य अत्यत सादगी से सच्च ेपे्रम के शाश्वत गुणों की अवभव्यिंजना और प्रवतष्ठा करता ह।ै 
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