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सार 

बुंदेलखंड में महिला उद्यममता ने माइक्रोफाइनेंस संस्थानों के िस्तके्षप के माध्यम से मित्वपूर्भ वदृ्धि देखी िै, 

जो द्धवत्तीय सिायता, कौशल द्धवकास और सशद्धिकरर् के अवसर प्रदान करते िैं। यि के्षत्र, जो अपनी सामाजजक-
आमथभक चुनौमतयों और कृद्धि संकट के मलए जाना जाता िै, ने महिलाओं के नेततृ्व वाले सूक्ष्म उद्यमों को आमथभक 
आत्ममनर्भरता और सामुदामयक द्धवकास के मलए एक पररवतभनकारी शद्धि के रूप में उर्रते देखा िै। माइक्रोफाइनेंस 
संपाजवभक-मुि ऋर्, बचत द्धवकल्प और क्षमता मनमाभर् कायभक्रमों की पेशकश करके द्धवत्तीय बहिष्कार को 
संबोमित करने में मित्वपूर्भ रू्ममका मनर्ाता िै, जजससे महिलाओं को िस्तमशल्प, कृद्धि, डेयरी फाममिंग और 
खुदरा जैसे के्षत्रों में अपने व्यवसाय स्थाद्धपत करने और द्धवस्तार करने में सक्षम बनाया जाता िै। एमएफआई 
का प्रर्ाव आमथभक लार् से परे, सामाजजक गमतशीलता, मनर्भय लेने की शद्धि और लैंमगक समानता को बढावा 
देता िै। िालांहक, उच्च ब्याज दरें, सीममत द्धवत्तीय साक्षरता और सामाजजक-सांस्कृमतक बािाएं जैसी चुनौमतयां 
अर्ी र्ी बुंदेलखंड में महिला उद्यममयों की पूरी क्षमता में बािा डालती िैं 

मुख्य शब्द: महिला उद्यममता, माइक्रोफाइनेंस संस्थान,द्धवत्तीय सशद्धिकरर्, आमथभक द्धवकास 
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पररचय 

महिला उद्यममता आमथभक वदृ्धि और सामाजजक द्धवकास को बढावा देने में एक मित्वपूर्भ शद्धि के रूप में उर्री 
िै, खासकर बुंदेलखंड जैसे ग्रामीर् और अद्धवकमसत के्षत्रों में। िालांहक, ऐसे के्षत्रों में महिलाओं को अक्सर द्धवत्तीय 
स्वतंत्रता के मलए मित्वपूर्भ बािाओं का सामना करना पड़ता िै, जजसमें पूंजी तक सीममत पिंुच, द्धवत्तीय साक्षरता 
की कमी और सामाजजक-सांस्कृमतक बािाएं शाममल िैं। माइक्रोफाइनेंस संस्थानों (एमएफआई) ने महिला 
उद्यममयों को ऋर्, बचत और ऋर् सुद्धविाओं सहित छोटे पैमाने की द्धवत्तीय सेवाएं प्रदान करके इस अंतर को 
पाटने में मित्वपूर्भ रू्ममका मनर्ाई िै, जजनके पास संपाजवभक और औपचाररक बैंहकंग सिायता निीं िै। 
माइक्रोफाइनेंस की शुरूआत ने महिलाओं को अपने व्यवसाय शुरू करने और उनका द्धवस्तार करने, घरेलू आय 
में योगदान करने और अपनी सामाजजक-आमथभक जस्थमत को बढाने में सक्षम बनाकर उन्िें सशि बनाया िै। 
यि अध्ययन बुंदेलखंड में महिला उद्यममता पर माइक्रोफाइनेंस के प्रर्ाव की जांच करता िै, आत्ममनर्भरता और 
स्थायी व्यवसाय द्धवकास को बढावा देने में द्धवत्तीय सिायता की प्रर्ावशीलता का द्धवशे्लिर् करता िै।  

माइक्रोफाइनेंस ने के्षत्र में महिलाओं की द्धवत्तीय जस्थरता, व्यवसाय द्धवस्तार और समग्र सशद्धिकरर् में मित्वपूर्भ 
सुिार हकए िैं। िालााँहक, ऋर् प्रामि में कहिनाई, प्रहक्रयागत जहटलताएाँ, द्धवत्तीय अवसरों के बारे में जागरूकता 
की कमी और द्धवत्तीय प्रबंिन में अपयाभि प्रमशक्षर् सहित चुनौमतयााँ बनी िुई िैं। महिला उद्यममता को बढावा 
देने में माइक्रोफाइनेंस की क्षमता को अमिकतम करने के मलए, लजक्षत द्धवत्तीय मशक्षा कायभक्रमों, सरलीकृत ऋर् 
प्रहक्रयाओं और मजबूत संस्थागत समथभन की आवश्यकता िै। नीमतगत सुिार और जागरूकता अमर्यान 
महिलाओं की द्धवत्तीय संसािनों तक पिुाँच को और बढा सकते िैं, जजससे उनकी उद्यमशीलता की सफलता के 
मलए अमिक समावेशी और सिायक वातावरर् बन सकता िै। बुंदेलखंड में माइक्रोफाइनेंस पिल को मजबूत 
करने से अंततः के्षत्र में आमथभक द्धवकास, गरीबी में कमी और दीघभकामलक सामाजजक-आमथभक पररवतभन िो सकता 
िै। 

माइक्रोफाइनेंस संस्थान द्धवशेि रूप से व्यवसाय द्धवकास और सामुदामयक सशद्धिकरर् का समथभन करने के मलए 
स्थाद्धपत मनकाय िैं, द्धवशेि रूप से छोटे व्यवसाय संस्थाओं या एमएसएमई के मामलकों के मलए। मुख्य रूप से, 

माइक्रो फाइनेंस इंस्टीट्यूशंस (LKM) को ऐसे मनकायों के रूप में जाना जाता िै जो सदस्यों और जनता को 
सूक्ष्म-स्तरीय व्यवसायों में ऋर् या द्धवत्तपोिर् प्रदान करते िैं। 

महिला उद्यममता के द्धवकास में माइक्रो फाइनेंस की रू्ममका  

महिला उद्यममता को बढावा देने में माइक्रोफाइनेंस की रू्ममका बुंदेलखंड में मित्वपरू्भ िै, जो ऐमतिामसक रूप से 
आमथभक द्धपछडे़पन, कम महिला साक्षरता दर और पुरुि-प्रिान सामाजजक संरचना की द्धवशेिता वाला के्षत्र िै। 
माइक्रोफाइनेंस तक पिुाँच ने कई महिलाओं को सामाजजक-आमथभक बािाओं को तोड़ने और मसलाई, िस्तमशल्प, 

पशुपालन और खुदरा जैसे छोटे व्यवसायों में उद्यम करने में सक्षम बनाया िै। माइक्रोफाइनेंस न केवल द्धवत्तीय 
सिायता प्रदान करता िै बजल्क कौशल द्धवकास को र्ी बढावा देता िै, बचत को प्रोत्साहित करता िै और 
आत्ममनर्भरता को बढावा देता िै। महिलाओं की उद्यममता का समथभन करके, माइक्रोफाइनेंस गरीबी उन्मूलन, 

रोजगार सजृन और के्षत्रीय आमथभक द्धवकास में योगदान देता िै। गरीबी उन्मूलन के मलए उद्यमशीलता और 
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माइक्रो फाइनेंस अंतः मनर्भर चर िैं। महिलाओं के मलए माइक्रो फाइनेंस के द्धबना उद्यमशीलता एक कोरी कल्पना 
िै। माइक्रो फाइनेंस के माध्यम से िी महिलाओं को आत्ममनर्भर बनाया जा सकता िै। स्वरोजगार के माध्यम 
से गरीबी उन्मूलन सरकारों की उच्च प्राथममकता रिी िै लेहकन सरकारों द्वारा उद्यमशीलता को बिुत देर से 
मित्व हदया गया िै। उद्यमशीलता की कुशलता बढाने के मलए माइक्रो फाइनेंस मित्वपूर्भ रू्ममका मनर्ा सकता 
िै। 

महिला उद्यममता से सम्बजन्ित टेलररंग एव ंकढाई, कैं टीन एव ंकैटररंग, अचार एवं पापड़ बनाना, ब्यूटी पालभर, 
िस्तमशल्प/िैंडीक्राफ्ट, प्ले स्कूल आहद के्षत्रों में माइक्रो फाइनेंस मित्वपूर्भ रू्ममका मनर्ा रिे िैं। 

महिलाओं के आमथभक सशद्धिकरर् पर माइक्रोफाइनेंस का प्रर्ाव 

इन चुनौमतयों के बावजूद, माइक्रोफाइनेंस ने बुंदेलखंड में महिला उद्यममयों पर एक पररवतभनकारी प्रर्ाव डाला 
िै। कुछ प्रमुख प्रर्ावों में शाममल िैं: 

बेितर द्धवत्तीय स्वतंत्रता: माइक्रोफाइनेंस महिलाओं को अपना खुद का व्यवसाय शुरू करने में सक्षम बनाता िै, 

जजससे द्धवत्तीय सिायता के मलए पररवार के पुरुि सदस्यों पर मनर्भरता कम िोती िै। 

व्यापार वदृ्धि और आय सजृन: कई महिलाओं ने अपने व्यवसायों का सफलतापूवभक द्धवस्तार हकया िै, जजससे 
उनकी आय में वदृ्धि िुई िै और जीवन स्तर में सुिार िुआ िै। 

सामाजजक सशद्धिकरर्: द्धवत्तीय जस्थरता के साथ, महिलाओं को अपने घरों और समुदायों के र्ीतर अमिक 
मनर्भय लेने की शद्धि ममलती िै, जजससे उनका आत्मद्धववास बढता िै और सामाजजक गमतद्धवमियों में उनकी 
र्ागीदारी बढती िै। 

रोज़गार सजृन: महिलाओं के नेततृ्व वाले व्यवसाय अन्य महिलाओं के मलए रोज़गार के अवसर पैदा करते िैं, 
जजससे स्थानीय आमथभक द्धवकास में योगदान ममलता िै। 

उदे्दश्य 

1. माइक्रोफाइनेंस में महिलाओं की जनसांजख्यकी और द्धवत्तीय उपयोग का द्धवशे्लिर् करना। 

2. माइक्रोफाइनेंस तक पिुाँचने और उसका उपयोग करने में चुनौमतयों की पिचान करना। 

शोि पिमत 

शोि अध्ययन बुंदेलखंड में माइक्रोफाइनेंस के माध्यम से महिला उद्यममता के द्धवकास का द्धवशे्लिर् करने के 
मलए एक वर्भनात्मक शोि हडजाइन का अनुसरर् करता िै। प्रमतर्ामगयों के मनष्पक्ष चयन को सुमनजित करने 
के मलए एक संर्ाव्यता नमूनाकरर् तकनीक, द्धवशेि रूप से यादृजच्छक नमूनाकरर् द्धवमि का उपयोग हकया 
गया था। नमूना इकाई में माइक्रोफाइनेंस संस्थानों (एमएफआई) के अमिकारी शाममल िैं , जजनका नमूना आकार 
124 उत्तरदाताओं का िै। डेटा संग्रि में प्राथममक और हद्वतीयक दोनों स्रोत शाममल थे, जिााँ प्राथममक डेटा एक 
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संरमचत प्रश्नावली के माध्यम से एकत्र हकया गया था, और हद्वतीयक डेटा पद्धत्रकाओं, पसु्तकों और प्रकामशत शोि 
पत्रों से प्राि हकया गया था।  

डेटा द्धवशे्लिर् 

यि खंड डेटा संग्रि के दौरान प्राि पररर्ामों से संबंमित िै। पररर्ाम और द्धवशे्लिर् तामलकाओं और बार आरेख 
के रूप में एक्सेल शीट का उपयोग करके प्रस्तुत हकए गए िैं। डेटा द्धवशे्लिर् के मलए SPSS सॉफ़्टवेयर का 
उपयोग हकया गया िै। द्धवशे्लद्धित डेटा का व्यवजस्थत प्रमतमनमित्व और डेटा की व्याख्या नीचे दी गई िै। माइक्रो 
फाइनेंस संस्थान से ऋर् प्राि करने के मलए महिलाओं द्वारा सामना की जाने वाली जनसांजख्यकी, उपयोग और 
चुनौमतयों का वर्भन करने के मलए वर्भनात्मक सांजख्यकी (ची-स्क्वायर और प्रमतशत) का उपयोग हकया गया 
था। 

पररकल्पना परीक्षर् 1 

H0: संगहित (महिला द्धवकास कायभक्रम) कायभक्रमों और एमएफआई से ऋर् स्वीकृत करने के बीच कोई 
मित्वपूर्भ अंतर निीं िै 

H1: संगहित (महिला द्धवकास कायभक्रम) कायभक्रमों और एमएफआई से ऋर् स्वीकृत करने के बीच एक मित्वपूर्भ 
अंतर िै 

स्वतंत्र चर: एमएफआई से ऋर् स्वीकृत करना 

आमित चर: संगहित (महिला द्धवकास कायभक्रम) कायभक्रम। 

 

तामलका 1. पररकल्पना 1 के मलए काई-स्क्वायर परीक्षर् 

द्धपयसभन ची स्क्वायर 
कीमत डीएफ मित्व 

223.724a 9 .000 

तैयार की गई शून्य पररकल्पना हक “संगहित (महिला द्धवकास कायभक्रम) कायभक्रमों और एमएफआई से ऋर् 
स्वीकृत करने के बीच कोई मित्वपूर्भ अंतर निीं िै” को खाररज कर हदया गया िै 

 

 

 
 

 

http://www.ijnrd.org/


© 2025 IJNRD | Volume 10, Issue 5 May 2025 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

IJNRD2505035 International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  
 

a437 

तामलका 2. माइक्रोफाइनेंस संस्थान से स्वीकृत ऋर् 

S.No. द्धवकल्प उत्तरदाताओं की संख्या % 

1. सिमत 54 43.5 

2. असिमत 2 1.6 

3. तटस्थ 22 18.5 

4. पूरी तरि सिमत 44 35.5 

5. पूरी तरि असिमत 1 0.8 

6. कुल 124 100 

उपरोि तामलका 2 इस बारे में जानकारी दशाभती िै हक क्या महिलाओं के मलए माइक्रो फाइनेंस संस्थानों से 
ऋर् स्वीकृत कराना आसान िै। यि देखा गया हक 43.5% उत्तरदाता इस बात से सिमत िैं हक ऋर् प्राि 
करना आसान िै, 1.6% उत्तरदाता असिमत िैं, 18.5% उत्तरदाता तटस्थ िैं, 35.5% उत्तरदाता दृढता से सिमत 
िैं और 0.8% उत्तरदाता दृढता से असिमत िैं हक महिलाओं के मलए एमएफआई से ऋर् स्वीकृत कराना 
आसान िै। 

पररकल्पना परीक्षर् 2 

H0: महिलाओं के जीवन स्तर में वदृ्धि और एमएफआई द्वारा दी जाने वाली द्धवत्तीय सिायता के बीच कोई 
मित्वपूर्भ अंतर निीं िै। 

H1: महिलाओं के जीवन स्तर में वदृ्धि और माइक्रोफाइनेंस संस्थान द्वारा दी गई द्धवत्तीय सिायता के बीच 
मित्वपूर्भ अंतर िै। स्व 

तंत्र चर: महिलाओं का जीवन स्तर  

आमित चर: द्धवत्तीय सिायता  

तामलका 3. पररकल्पना 2 के मलए ची-स्क्वायर परीक्षर् 

द्धपयसभन ची स्क्वायर 
कीमत डीएफ मित्व 

164.557a 6 .000 

तामलका 3 से, तैयार की गई शून्य पररकल्पना हक "महिलाओं के जीवन स्तर में वदृ्धि और माइक्रोफाइनेंस 
संस्थान द्वारा दी गई द्धवत्तीय सिायता के बीच कोई मित्वपूर्भ अंतर निीं िै" को खाररज कर हदया गया िै। 
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तामलका 4 . महिलाओं के जीवन स्तर में वदृ्धि 

 

उपरोि तामलका 4 में माइक्रोफाइनेंस में महिलाओं की र्ागीदारी से महिलाओं के जीवन स्तर में वदृ्धि के बारे 
में जानकारी दी गई िै। यि देखा गया िै हक 50% उत्तरदाता सिमत िैं, 0.8% असिमत िैं, 13.7% तटस्थ िैं, 
35.5% दृढता से सिमत िैं हक माइक्रोफाइनेंस में महिलाओं की र्ागीदारी से महिलाओं के जीवन स्तर में वदृ्धि 
िोती िै 

अमिकांश देशों में माइक्रोफाइनेंस का प्राथममक लक्ष्य महिलाएाँ रिी िैं। अध्ययन के मलए एकद्धत्रत हकए गए डेटा 
प्रश्नावली और माइक्रोफाइनेंस संस्थान द्वारा प्राि हकए गए थे। सबसे पिले, िमने एक सवके्षर् हकया और पाया 
हक 70% महिलाओं को माइक्रोफाइनेंस योजनाओं और सुद्धविाओं के बारे में पता िी निीं िै। इसमलए, सरकार 
और गैर सरकारी संगिनों को पिल करनी चाहिए और महिलाओं को माइक्रोफाइनेंस सुद्धविा के बारे में 
जागरूकता फैलाने के मलए कायभक्रम आयोजजत करने चाहिए। माइक्रोफाइनेंस संस्थानों को महिलाओं को अपना 
व्यवसाय शुरू करने और अमिक उत्पादकता के मलए िन का उपयोग करने के तरीके के बारे में प्रमशक्षर् 
कायभक्रम र्ी प्रदान करना चाहिए। 59% उत्तरदाताओं ने माइक्रोफाइनेंस संस्थान द्वारा प्रदान हकए जाने वाले 
प्रमशक्षर् कायभक्रमों के बारे में निीं किा। यि देखा गया िै हक महिला उिारकताभओं को ऋर् प्राि करने के 
मलए अपने पररवार से समथभन निीं ममल रिा िै, और इससे महिलाओं का मनोबल और आत्मद्धववास कम िोता 
िै। अमशक्षा के कारर् महिलाओं को ऋर् के मलए आवेदन करने और संस्थान की योजनाओं को समझने में 
कहिनाई िोती िै। केवल ग्रामीर् महिलाएाँ िी ऋर् के मलए आवेदन निीं कर रिी िैं, बजल्क शिरी और अिभ 
शिरी महिलाएाँ र्ी माइक्रोफाइनेंस संस्थानों से ऋर् ले रिी िैं।  

द्धवशे्लिर् में पाया गया हक ब्याज की कम दर महिलाओं को अन्य द्धवत्तीय के्षत्रों की तुलना में माइक्रोफाइनेंस से 
ऋर् लेने के मलए प्रेररत करती िै। द्धवशे्लिर् में यि र्ी पाया गया हक अमिकांश माइक्रोफाइनेंस उिारकताभ 

S.No. द्धवकल्प उत्तरदाताओं की संख्या (बिुद्धवकल्पीय आिाररत प्रमतहक्रयाएाँ) % 

1. सिमत 62 50 

2. असिमत 1 0.8 

3. तटस्थ 17 13.7 

4. पूरी तरि से 44 35.5 

5. सिमत 0 0 

6. पूरी तरि से 124 100 
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गहृिर्ी िैं और अपना खुद का व्यवसाय शुरू करना चािती िैं। काई-स्क्वायर परीक्षर् से पता चलता िै हक 
संगहित (महिला द्धवकास कायभक्रम) कायभक्रमों और माइक्रोफाइनेंस संस्थान से ऋर् स्वीकृत करने के बीच 
मित्वपूर्भ अंतर िै और साथ िी महिलाओं के जीवन स्तर में वदृ्धि और माइक्रोफाइनेंस संस्थान द्वारा दी जाने 
वाली द्धवत्तीय सिायता के बीच र्ी मित्वपरू्भ अंतर िै। माइक्रोफाइनेंस संस्थानों को महिलाओं को अपना व्यवसाय 
कैसे शुरू करें और िन का अमिक उत्पादक तरीके से उपयोग कैसे करें, इस बारे में अमिक प्रमशक्षर् कायभक्रम 
प्रदान करने चाहिए। महिला उद्यममता का अध्ययन दो कारर्ों से एक अलग समूि के रूप में हकया जाना 
चाहिए। सबसे पिले, इसे आमथभक आंदोलन और द्धवकास के एक मूल्यवान और अप्रयुि स्रोत के रूप में मान्यता 
दी गई िै जो न केवल अपने मलए बजल्क दसूरों के मलए र्ी रोजगार पैदा करता िै। इसके अलावा, कुछ मामलों 
में महिलाएाँ अक्सर समाज को द्धवमर्न्न सामाजजक समस्याओं के वैकजल्पक समािान प्रदान करती िैं। दसूरे, 
महिला उद्यममता के द्धविय को पिले सामाजजक द्धवज्ञान और सामान्य समाज में उपेजक्षत हकया गया िै। अध्ययन 
का र्द्धवष्य का दायरा यि जानना िै हक हकतनी महिलाओं ने माइक्रोफाइनेंस संस्थान से ऋर् लेकर व्यवसाय 
शुरू हकया िै। इस अध्ययन को आगे बढाया जा सकता िै ताहक शोिकताभ उन चुनौमतयों को और अमिक स्पष्ट 
रूप से समझ सकें  जैसे हक महिलाएाँ माइक्रो फाइनेंस के बारे में क्यों जागरूक निीं िैं और उन्िें पररवार का 
समथभन क्यों निीं ममल रिा िै। 

 

मनष्किभ 

माइक्रोफाइनेंस संस्थानों के माध्यम से महिला उद्यममता पर अध्ययन महिलाओं के आमथभक सशिीकरर् और 
उद्यमशीलता की सफलता को बढाने में माइक्रोफाइनेंस की पररवतभनकारी रू्ममका को रेखांहकत करता िै। 
माइक्रोफाइनेंस संस्थान द्धवत्तीय सिायता प्रदान करने के मलए एक मित्वपूर्भ तंत्र के रूप में उर्रे िैं, जो 
महिलाओं को अपने व्यवसाय स्थाद्धपत करने और द्धवस्तार करने में सक्षम बनाते िैं, जजससे उनकी द्धवत्तीय 
स्वतंत्रता और समग्र सामाजजक-आमथभक जस्थमत में सुिार िोता िै। मनष्किभ बताते िैं हक माइक्रोफाइनेंस तक 
पिुाँच ने महिला उद्यममयों के बीच व्यवसाय द्धवकास, आय सजृन और आत्ममनर्भरता में मित्वपूर्भ योगदान हदया 
िै। िालााँहक, अध्ययन में कई चुनौमतयों पर र्ी प्रकाश डाला गया िै जो इस के्षत्र में माइक्रोफाइनेंस की पूरी 
क्षमता में बािा डालती िैं। इन चुनौमतयों में उपलब्ि द्धवत्तीय अवसरों के बारे में सीममत जागरूकता, प्रहक्रयात्मक 
जहटलताओं के कारर् ऋर् प्राि करने में कहिनाइयााँ और महिलाओं के बीच अपयाभि द्धवत्तीय साक्षरता शाममल 
िैं। इसके अमतररि, सामाजजक-सांस्कृमतक बािाएाँ और संपाजवभक की कमी अक्सर द्धवत्तीय संसािनों तक महिलाओं 
की पिुाँच में और बािाएाँ खड़ी करती िैं। माइक्रोफाइनेंस के लार्ों को अमिकतम करने के मलए, महिलाओं की 
जागरूकता और माइक्रोफाइनेंस सेवाओं तक पिुाँच बढाने के मलए लजक्षत द्धवत्तीय मशक्षा कायभक्रम, नीमतगत 
िस्तके्षप और संस्थागत समथभन की आवश्यकता िै। एमएफआई की क्षमता को मजबूत करना, ऋर् प्रामि 
प्रहक्रयाओं को सरल बनाना, तथा महिलाओं के नेततृ्व वाले उद्यमों के मलए अनुकूल वातावरर् को बढावा देना 
महिला उद्यममता पर माइक्रोफाइनेंस के प्रर्ाव को और बढा सकता िै। माइक्रोफाइनेंस बुंदेलखंड में महिलाओं 
को सशि बनाने, आमथभक द्धवकास को बढावा देने तथा के्षत्र में दीघभकामलक सतत द्धवकास को आगे बढाने के 
मलए एक अमिक प्रर्ावी उपकरर् के रूप में काम कर सकता िै। 
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