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सारांश 

यह शोध पत्र बिहार में अनुसूचित जाचतयों (एस.सी.) के राजनीचतक सशबिकरण की श्वथर्थचत का 
बवशे्लषणात्मक मूलयांकन प्रथतुत करता है। संबवधान द्वारा आरक्षण के माध्यम से प्रचतचनचधत्व सुचनश्वित 
ककए जाने के िावजूद, अनुसूचित जाचतयों की चनणवय प्रकिया में वाथतबवक भागीदारी अि भी प्रतीकात्मक 
और संरिनात्मक रूप से सीचमत है। शोध में यह उजागर ककया गया है कक जाचतगत विवथव, राजनीचतक 
दलों में आंतररक लोकतंत्र की कमी, चशक्षा और संसाधनों तक सीचमत पहँुि, तर्था बवशेष रूप से दचलत 
मकहलाओं में प्रॉक्सी नेततृ्व की प्रवबृि जैसी िाधाएँ गहराई से बवद्यमान हैं। दचलत समुदाय की आंतररक 
खंकडत पहिान और एकीकृत राजनीचतक एजेंडे की अनुपश्वथर्थचत इस सशबिकरण को और जकिल िनाती है। 
वैश्विक अनुभव , जैसे दश्वक्षण अफ्रीका का ए.एन.सी. आंदोलन और अमेररका का 'ब्लैक लाइव्स मैिर' — इस 
कदशा में समावेशी राजनीचतक िेतना के बवकलप प्रथतुत करते हैं। शोध इस िात पर िल देता है कक बिहार 
में वैिाररक पुनःचशक्षा, कडश्वजिल नेततृ्व, संथर्थागत सहायता और साझा िहुजन मंि की थर्थापना अचनवायव है। 
चनष्कषवतः, अनुसूचित जाचतयों का सशबिकरण मात्र प्रचतचनचधत्व नहीं, िश्वलक नीचत चनमावण और सामाश्वजक 
पररवतवन की सकिय भूचमका में ही चनकहत है। 

प्रमुख शब्द: अनुसूचित जाचतयों ; राजनीचतक सशबिकरण ; समावेशी राजनीचतक िेतना; सामाश्वजक पररवतवन 

1. पररिय 

 भारतीय लोकतंत्र की शबि केवल उसके संबवधाचनक ढांिे में नहीं, िश्वलक प्रत्येक नागररक की समान 
और सकिय भागीदारी में चनकहत है। थवतंत्र भारत के संबवधान ने अनुसूचित जाचतयों को सामाश्वजक, आचर्थवक 
और राजनीचतक रूप से सशि िनाने के चलए बवशेष प्रावधान ककए, श्वजनमें आरक्षण, प्रचतचनचधत्व और 
कलयाणकारी योजनाएँ शाचमल हैं। तर्थाबप, इन प्रयासों के सात दशक िाद भी यह वगव आज भी लोकतांबत्रक 
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प्रकियाओं में पूणव भागीदारी से वंचित प्रतीत होता है, बवशेषतः बिहार जैसे राज्य में, जहाँ जातीय संरिना 
राजनीचतक व्यवहार और सामाश्वजक व्यवथर्था दोनों को गहराई से प्रभाबवत करती है। 

  वषव 2011 की जनगणना के अनुसार, बिहार की कुल जनसंख्या लगभग 10.41 करोड़ र्थी, श्वजसमें 
अनुसूचित जाचतयों की जनसंख्या 2.34 करोड़ )15.9%) र्थी। यह वगव राज्य की जनसंख्या का एक िड़ा कहथसा 
होते हुए भी सामाश्वजक रूप से सिसे अचधक वंचित और राजनीचतक दृबि से सीचमत भागीदारी वाला माना 
जाता है। बिहार बवधान सभा में अनुसूचित जाचतयों के चलए 38 सीिें, जिकक लोकसभा में 8 सीिें आरश्वक्षत हैं 

)भारत चनवाविन आयोग , 2019)। यह आरक्षण सुचनश्वित करता है कक उन्हें प्रचतचनचधत्व तो प्राप्त हो, परंतु 
क्या यह प्रचतचनचधत्व प्रभावी और थवतंत्र है  यह प्रश्न अि भी अनुिररत है।  

 Association for Democratic Reforms (ADR) की ररपोिव के अनुसार, वषव 2019 के लोकसभा िुनावों में 
िुने गए सांसदों में 43% सांसदों के बवरुद्ध आपराचधक प्रकरण लंबित रे्थ, श्वजनमें से अनेक गंभीर प्रकृचत के 
रे्थ। यह आँकड़ा यह दशावता है कक िुनाव प्रकिया में धनिल और िाहुिल का प्रभाव अि भी गहरा है, श्वजससे 
अनुसूचित जाचतयों से आने वाले ईमानदार प्रचतचनचधयों को अवसर प्राप्त करना ककिन हो जाता है। 
पररणामथवरूप, यह समुदाय राजनीचत में केवल प्रतीकात्मक भागीदार िन कर रह जाता है।  

 इसी िीि, Res Militaris जनवल )2022) में प्रकाचशत एक अध्ययन दशावता है कक भारत का Liberal 

Democracy Index वषव 2012 में 0.54 से घिकर वषव 2022 में 0.31 हो गया, जिकक Electoral Democracy Index 

उसी अवचध में 0.67 से चगरकर 0.45 पर आ गया। यह चगरावि केवल अंतरराष्ट्रीय संथर्थानों की रैंककंग नहीं, 
िश्वलक भारतीय लोकतंत्र के भीतर घिती नागररक सहभाचगता, बवशेषतः वंचित तिकों की, का प्रतीक है। NITI 

Aayog द्वारा प्रकाचशत School Education Quality Index (2019) के अनुसार, बिहार में अनुसूचित जाचत समुदायों 
में चशक्षा का थतर राज्य के औसत से नीिे है। इससे यह थपि होता है कक नागररक साक्षरता, लोकतंत्र की 
समझ, और सशि भागीदारी की संभावनाएँ सीचमत हैं। जि तक यह वगव चशक्षा, सूिना और राजनीचतक 
प्रकिया को समझने में समर्थव नहीं होगा, ति तक लोकतंत्र का वाथतबवक लाभ इन तक पहँुिना ककिन 
रहेगा। 

 चनवाविन आयोग द्वारा दजव की गई िुनावी अचनयचमतताओं में, बवशेषकर बिहार के ग्रामीण के्षत्रों में, 
िूर्थ कैप्िररंग, मतदाता भयभीत करना, तर्था धन और वथतुओं के माध्यम से मतों को प्रभाबवत करना जैसी 
घिनाएँ प्रमुख हैं। इन घिनाओं का सवावचधक दषु्प्रभाव अनुसूचित जाचतयों जैसे संवेदनशील समुदायों पर 
पड़ता है, श्वजससे उनकी थवतंत्र राजनीचतक अचभव्यबि िाचधत होती है। 

  

 इस पषृ्ठभूचम में यह शोध अत्यंत प्रासंचगक हो जाता है, जो बिहार की अनुसूचित जाचतयों की 
सामाश्वजक सकियता, नागररक साक्षरता, तर्था राजनीचतक िेतना का िहुआयामी बवशे्लषण प्रथतुत करता है। यह 
अध्ययन न केवल वतवमान श्वथर्थचत की पड़ताल करेगा, िश्वलक यह भी थपि करेगा कक ककन िाधाओं के 
कारण यह वगव लोकतंत्र के पूणव लाभ से वंचित है, और ककस प्रकार उनकी भागीदारी को अचधक समावेशी, 
न्यायसंगत और प्रभावी िनाया जा सकता है। 
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2. सामाश्वजक सकियता की वतवमान श्वथर्थचत 

 भारत में अनुसूचित जाचतयाँ ऐचतहाचसक रूप से सामाश्वजक पदानुिम में सिसे चनिले थतर पर रखी 
गईं, श्वजन्हें शारीररक श्रम, सामाश्वजक िकहष्कार और धाचमवक छुआछूत के आधार पर अलग-र्थलग ककया गया। 
इस सामाश्वजक अन्याय की जड़ें इतनी गहरी र्थीं कक थवतंत्रता प्राचप्त के िाद भी अनुसूचित जाचतयाँ चशक्षा, 
थवाथ्य, रोजगार और प्रशासचनक भागीदारी जैसे मूलभूत के्षत्रों में बपछड़ी ही रहीं। यद्यबप संबवधान 
चनमावताओं ने अनुसूचित जाचतयों के चलए बवशेष प्रावधानों की व्यवथर्था की, जैसे कक अनुच्छेद 15, 17 और 
46 में सामाश्वजक न्याय, समान अवसर और संरक्षण का उललेख ,परंतु इन संवैधाचनक आदशों का धरातलीय 
कायावन्वयन अि भी अधूरा है। बिहार, जहाँ सामाश्वजक संरिना गहराई से जातीय पहिान पर आधाररत है, वहाँ 
अनुसूचित जाचतयों की सामाश्वजक सकियता िहुआयामी िुनौचतयों से जूझ रही है। यह राज्य की जनसंख्या 
का 15.9% है, जो थपि रूप से एक मजिूत सामाश्वजक उपश्वथर्थचत को दशावता है। ककंतु यह उपश्वथर्थचत केवल 
संख्या तक सीचमत है या प्रभावी सामाश्वजक भागीदारी में रूपांतररत हुई है   यह इस अध्ययन का प्रमुख प्रश्न 
है। 

2.1 चशक्षा और नागररक जागरूकता की श्वथर्थचत 

 सामाश्वजक सकियता का मूल आधार चशक्षा और सूिना की पहँुि से जुड़ा है। राष्ट्रीय पररवार थवाथ्य 
सवके्षण (NFHS-5, 2019–21) के अनुसार, बिहार में अनुसूचित जाचतयों की औसत साक्षरता दर 56.6% है, 

जिकक राज्य की औसत दर 70.9% है। बवशेष रूप से अनुसूचित जाचत मकहलाओं में यह दर केवल 49% है, 

जो उन्हें सामाश्वजक चनणवयों और सरकारी योजनाओं में भाग लेने से सीचमत करती है। चशक्षा केवल 
व्यबिगत बवकास का माध्यम नहीं है, िश्वलक यह सामाश्वजक िेतना और अचधकारों की समझ का वाहक भी 
है, श्वजसकी कमी के कारण यह वगव सामाश्वजक बवमशव में पीछे रह जाता है। 

2.2 आचर्थवक श्वथर्थचत और सामाश्वजक चनभवरता 

 एनएसएसओ (2018–19) के आंकड़ों के अनुसार, अनुसूचित जाचतयों का लगभग 78% भाग कृबष 
मजदरूी, ईंि भट्िा, चनमावण कायव, और अन्य असंगकित के्षत्रों में कायवरत है। इन कायों में आय अश्वथर्थर, श्रम 
असुरश्वक्षत, और सामाश्वजक प्रचतष्ठा न्यूनतम होती है। आचर्थवक रूप से चनभवर व्यबि न तो थवायि रूप से 
सामाश्वजक भागीदारी कर सकता है, न ही ककसी आंदोलन या संगिन में सकिय नेततृ्व की भूचमका चनभा 
सकता है। यही कारण है कक अनुसूचित जाचतयों की सामाश्वजक सकियता अनौपिाररक या सीचमत दायरे में 
चसमि कर रह जाती है। 

 

2.3 सामाश्वजक संथर्थाओं में भागीदारी 

 बिहार सरकार के ग्रामीण बवकास बवभाग द्वारा संिाचलत जीबवका योजना के अंतगवत वषव 2021 तक 
लगभग 10 लाख थवयं सहायता समूह (SHG) िनाए गए, श्वजनमें अनुसूचित जाचतयों की भागीदारी िढी है। 
यह समूह मकहलाओं के बविीय समावेशन का सशि माध्यम िने हैं , परंतु नीचत-चनमावण, ग्राम सभा, बवद्यालय 
प्रिंधन सचमचत, थवाथ्य सचमचत जैसे थर्थानीय चनणवयात्मक मंिों पर अनुसूचित जाचतयों की सहभाचगता अि 
भी सीचमत है। बिहार सामाश्वजक समावशेन ररपोिव (UNDP, 2020) के अनुसार, साववजचनक संथर्थाओं में 
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अनुसूचित जाचतयों की औसत भागीदारी केवल 28% है। यह दशावता है कक आरक्षण और योजनाओं के 
माध्यम से प्रचतचनचधत्व भले ही िढा हो, परंतु चनणवयकारी थतर पर उनका योगदान नगण्य है। 

2.4 जाचतगत भेदभाव और सामाश्वजक िाधाएँ 

 भले ही संवैधाचनक रूप से अथपशृ्यता का अंत घोबषत कर कदया गया हो, परंतु राष्ट्रीय दचलत आयोग 
(2018) की ररपोिव दशावती है कक बिहार के 26 श्वजलों में अनुसूचित जाचतयों को आज भी साववजचनक कुओं, 

मंकदरों, सामुदाचयक हॉल, बवद्यालय भवनों आकद से वंचित ककया जाता है। जातीय अपमान, भेदभाव और 
सामाश्वजक िकहष्कार जैसी घिनाएँ सामाश्वजक सकियता के प्रयासों को मानचसक, सांथकृचतक और संथर्थागत 
रूप से कंुकित करती हैं। 

2.5 नवप्रौद्योचगकी और सामाश्वजक िदलाव 

 हाल के वषों में अनुसूचित जाचतयों की युवा पीढी में इंिरनेि, मोिाइल और सोशल मीकडया की पहँुि 
िढी है। कडश्वजिल इंकडया चमशन के तहत कई योजनाएँ ग्रामीण के्षत्रों तक पहँुिी हैं, श्वजससे दचलत युवाओं में 
सामाश्वजक अचधकारों, भेदभाव बवरोधी अचभयान, और दचलत साकहत्य की पुनपाविन जैसी प्रवबृियाँ उभर रही 
हैं। हालाँकक, राष्ट्रीय कडश्वजिल सवके्षण (2021) के अनुसार, बिहार में अनुसूचित जाचतयों में केवल 22% लोग ही 
इंिरनेि का चनयचमत उपयोग करते हैं , श्वजससे यह ‘कडश्वजिल जनजागरण’ अि भी सीचमत प्रभाव उत्पन्न कर 
पा रहा है। 

 बिहार में अनुसूचित जाचतयों की सामाश्वजक सकियता की वतवमान श्वथर्थचत िहुआयामी जकिलताओं से 
चघरी हुई है। चशक्षा की कमी, आचर्थवक चनभवरता, सामाश्वजक िकहष्कार, और सीचमत चनणवयकारी भागीदारी जैसे 
कारक इस समुदाय की सामाश्वजक भूचमका को कमजोर करते हैं। यद्यबप योजनाएँ, आरक्षण और कडश्वजिल युग 
में कुछ सकारात्मक पररवतवन कदखाई दे रहे हैं , परंतु उन्हें थर्थायी और संरिनात्मक िदलाव में रूपांतररत 
करने हेतु राजनीचतक संकलप, प्रशासचनक दृढता और सामाश्वजक जागरूकता का गहन मेल आवश्यक है। 
सामाश्वजक सकियता को केवल सहायता प्राप्तकताव की भूचमका से चनकालकर उसे चनणावयक, थवायि और 
नेततृ्वकारी भूचमका में रूपांतररत करना ही बिहार के लोकतांबत्रक भबवष्य की कदशा तय करेगा। 

3. राजनीचतक िेतना एवं लोकतांबत्रक भागीदारी 

 राजनीचतक िेतना ककसी भी सामाश्वजक समुदाय के लोकतांबत्रक सशबिकरण की मूलभूत शतव है। यह 
केवल मतदान करने या प्रचतचनचधयों के ियन तक सीचमत नहीं होती, िश्वलक इसमें समाज की समथयाओं 
की समझ, सिा व्यवथर्था पर दृबिपात, नेततृ्व चनमावण की क्षमता, और नीचतगत हथतके्षप का साम्यव भी 
शाचमल होता है। अनुसूचित जाचतयों के संदभव में यह िेतना भारत के सामाश्वजक इचतहास में अत्यंत जकिल 
रही है, क्योंकक इस समुदाय को ऐचतहाचसक रूप से सामाश्वजक िकहष्कार, आचर्थवक उपेक्षा और राजनीचतक 
चनश्वष्ियता का चशकार िनाया गया। बिहार जैसे राज्य में, जहाँ राजनीचत जातीय समीकरणों से संिाचलत 
होती है, वहाँ अनुसूचित जाचतयों की राजनीचतक िेतना का बवशे्लषण करना केवल संख्या या आरश्वक्षत सीिों 
की चगनती से संभव नहीं, िश्वलक उनके प्रभाव, उपश्वथर्थचत, एजेंसी और रणनीचतक दख़ल से करना आवश्यक है। 
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3.1 ऐचतहाचसक पषृ्ठभूचम और संबवधान प्रदि अवसर 

 भारत में थवतंत्रता प्राचप्त के िाद अनुसूचित जाचतयों को राजनीचतक समावेशन हेतु संबवधान के 
अनुच्छेद 330 और 332 के तहत बवधानसभाओं और संसद में आरक्षण का प्रावधान ककया गया। बिहार 
बवधान सभा में अनुसूचित जाचतयों के चलए 38 सीिें, और लोकसभा में 8 सीिें आरश्वक्षत की गईं (भारत 
चनवाविन आयोग, 2019)। यह व्यवथर्था वचंित समुदायों को प्रचतचनचधत्व देने की कदशा में महत्वपूणव पहल 
र्थी। हालाँकक यह आरक्षण प्रणाली उन्हें मंि प्रदान करती है, परंतु प्रचतचनचधयों की नीचतगत थवतंत्रता और 
चनणवय-चनमावण में भूचमका अि भी सीचमत कदखाई देती है। दलगत अनुशासन, सामाश्वजक पूवावग्रह और 
संसाधनों की कमी के कारण अनुसूचित जाचतयों से आने वाले प्रचतचनचधयों का सशि नेततृ्व पनप नहीं 
पाया है। 

3.2 मतदान व्यवहार और राजनीचतक भागीदारी का थवरूप 

बिहार में अनुसूचित जाचतयों का मतदान प्रचतशत धीरे-धीरे िढा है। लोकसभा िुनाव 2019 में राज्य की 
औसत मतदान दर 57.3% र्थी, और अनुसूचित जाचतयों का अनुमाचनत औसत 55% के आसपास रहा। परंतु 
यह भागीदारी केवल मतदान में उपश्वथर्थत होने तक सीचमत है उसमें नीचतयों की समझ, घोषणापत्रों का 
बवशे्लषण, प्रचतचनचधयों की जवािदेही तय करना या जन-संवेदनशील मुद्दों पर आंदोलनकारी दृबि अपेक्षाकृत 
कम है। लोकनीचत-CSDS के 2020 के अध्ययन से थपि होता है कक अनुसूचित जाचत समुदाय के अचधकांश 
मतदाता उम्मीदवार का ियन जाचत, के्षत्रीय प्रभाव या तात्काचलक लाभ के आधार पर करते हैं। इससे 
दीघवकाचलक राजनीचतक िेतना और वैिाररक पररपक्वता का अभाव कदखाई देता है। राजनीचतक सशबिकरण 
के चलए जरूरी है कक मतदाता केवल मत न दें , िश्वलक मत के पीछे समझ, बविारधारा और सामाश्वजक न्याय 
की दृबि भी हो। 

 

3.3 के्षत्रीय दलों की भूचमका  

 बिहार की राजनीचत में अनुसूचित जाचतयों के सशबिकरण की कदशा में के्षत्रीय दलों ने उललेखनीय 
भूचमका चनभाई है, बवशेषकर लोक जनशबि पािी (LJP) और कहंदथुतानी आवाम मोिाव (HAM) जैसे दलों ने 
दचलत समुदाय की प्रचतचनचधत्व की आकांक्षाओं को राजनीचतक रूप देने का प्रयास ककया।  

 लोक जनशबि पािी (LJP) की थर्थापना वषव 2000 में रामबवलास पासवान द्वारा की गई र्थी, जो दशकों 
तक राष्ट्रीय राजनीचत में दचलत समाज की आवाज़ िने रहे। पासवान जी ने न केवल दसुाध जाचत को 
संगकित ककया, िश्वलक उन्हें राष्ट्रीय राजनीचतक बवमशव में थर्थान कदलाया। उनके चनधन (8 अक्िूिर 2020) के 
िाद उनके पुत्र चिराग पासवान ने पािी का नेततृ्व सँभालते हुए इसे लोक जनशबि पािी (रामबवलास) के नाम 
से पुनगवकित ककया। चिराग पासवान ने 2020 के बिहार बवधानसभा िुनावों में "बिहारी पहला, बिहारी फथिव" 
जैसे नारों से अपनी राजनीचतक पहिान िनाने की कोचशश की। यद्यबप पािी को आंतररक बवभाजन और 
गििंधन बवफलताओं का सामना करना पड़ा, कफर भी चिराग दचलत युवाओं के एक वगव में आज भी 
महत्वाकांक्षी नेता के रूप में देखे जा रहे हैं। 
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 कहंदथुतानी आवाम मोिाव (HAM) की थर्थापना 2015 में जीतन राम मांझी ने की र्थी, जो बिहार के पहले 
दचलत मुख्यमंत्री भी रह िुके हैं। उनकी पािी का प्रभाव मुख्यतः मुसहर समुदाय में देखा जाता है, जो 
अनुसूचित जाचतयों में सिसे अचधक वंचित और बपछड़ा वगव माना जाता है। मांझी की छबव एक ज़मीनी 
दचलत नेता की रही है, परंतु उनकी राजनीचतक श्वथर्थचतयाँ िार-िार सिारूढ दलों के सार्थ समझौते करने को 
बववश करती रही हैं। इसके अचतररि बवकासशील इंसान पािी (VIP) और पूवव में राष्ट्रीय लोक समता पािी 
(RLSP) ने भी दचलत-िहुजन राजनीचत को मंि देने का प्रयास ककया, परंतु ये दल संगकित नेततृ्व और 
जनाधार के अभाव में लंिी दरूी तय नहीं कर पाए। 

3.4 पंिायत प्रचतचनचधत्व और मकहला नेततृ्व 

 73वें संबवधान संशोधन अचधचनयम के माध्यम से पंिायती राज व्यवथर्था में अनुसूचित जाचतयों को 
थर्थानीय शासन में भागीदारी का अवसर चमला। बिहार में अनुसूचित जाचतयों के चलए पंिायत थतर पर 
आरक्षण व्यवथर्था ने हज़ारों लोगों को ग्राम पंिायत, मुश्वखया और श्वजला पररषदों तक पहँुिाया। 2021 के 
पंिायत िुनावों में अनुसूचित जाचतयों से आने वाली 19% मकहलाएँ चनवावचित हुईं (बिहार राज्य चनवाविन 
आयोग)। यद्यबप यह आँकड़ा उत्साहजनक है, परंतु अनेक अनुसंधान दशावते हैं कक अचधकतर मकहलाएँ अि 
भी 'प्रॉक्सी प्रचतचनचध' के रूप में कायव करती हैं  चनणवय उनके पचत या पररजन लेते हैं। इस श्वथर्थचत में 
वाथतबवक सशबिकरण तभी संभव है जि सामाश्वजक व्यवहारों और चलंग आधाररत भूचमकाओं में पररवतवन 
आए। 

3.5 कडश्वजिल माध्यमों और दचलत नवजागरण का प्रभाव 

 कडश्वजिल युग में दचलत युवाओं की राजनीचतक िेतना एक नए रूप में उभर रही है। सोशल मीकडया 
के माध्यम से अि ‘दचलत मुदे्द’, ‘आरक्षण’, ‘जातीय उत्पीड़न’, ‘संबवधान की रक्षा’, और ‘दचलत नेततृ्व 
चनमावण’ जैसे बवषयों पर खुलकर ििाव हो रही है। यूट्यूि िैनलों, श्वट्विर अचभयानों और ऑनलाइन आंदोलनों 
के ज़ररए दचलत युवाओं ने अपनी एक अलग पहिान िनाई है। ऑल इंकडया दचलत यूर्थ नेिवकव , भीम आमी, 
और दचलत दथतक जैसे कडश्वजिल मंिों ने राष्ट्रीय थतर पर बविार-चनमावण की प्रकिया को गचत दी है, परंतु 

राष्ट्रीय कडश्वजिल सवके्षण (2021) के अनुसार बिहार में अनुसूचित जाचतयों के केवल 22% लोग ही चनयचमत 
रूप से इंिरनेि का उपयोग करते हैं। इस कारण यह िेतना अि भी सीचमत, के्षत्रीय और उच्ि चशक्षा प्राप्त 
युवाओं तक सीचमत रह गई है। 

4. राजनीचतक सशबिकरण की प्रमुख िाधाएँ एवं समाधान के उपाय 

 बिहार, जो एक ओर सामाश्वजक आंदोलनों, बपछड़ा वगव िेतना और दचलत राजनीचत का ऐचतहाचसक कें द्र 
रहा है, वहीं दसूरी ओर जाचतगत विवथव, संसाधन असमानता और सांथकृचतक बवभाजन से गहराई से 
प्रभाबवत राज्य भी है। यहाँ अनुसूचित जाचतयों का राजनीचतक सशबिकरण एक जकिल, िहुआयामी और 
अधूरी प्रकिया के रूप में कदखाई देता है, श्वजसे केवल आरक्षण या प्रचतचनचधत्व के आँकड़ों से नहीं मापा जा 
सकता। 

4.1 प्रमुख िाधाएँ  :सशबिकरण के मागव में वाथतबवक अवरोध  

 सिा के 'सांथकृचतक कें द्रीकरण' में िकहष्करण: बिहार की राजनीचत में सामाश्वजक पदानुिम अि भी 
सिा की धुरी है। दचलत समुदाय सिा तक पहँुिने में केवल संबवधान या आरक्षण के िल पर नहीं, 
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िश्वलक सामाश्वजक मान्यता और वैिाररक थवीकायवता के ज़ररए भी वंचित ककया गया है। उनके 
प्रचतचनचधत्व को अक्सर "राजनीचतक प्रतीकवाद "तक सीचमत कर कदया जाता है , जहाँ वे चनणवयकताव 
नहीं, िश्वलक "सामाश्वजक संतुलन िनाए रखने वाले मोहरे "िनकर रह जाते हैं।  

 दचलत िेतना का 'बविारहीन संगिनात्मक उपयोग: राजनीचतक दलों ने दचलत समाज को एक 
'मतदाता खंड' के रूप में तो देखा, परंतु उसे थवतंत्र वैिाररक और रणनीचतक एजेंसी नहीं दी। दचलत 
संगिन अक्सर दलों की रणनीचत का अंग िनते हैं , परंतु उनके बविार, मांग और नेततृ्व को 'चनयंबत्रत 
थवतंत्रता' दी जाती है। यह वाथतबवक सशबिकरण को सीचमत करता है। 

 सामाश्वजक -आचर्थवक चनभवरता और नेततृ्व का दमन: दचलत समुदायों की आचर्थवक चनभवरता न केवल 
सामाश्वजक जीवन को चनयंबत्रत करती है, िश्वलक राजनीचतक व्यवहार को भी। भूचमहीनता, ऋण जाल, 

रोजगारहीनता और चशक्षा की कमी उन्हें 'राजनीचतक खरीदी' के चशकार िनाती है ,जहाँ िुनावी लाभ 
देकर उनके वोि तो चलए जाते हैं , पर सिा में थर्थान नहीं कदया जाता। 

 सांथकृचतक नेततृ्व की अनुपश्वथर्थचत: नेततृ्व केवल िुनाव लड़ने और जीतने से नहीं िनता, िश्वलक वह 
समाज में वैिाररक प्रेरणा और नैचतक प्रामाश्वणकता से चनचमवत होता है। बिहार में दचलत समुदाय का 
नेततृ्व अचधकतर वंशवादी, सिा -िासंिद्ध या औप ररक हो गया है। डॉ  .अम्िेडकर  जैसे वैिाररक नेततृ्व 
की कमी गहराई से महसूस की जाती है। 

 कडश्वजिल जाचतवाद' और सूिना चनयंत्रण:जहाँ कडश्वजिल लोकतंत्र ने अनेक समुदायों को आवाज़ दी है, 

वहीं दचलत समुदाय की कडश्वजिल साक्षरता, इंिरनेि पहँुि और सूिना -साम्यव अि भी सीचमत है। 
ऑनलाइन मंिों पर भी 'नरैकिव कंट्रोल' ऊँिी जाचतयों या शबिशाली समूहों के पास रहता है, श्वजससे 
दचलत राजनीचत का कडश्वजिल बवमशव सीचमत, बिखरा और प्रचतकियात्मक रह जाता है। 

4.2 समाधान  :थर्थानीय आवश्यकता और वैश्विक अनुभव का समावशेी मेल  

 Political Re-Education की प्रणाली: वैिाररक पुनचनवमावण: जैसे दश्वक्षण अफ्रीका में 'Mandela School of 

Leadership', या लैकिन अमेररका में 'Paulo Freire Thought Circles' के माध्यम से वैिाररक िेतना 
को पुनचनवचमवत ककया गया, वैसे ही बिहार में भी दचलत युवाओं के चलए राजनीचतक पुनःचशक्षण कें द्र, 

संबवधान बवद्यालय, और नीचत -अचधकार संवादशालाएँ  थर्थाबपत होनी िाकहए। 
 राजनीचतक दलों की वैधाचनक संरिना में समावेचशता अचनवायव हो: िुनाव आयोग को राजनीचतक दलों 

की आंतररक लोकतांबत्रक जवािदेही की चनगरानी करनी िाकहए। हर दल को यह िाध्य ककया जाए कक 
वह दचलत प्रचतचनचधयों को न केवल किकि दे, िश्वलक पॉचलसी चरं्थक िैंक, चनणवय सचमचतयों, और बविीय 
संिालन इकाइयों में भी थर्थान दे। यह tokenism के िजाय true inclusion की ओर िढेगा। 

 दचलत मकहला सशबिकरण  :संरिना और सुरक्षा दोनों : घाना, रवांडा और ब्राज़ील में मकहलाओं को 
सशि करने के चलए सरकारों ने राजनीचतक सुरक्षा गारंिी, नेततृ्व स्त्री नेिवकव , और अत्यािार -बवरोधी 
त्वररत तंत्र की थर्थापना की। बिहार में दचलत मकहलाओं के चलए भी राजनीचतक संिल चमशन, 

प्रचशक्षण चनचध, और सुरक्षा अचधकार मंि शुरू ककए जाने िाकहए। 
 कडश्वजिल लोकतंत्र का समावेशी बवथतार: जैसे 'Black Lives Matter' आंदोलन सोशल मीकडया से नीचत 

पररवतवन तक पहँुिा, बिहार के दचलत युवाओं को भी कडश्वजिल अचभयान प्रिंधन, ई -राजनीचतक विृत्व , 

और कडश्वजिल दचलत मीकडया कें द्रों से जोड़ा जाना िाकहए। इसके चलए CSR या सरकारी योजनाओं से 
धन उपलब्ध कराया जा सकता है। 

 आचर्थवक आधार पर िुनावी समानता: भारत सरकार को अनुसूचित जाचतयों के चलए राजनीचतक 
उद्यचमता सहायता योजना (Political Entrepreneur Development Scheme) लानी िाकहए, श्वजसमें िुनाव 
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लड़ने की तैयारी, प्रिार सामग्री, रणनीचतक सलाह और अचभयान प्रिंधन के चलए आचर्थवक सहायता दी 
जाए। 

5. चनष्कषव और सुझाव 

5.1 चनष्कषव 

 बिहार में अनुसूचित जाचतयों का राजनीचतक सशबिकरण केवल प्रचतचनचधत्व की उपश्वथर्थचत तक 
सीचमत है, भागीदारी अि भी अधूरी है। राजनीचतक दलों ने उन्हें मंि कदया, पर चनणवय लेने की थवतंत्रता 
नहीं। आचर्थवक चनभवरता, जाचतगत बवखंडन, प्रॉक्सी नेततृ्व और वैिाररक शून्यता ने इस वगव की वाथतबवक 
शबि को सीचमत ककया है। राजनीचतक सशबिकरण तभी संभव है जि दचलत समुदाय सिा के उपभोिा नहीं, 
चनमावता िने; और प्रचतचनचधत्व केवल संख्या नहीं, नीचत चनधावरण का माध्यम हो। 

5.2 सुझाव 

1. राजनीचतक दलों में आंतररक लोकतंत्र सुचनश्वित हो — दचलत प्रचतचनचध चनणवय प्रकिया में भाग लें, 
केवल िेहरा न िनें। 

2. दचलत मकहलाओं के चलए नेततृ्व प्रचशक्षण, सुरक्षा और आचर्थवक सहायता के बवशेष कायविम िलाए 
जाएँ। 

3. िुनाव के चलए ‘राजनीचतक सहायता कोष’ की थर्थापना हो, श्वजससे संसाधनहीन परंतु योग्य 
उम्मीदवार सशि हो सकें । 

4. कडश्वजिल प्लेिफॉमव पर दचलत नेततृ्व को िढावा देने हेतु ई-प्रचशक्षण, सोशल मीकडया रणनीचत और 

मीकडया साक्षरता अचभयान िलाए जाएँ। 
5. सामूकहक दचलत मंि िनाकर उपजाचतयों के िीि वैिाररक एकता और साझा एजेंडा बवकचसत ककया 

जाए। 
6. अंतरराष्ट्रीय शोध सहयोग के ज़ररए वैश्विक सवोिम प्रर्थाओं को अपनाया जाए — जैसे Black Lives 

Matter, ANC मॉडल, आकद। 
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