
                           © 2025 IJNRD | Volume 10, Issue 6 June 2025 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

IJNRD2506336 International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

d354 

 काव्य में प्रयोग का अस्तित्व 

स्वधा - शोध आलेख 

परिचय - डॉ. िाजेश कुमाि स् िंवाल 

मु.पो. िघुनाथगढ़,सीकि िाजतथान 

 

प्रयोग हि क्षते्र में स्निन्िि होिे आये ह।ै हि क्षते्रों में स्कए गये प्रयोग की अपनी - अपनी परिसीमा 

ह।ै काव्य के क्षेत्र में आधुस्नककाल में हुआ है, ऐसा नहीं हैं। काव्य के क्षते्र म ेप्रयोग शब्द का प्रचलन 

िािसप्तक से हुआ। अज्ञेय ज  दसूिा सप्तक की भसू्मका म ेतवीकाि कििे हुए कहिे ह ैस्क ”प्रयोग स्निन्िि 
होिे आये है औि प्रयोगों के द्वािा ही कस्विा या कोई भी कला कोई भी िचनात्मक कायय आगे  ढ़ सका 

ह।ै इसका आश्‍य ये लगाना चास्हए स्क आस्दकाल से अ  िक के सास्हत्य में प्रयोग होिे िह ेह ैआगे होिे 

िहेंगे। ये  ाि अलग है स्क प्रयोग जैसी धािणा खडी नहीं हो पाई। सास्हत्य में तथास्पि सम्प्प्रदाय या स्सद्धान्ि 

प्रयोग का नमूना ह।ै पहले पहल आधसु्नक काल में िािसप्तक से प्रयोग की उद्घोषणा को तवीकाि स्कया गया। 

पूवय के प्रयास एकाकी थ।े सप्तक में प्रयोग की धािणा को एक साथ लेकि चलने वाली स्वचाि पीढ़ी आगे 

 ढ़ी। सप्तक के प्रयोग से पूवय प्रयोग छायावाद में स्मलने लगिे ह।ै स्निालाजी का, काव्य प्रयोग धमी काव्य है 

मुक्त छिंद की िचना, पिंि जी का अिंलकािो के मोह  िंधन को त्यागना सास्हत्य के प्रयोग थ।े प्रगस्िवास्दयों का 
भाषा औि दशेकाल से आगे  ढ़कि वैस्िक समुदाय की भागीदािी को जुङकि नये प्रयोग स्कए। सास्हत्य दि ािी 

सिंतकृस्ि से मुक्त होकि आधुस्नक काल में लोक सम्प्मि सास्हत्य िचा। जनसामान्य की 

रूस्च, प्रवसृ्ि, स्वचाि, स्वश्‍वास, धािणा का सास्हत्य िचा गया। सप्तकों  से पूवय नये आदशय तथास्पि छायावाद में 

किने के प्रयास शुरू हो गये। तपष्ट रूप से पहली प्रयोगधमी काव्य का तवि सप्तक में ही आया। हालािंस्क 

ये प्रयास जान झूकि धािा से अलग जाने वाले िचनाकािो का एक षङयिंत्र सा ही था पिन्िु इसका परिणाम 

सकािात्मक ही पङा। 

अज्ञेय की ‘सााँप’ की कस्विा में उपमान का प्रयोग (पिम्प्पिागि को छोङकि) का  नये ििीके से व्यिंग्य की 

सजयना की गई। मुस्क्त ोध ने पहली  ाि फैटेंसी का प्रयोग इिनी प्रचिुिा से स्कया। सप्तकों की िचना गद्यात्मकिा 

की लय व भाषा लेकि अविरिि हुई। अनुभसू्ि की अस्भव्यस्क्त के स्लए  ेस्झझक अिंग्रजेी का प्रयोग। शब्दाथय 

के सम्प् न्धों की गस्िशीलिा औि िीव्र हुई। शमशेि स्सिंह  हादिु िथ्यों की पङिाल के स्लए खोज की  जाय 

कहिे है – 
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                   ाि  ोलेगी 

                  हम नहीं, 

                  भदे खोलेगी 

                   ाि ही। 

  

                  सत्य का मुख 

                  झूठ की आाँखे 

                  क्या - दखेें ! 

                  सत्य का रूख 

                  समय का रूख है, 

                 अभय जनिा को 

                 सत्य ही सुख ह,ै 

                 सत्य ही सुख। 

कस्व का प्रयोग ये कह िहा स्क लोह ेको लोहा काटिा ह ैवैसे ही  ाि तवयिं अपने तवरूप को तपष्ट औि 

स्वश्‍लेषण कि दगेी। सत्य तवयिं उपस्तथि हो जािा ह।ै 

छिंद के  िंधन पहले ही टूट चकेु, अिंलकाि की माला काव्य की काव्य से पहले उिि चुकी। सप्तक को प्रयोग 

की शाला इस स्लए कहा जा सकिा ह ैक्योंस्क सप्तक में ‘कस्विा को प्रयोग का स्वषय’ की मात्र उद्घोषणा 

नहीं हुई थी। इसमें भाषा, शैली, प्रिीक, स् म्प् , फैटेंसी के नये - नये सन्दभय लेकि प्रयोग स्कए गए। कस्विा में 
प्रयोग का सन्दभय अस्भजात्य वगय नहीं िहा। द ुयल औि हास्शये पि खडे लोगों के जीवन की अनुभसू्ियों के 

प्रयोग का सास्हत्य था। अस्तित्त्व  वाद से जीवन का साि सामने िखा गया। वेदना को यथाथय के धिािल 

पि ही उिािा गया 

भािि भषूण अग्रवाल की कुछ पिंस्क्तयााँ - 

चकु गया ज  नेह,  ािी जि गई 

मि किो चीत्काि 

पगले! 

X          X           X                                 

प्रज्जज्जवस्लि है प्राण में अ  भी व्यथा का दीप 

ढाल उसमें शस्क्त अपनी 
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लो  उठा! 

X          X           X  

मुस्क्त का  स है यही पथ एक ! 

  

िकय औि  सु्द्ध का प्रयोग इस सास्हत्य की स्वशेषिा ह।ै दशयन का प्रयोग भी कस्व कििे चले। 

अज्ञेय दाशयस्नक गुरू जैसी वाणी में पीङा अथायि  वेदना के सम्प् न्ध  दीक्षा - गुरू का प्रवचन, भी सुनने 

योग्य - 

  

दुुःख स कों माजिा है 

औि................................ 

चाह ेतवयिं स को मुस्क्त दनेा वह न जाने, स्कन्िु 

स्जनको मााँजिा ह।ै 

उन्हें यह सीख दिेा है स्क  स कों मुक्त िखे। 

दशयनशास्त्र का प्रयोग सास्हत्य में नया िो नहीं स्किं िु शैली नई ह।ै सॉनेट का प्रयोग भी हो िहा था। िोमानी 

कस्विाओ िं के स्गरिजा कुमाि माथिु ने छोटी औि मीठी ध्वस्न वाले  ोलचाल के शब्दों का प्रयोग स्कया। 

िोमानी कस्विाएाँ स्हन्दतुिानी भाषा में स्लखी। कलास्सक्ल कस्विाओ िं में आयय गुण लाने के स्लए  ङी लम्प् ी 

औि गम्प्भीि ध्वस्न वाले शब्द िखे गये। ध्वस्न स्वधान में प्रयोग मुख्यिुः तवि ध्वस्नयों के ह।ै व्यिंजक ध्वस्नयों 

से उत्पास्दि सिंगीि से कस्विा में सिंगीि की लय मधुि नहीं होिी। इस काव्य में मुक्त छिंद के दो भाग 

स्वभक्त ह ैवस्णयक औि मास्त्रक िथा इनके रूपान्िि। वस्णयक में कस्विों के स्विामों के उनके  रूपान्िि लेकि 

ही चले। अधय स्विाम भी शुद्ध माने गये। सप्तकों के कस्वयों ने कस्विा में स्वषय से अस्धक टेकनीक पि 

ध्यान स्दया गया। टेकनीक के अभाव में कस्विा अधूिी सी जान पङिी। 

नवीन उपमानों का सिंयोजन भी  ङा दखेे - 

जीवन में लौटी स्मठास है। 

गीि की आस्खिी मीठी लकीि सी। 

वैभव की वे स्शलालेख - सी यादें आिी 

एक चााँदनी भिी िाि उस िाजनगि की 

िस्नवासों  की निंगी  ाहों  सी ििंगीनी। 

वह िेशमी स्मठास स्मलने के प्रथम स्दनों की। 
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उपमा के स्लए नये प्रयुक्त पद जीवन की स्मठास की उपमा, गीि की आस्खिी लकीि, यादों की स्शलालेख, ििंगीनी 

की िस्नवासों की निंगी  ाहों से, स्मलन की मधुििा िेशमी ‘स्मठास’। 

अप्रतिुि स्वधान से भी नई - नई उपलस्ब्ध - 

कस्व मदन वात्तयायन ने पिकीया के मुख का  ैंगन जैसा स्दखाई पङा। 

  

  

‘नीडो का सु ह’ कस्विा में स् म्प्  का प्रयोग पिम्प्पिागि स् म्प्  से स्वस्चत्र - 

िाि के कम्प् ल में 

द ुकी उस्जयाली ने 

धीिे से मुाँह खोला 

नडों में कुल  लुाकि 

अलसाया - अलसाया 

पहला पिंछी  ोला 

                    (िीसिा सप्तक, कुाँ वि नािायण) 

  

धमयवीि भाििी ने ‘घाटी का  ादल’ में ििंग, तपशय औि ध्वस्न पि आधरिि दृश्‍यों से प्रकृस्ि स्चत्रण- 

धीिे - धीिे पििें कटने लगी धूम की 

यहााँ - वहााँ पि 

स्पघले सोने के पानी - सी 

धूप टपकने लगी 

गााँव स्खल गए फूल से 

प्रयोगवादी सास्हत्य में ध्वस्न की प्रमुखिा ह।ै िस ध्वस्न के आधाि पि ही काव्य अस्भव्यस्क्त के स्लए परिगणन 

शैली अपनी। प्रेषणीयिा के स्सद्धान्ि के स्लए भौस्िक साधन सुलभ भाषा का प्रयोग स्कया। ओज गुण के 

प्रासाद गुण के भी प्रयोग स्कये। िीस्ि का प्रयोग नहीं िीस्ि के तथान शैली की प्रमुखिा है। औस्चत्य औि 

वक्रोस्क्त का भी सास्हत्य में प्रयोग स्कया गया। 

  

अज्ञेय को सप्तकीय योजना से अवगि किाने के  ाद। अज्ञेय न ेइस योजना में अपनी प्रमुख भागीदािी 

स्नभाने की वैचारिकिा के साथ सास्हत्य में नयें आयाम तथास्पि किने के स्लए पहले से ही  चैने थ।े स्वज्ञान 

के छात्र होने के कािण उजयतवी औि ओजतवी भी थ।े भगिस्सिंह के सम्प्पकय में भी आये।  म  नाना भी 
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जानिे थ।े कहने का आशय ये है स्क अज्ञेय क्रास्न्िकािी वािाविण में जवान हुए उसी जवानी में क्रास्न्ि की 

मानस्सक भसू्म िैयाि हुई। अज्ञेय दशे की वियमान/समकालीन स्तथस्ि से सन्िुष्ट नहीं थ।े 

      असन्िुष्टिा जीवन में सिंिुलन के नये स् न्द ुखोजिी ह।ै िथा नये प्रयोगों को अवसि प्रदान कििी 

ह।ै यहीं मूलमिंत्र सिंभविुः अज्ञेय जी ने अपनाया। सप्तक के प्रकाशन के साथ ही स्हन्दी में नये द्वाि खुल गये। 

िािसप्तक स्हन्दी सास्हत्य का अपनी ििह का प्रथम साझा काव्य सिंकलन ह।ै इसके प्रकाशन के  ाद साझा 

सिंकलनों की झडी लग गई। ये भी प्रकाशन के सिंदभय में एक प्रयोग था जो चल गया। िािसप्तक के कस्व 

अलग - अलग मनोवसृ्ि के थ ेउनको साथ लाकि िािसप्तक ने यह धािणा तथास्पि की स्क स्वस्भन्निा या 

स्वस्वधिा में एकिा ही भािि की पहचान है जो आगे चलकि भािि के सिंस्वधान की स्वशेषिा भी  नी। ये 

स्वस्वधिा में एकिा स्वचाि अप्रत्यक्ष रूप से िािसप्तक ने स्दया। ज  िाि सप्तक का प्रकाशन हुआ समय 

भाििीय सिंस्वधान की रूपिेखा नही  नी थी। तवििंत्रिा के समय ही सिंस्वधान की वातिस्वक रूपिेखा उभिी। 

उससे पहले सिंवैधास्नक स्वशेषिा भािि में स्तथि सामास्जक-सािंतकृस्िक गस्ियों िक स्समटी थी। सप्तकों औि नई 

कस्विा की स्हन्दी सास्हत्य की स से  डी दने घुटिे हुए मनुष्य की खोज किना थी।  चैने मन की अस्भव्यस्क्त 

ही स से  डी प्रवसृ्ि ह।ै जहााँ पूवय की काव्यधािा के कस्व तथलू प्रवसृ्ियों को काव्य में उिाििे थ।े वही 

प्रयोगवादी व नई कस्विा के कस्व अचिेन मन की अस्भव्यस्क्त को प्रमुखिा दिेे ह।ै अस्भव्यस्क्त के स्लए वे 

न स्सफय कल्पना कििे है  स्ल्क कल्पना के स्लए भी वे अचिेन की स्ववेक गुहा में जाकि 

दस्मि, शस्मि, पलायनवादी, प्रत्यागमन, प्रत्याविय, उपागम द्वन्द्व आस्द अनेक धािणाओ िं को स्फि से उपजाकि सकािात्मक 

पथ का स्नमायण किने की चषे्टा कििे िहिे थ।े प्रयोग न स्सफय भौस्िकवाद िक स्सस्मि ह,ै इनका प्रयोग 

मनोस्वज्ञान की मनोिचनाओ िं िक स्वतिृि ह।ै 

 जहााँ आज तकूलों में जीवन कौशल के माध्यम में स्कशोिों को शािीरिक गस्िस्वस्ध का ज्ञान किािे ह,ै ये 
गस्िस्वस्ध िो प्रयोगवाद व नई कस्विा के कस्वयों ने खुलकि अपनाई। प्रयोगवादी कस्व कास्यक चषे्टाओ िं की 

अपेक्षा मनोिचना व वचन न चषे्टा पि ज्जयादा जोि दकेि स्कशोिों को समझना चाहिे ह।ै सौन्दयय के स्लए 

प्रतिुि - अप्रतिुि स्वधान के प्रयोग नहीं कििे  स्ल्क सौन्दयय के स्लए शिीि की उजाय औि ओज उस्चि 

ठहिािे ह।ै 

         “मेघ - आकुल गगन को मैं दखेिा था 

      न स्विह के लक्षणो की मूस्िय - 

     सूस्क्त की स्फि नास्यकाएाँ 

     शास्त्र - सिंगि प्रेम - क्रीडाएाँ, 

     घुमडिी थीं  ादलों में 

     आर्द्य, कच्ची वासना के धूम - सी।“ 

                                     (सावन-मेघ: िािसप्तक - अज्ञेय) 

  

प्रयोगवादी िथा नई कस्विा की काव्यभाषा में समानािंिििा का प्रयोग भी स्कया ह।ै समानािंिििा से अस्भप्राय 

ह ैिचना में समान या स्विोधी भास्षक इकाईयों को एक - सा प्रयोग। प्रयोगवादी िथा नई कस्विा में समान 

या स्विोधी भास्षक इकाइयों की आवसृ्ि से िचना में सिंिुलन आ गया। यही सिंिुलन काव्य के सौन्दयय को 
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 ढ़ािा ह।ै शैली स्वज्ञान के मास्मयक स्वशे्लषण वाले सौन्दयय का प्रयोग सप्तकों में हुआ ह।ै यहााँ सौन्दयय लाने 

के स्लए अनेक युस्क्तयााँ काम में ली। पयाययवाची शब्दों के अस्िरिक्त स्वशेषण, उपमान, पद-िचना, समास - 

िचना, वाक्यािंशों औि वाक्यों के चयन द्वािा भी कस्व अपनी िचनाओ िं को औि अस्धक कलात्मक एविं प्रभस्वष्णु 

 नािा ह।ै सिंक्षपे में कहे िो सप्तक स्सफय भाषा औि उसके रूपात्मक प्रयोग िक ही सीस्मि नही था। व 

सप्तक में सामास्जक, व्यैस्क्तक, मनोगस्िक, जैस्वक, भौस्िक स  ििह के प्रयोगों का आधािभिू ढााँचा मौजूद ह।ै ये 

ढाचााँ ही सास्हत्य की प्रयोगशाला  ना। 
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