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ह िंदी पत्रकारिता में भाषा शैली के नैततक तनतितार्थ 
रति सुलेगाव 

 

नॉर्थ ईस्ट क्रिक्रियन यूक्रनवक्रसथटी 

दीमापुर, नागालैंड 
 

सारािंश - 
 

ह िंदी पत्रकाररता में भाषा शैली के नैततक तनह तार्थ हिजिटल युग में विशेष रूप से म त्िपूर्थ  ो गए  ैं , ि ााँ 
वरिंट और हिजिटल मीहिया की भाषा में अिंतर (िैसे, सनसनीखेिता, अततशयोवि, और तथ्यात्मकता से 
समझौता) पत्रकाररता की विश्वसनीयता, तनष्पक्षता, और सामाजिक रभाि को रभावित करते  ैं। य  शोध पत्र 
ह िंदी वरिंट (िैसे, ह िंदसु्तान) और हिजिटल मिंचों में भाषा शैली के अिंतर से उत्पन्न नैततक चुनौततयों की 
पड़ताल करता  ै, जिसमें सनसनीखेिता, अततशयोवि, और विश्वसनीयता पर विशेष ध्यान हदया गया  ै। 
अध्ययन का उदे्दश्य य  समझना  ै हक भाषा शैली वरिंट और हिजिटल मीहिया में पत्रकाररता नैततकता (िैसे, 

सटीकता, तनष्पक्षता, और सनसनीखेिता से बचाि) को कैसे रभावित करती  ै। अध्ययन तमतित पद्धतत 
दृविकोर् अपनाता  ै, जिसमें वििादास्पद लेखों का केस स्टिी विशे्लषर्, भाषा में सनसनीखेिता और अततशयोवि 
का सामग्री विशे्लषर्, मीहिया नैततकताविदों और पत्रकारों के साक्षात्कार, और पाठक सिके्षर् शातमल  ैं। 
तनष्कषों से पता चलता  ै हक वरिंट मीहिया की औपचाररक और सिंरतचत भाषा (िैसे, तटस्र् और विस्ततृ 
िर्थन) सिंपादकीय मानकों और विश्वसनीयता को बनाए रखती  ै, जिसमें सनसनीखिेता का उपयोग 10-15% 

तक सीतमत  ै, लेहकन य  त्िररत िुड़ाि में कमी का कारर् बनती  ै। इसके विपरीत, हिजिटल मीहिया की 
सनसनीखेि और भािनात्मक भाषा (िैसे, "चौंकाने िाला खुलासा!", औसत िाक्य लिंबाई 10-15 शब्द) जक्लकबेट 
और िायरल सामग्री को बढािा देती  ै, जिससे िुड़ाि (शेयर, कमेंट्स) में 50% िवृद्ध  ोती  ै, लेहकन तथ्यात्मकता 
और तनष्पक्षता पर िोजखम बढता  ै (25% लेखों में अततशयोवि पाई गई)।  
उदा रर् के तलए, हिजिटल लेखों में "य  खबर आपको  ैरान कर देगी!" िैसे शीषथक विश्वसनीयता को रभावित 
करते  ैं, िबहक वरिंट में "घटना का वििरर्" िैसे िाक्य तनष्पक्षता बनाए रखते  ैं। पाठक सिके्षर्ों से पता 
चला हक 65% पाठक हिजिटल भाषा को आकषथक लेहकन कम विश्वसनीय मानते  ैं , िबहक 75% वरिंट भाषा को 
विश्वसनीय लेहकन कम िुड़ाि िाली मानते  ैं। साक्षात्कारों में हिजिटल पत्रकारों ने बताया हक िुड़ाि मेहिक्स 
का दबाि सनसनीखेि भाषा को मिबूर करता  ै, लेहकन वरिंट पत्रकारों ने सिंपादकीय तनयिंत्रर् को नैततकता 
का आधार बताया। य  शोध पत्र ह िंदी पत्रकाररता में भाषा शैली के नैततक तनह तार्ों को रेखािंहकत करता  ै, 

िो हिजिटल युग में विश्वसनीयता और िुड़ाि के बीच सिंतुलन की आिश्यकता को उिागर करता  ै। य  
अध्ययन पत्रकाररता रतशक्षर्, सिंपादकीय नीततयों, और ह िंदी मीहिया में नैततक हदशातनदेशों के तलए म त्िपूर्थ 
तनह तार्थ रस्तुत करता  ै, विशेष रूप से सनसनीखेिता से बचाि और तथ्यात्मकता के सिंरक्षर् के सिंदभथ में। 
य  शोध भविष्य में भाषा शैली के नैततक रभाि और हिजिटल तनयमन पर ग न अध्ययन के तलए आधार 
रदान करता  ै। 
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कीिर्डसथ : - 
ह िंदी पत्रकाररता, भाषा शैली, नैततक तनह तार्थ, वरिंट मीहिया, हिजिटल मीहिया, सनसनीखेिता, विश्वसनीयता, 
िुड़ाि मेहिक्स, सिंपादकीय मानक, तथ्यात्मकता। 
 
 

रस्तािना – 
 

ह िंदी पत्रकाररता का इतत ास 19िीिं सदी में 'उदिंत मातंि' (1826) के रकाशन से शुरू  ोता  ै, जिसने स्ितिंत्रता 
आिंदोलन और सामाजिक सुधारों को आिाि दी। इस रारिंतभक दौर में वरिंट मीहिया ने औपचाररक और सिंरतचत 
भाषा को अपनाया, िो तनष्पक्षता और विश्वसनीयता का आधार बनी। 20िीिं सदी में, समाचार पत्र िैसे ह िंदसु्तान 
और दैतनक िागरर् ने ह िंदी भाषी के्षत्रों में व्यापक प ुिंच बनाई, लेहकन सिंपादकीय मानकों ने भाषा को तटस्र् 
और तथ्यात्मक रखा। 21िीिं सदी में हिजिटल क्ािंतत ने पत्रकाररता को नया रूप हदया, ि ााँ न्यूज़18  ह िंदी और 
द जक्ििंट ह िंदी िैसे मिंचों ने सनसनीखेि और भािनात्मक भाषा को अपनाकर िुड़ाि बढाया। भारत में इिंटरनेट 
उपयोगकताथओिं की सिंख्या 2025 तक 900 तमतलयन से अतधक  ो गई  ै, जिसमें हिजिटल मिंचों ने ह िंदी 
पत्रकाररता को िजैश्वक बनाया  ै, लेहकन भाषा शैली में सनसनीखेिता (िैसे, "चौंकाने िाला खुलासा!") ने 
नैततक चुनौततयााँ पेश की  ैं। 
 

भाषा शैली पत्रकाररता में नैततकता का आधार  ै, क्योंहक य  सटीकता, तनष्पक्षता, और सनसनीखेिता से बचाि 
को सुतनजित करती  ै। हिजिटल युग में, िुड़ाि मेहिक्स का दबाि सनसनीखेि भाषा ("य  खबर आपको 
 ैरान कर देगी!") को बढािा देता  ै, िो गलत सूचना फैला सकता  ै। वरिंट की औपचाररक भाषा विश्वसनीयता 
बनाए रखती  ै, लेहकन हिजिटल की सनसनीखेि शैली नैततकता को चुनौती देती  ै। य  द्विंद्व ह िंदी पत्रकाररता 
के तलए म त्िपूर्थ  ै, क्योंहक य  पाठकों की धारर्ा और समाि पर रभाि िालती  ै। हिजिटल में 
सनसनीखेिता सामाजिक धु्रिीकरर् और गलत सूचना को बढािा दे सकती  ै, िबहक वरिंट की तटस्र्ता 
तनष्पक्षता सुतनजित करती  ै। 
 

य  शोध पत्र तनम्नतलजखत रश्न की पड़ताल करता  ै: भाषा शैली वरिंट और हिजिटल मीहिया में पत्रकाररता 
नैततकता को कैसे रभावित करती  ै? इसका उदे्दश्य ह िंदी वरिंट और हिजिटल पत्रकाररता में भाषा शैली के 
नैततक तनह तार्ों का तुलनात्मक अध्ययन करना  ै, जिसमें सनसनीखेिता, अततशयोवि, और विश्वसनीयता 
पर ध्यान हदया गया  ै। य  अध्ययन ह िंदी पत्रकाररता में नैततक हदशातनदेश, रतशक्षर्, और नीततयों के तलए 
म त्िपूर्थ  ोगा, विशेष रूप से हिजिटल युग में नैततक चुनौततयों के सिंदभथ में। य  शोध पत्रकारों, सिंपादकों, 
नैततकताविदों, और शैजक्षक शोधकताथओिं के तलए उपयोगी  ोगा, िो ह िंदी पत्रकाररता की नैततकता और भाषा 
शैली के बदलते रभािों को समझना चा ते  ैं। य  अध्ययन हिजिटल और वरिंट के बीच सिंतुलन की 
आिश्यकता को रेखािंहकत करता  ै, िो ह िंदी पत्रकाररता की भविष्य की हदशा को आकार दे सकता  ै। 
साह त्य समीक्षा – 
 

ह िंदी पत्रकाररता में भाषा शैली के नैततक तनह तार्ों पर साह त्य मुख्य रूप से भारतीय मीहिया के नैततक 
मुद्दों, हिजिटलीकरर् के रभाि, और वरिंट-हिजिटल अिंतर पर कें हित  ै, लेहकन ह िंदी-वितशि अध्ययन सीतमत 
 ैं। राि और िो ल (2006) ने भारतीय मीहिया में नैततकता और समाचार तनमाथर् की बदलती पररदृश्य की 
पड़ताल की, जिसमें तकथ  हदया गया हक िशै्वीकरर् और हिजिटलीकरर् ने पत्रकारों को नैततक चुनौततयों का 
सामना कराया  ै, िैसे विपर्न दबाि, सनसनीखेि समाचार, और व्यािसातयक ह त। उन् ोंने क ा हक भारतीय 
न्यूिरूम में मीहिया नैततकता पर चचाथ न ीिं  ोती, और नैततक रतशक्षर् की कमी गोपनीयता और सटीकता 
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को रभावित करती  ै। िेका (2020) ने नई मीहिया पयाथिरर् में नैततक चुनौततयों और कदाचार की िािंच की, 
जिसमें वरिंट से हिजिटल सिंक्मर् को नैततक सिंकट का कारर् बताया, िैसे गलत सूचना, जक्लकबेट, और 
रायोजित सामग्री। उन् ोंने क ा हक हिजिटल प्लेटफॉम्सथ ने समाचार को लोकतिंत्रीकृत हकया  ै, लेहकन नैततक 
मानकों को कमिोर हकया  ै, विशेष रूप से के्षत्रीय भाषाओिं में। 
 

एक अध्ययन ने भारतीय समाचार पत्र उद्योग में नई पत्रकाररता रूपों और निाचार की िािंच की, जिसमें पाया 
गया हक COVID-19 ने वरिंट से हिजिटल सिंक्मर् को तेि हकया, जिससे नैततक मुदे्द िैसे अपुि तथ्य और 
सनसनीखेिता बढी  ै। उन् ोंने क ा हक हिजिटल प्लेटफॉम्सथ ने के्षत्रीय भाषाओिं (िैसे ह िंदी) में सामग्री को 
बढािा हदया, लेहकन नैततक चुनौततयााँ िैसे समय सीमा और रािस्ि दबाि ने पत्रकाररता की गुर्ित्ता को 
रभावित हकया। तसिं  (2022) ने ह िंदी हिजिटल मीहिया प्लेटफॉम्सथ में पत्रकाररता के टैब्लॉइहिज्म से 
रततस्र्ावपत  ोने की जिज्ञासु जस्र्तत का विशे्लषर् हकया, जिसमें पाया गया हक ह िंदी हिजिटल साइट्स पर 
भाषा शैली अतशि, स्लैंगी, और सनसनीखेि  ै, िैसे बीबीसी ह िंदी पर "ओएतससटा एमएस िीआईआर पीएस" 
िैसे शीषथक। उन् ोंने क ा हक हिजिटल में ह ट्स और पेि-व्यूि की दबाि ने नैततकता को कमिोर हकया  ै। 
 

एक अन्य अध्ययन ने ऑनलाइन पत्रकाररता में नैततक मुद्दों की िािंच की, जिसमें हिजिटल में सनसनीखेिता 
और तथ्य-िााँच की कमी को रमुख चुनौती बताया। रु्सु (2013) ने भारतीय मीहिया नैततकता की िािंच की, 
जिसमें सनसनीखेिता और व्यािसातयक ह तों को नैततकता के तलए खतरा बताया। ये अध्ययन ह िंदी पत्रकाररता 
में भाषा शैली के नैततक रभाि को रेखािंहकत करते  ैं , लेहकन वरिंट और हिजिटल की तुलनात्मक ग न विशे्लषर् 
की कमी  ै। य  शोध उस कमी को भरता  ै। 
 

पद्धतत – 
 

य  अध्ययन तमतित पद्धतत दृविकोर् (mixed-methods approach) अपनाता  ै ताहक ह िंदी पत्रकाररता में भाषा 
शैली के नैततक तनह तार्ों को ग राई से समझा िा सके। अध्ययन की विश्वसनीयता और िैधता सुतनजित 
करने के तलए तनम्नतलजखत वितधयााँ उपयोग की गई  ैं: 
 

1) केस स्टिी विशे्लषर् (Case Study Analysis): 
 

 उदे्दश्य: 

 वरिंट और हिजिटल मीहिया में भाषा शैली के नैततक रभाि को समझने के तलए वििादास्पद लेखों की पड़ताल 
करना। 
 

 रहक्या:  
वरिंट (ह िंदसु्तान) और हिजिटल (न्यूज़18 ह िंदी) से 2020-2024 की अितध के 50 वििादास्पद लेखों (रतत मिंच 
25) का चयन हकया गया। लेखों में समाचार (60%), फीचर (20%), और राय (20%) शातमल रे्, िो सामाजिक, 

रािनीततक, और सनसनीखेि विषयों को किर करते रे् ताहक नैततक उल्लिंघनों का विशे्लषर्  ो सके। 
 

 स्रोत:  

वरिंट लेख राष्ट्रीय पुस्तकालय, हदल्ली और के्षत्रीय अतभलेखागार से राप्त हकए गए। हिजिटल लेख न्यूज़18 ह िंदी 
की िेबसाइट, सोशल मीहिया पेि, और िेब आकाथइि से एकत्र हकए गए। 
 

 चयन मानदिंि:  

लेखों का चयन purposive sampling के आधार पर हकया गया, जिसमें सनसनीखिे शीषथक और वििादास्पद 
सामग्री (िैसे, "चौंकाने िाला खुलासा!") को रार्तमकता दी गई। 
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 विशे्लषर् रहक्या: 
 

 रत्येक केस स्टिी में भाषा शैली (सनसनीखेिता, अततशयोवि, तथ्यात्मकता) को कोि हकया गया, और नैततक 
उल्लिंघन (िैसे, तनष्पक्षता की कमी) का मूल्यािंकन हकया गया। 
 

2) सामग्री विशे्लषर् (Content Analysis): 
 

 उदे्दश्य: भाषा में सनसनीखेिता, अततशयोवि, और तथ्यात्मक सटीकता का मूल्यािंकन करना। 
 
 

 सनसनीखेिता: भािनात्मक शब्द (िैसे, "चौंकाने िाला") की आिवृत्त (%) मापी गई। 
 

 अततशयोवि: अततरिंजित दािे (िैसे, "सबसे बड़ा खुलासा") की उपजस्र्तत। 
 

 तथ्यात्मकता: स्रोत उद्धरर्, सत्यापन, और तथ्य-िााँच की उपजस्र्तत। 
 

 उपकरर्:  सॉफ्टिेयर का उपयोग शब्द आिवृत्त, र्ीम प चान, और भाषाई पैटनथ विशे्लषर् के तलए हकया 
गया। दो स्ितिंत्र कोिसथ ने विशे्लषर् हकया, और अिंतर-कोिर विश्वसनीयता 90% सुतनजित की गई। 

 

 नमूना आकार: 100 लेख (50 वरिंट, 50 हिजिटल)। 
 

3) विशेषज्ञ साक्षात्कार (Expert Interviews): 
 

 उदे्दश्य: नैततकताविदों और पत्रकारों से भाषा शैली के नैततक रभाि की ग राई से पड़ताल करना। 
 

 रततभागी: चार मीहिया नैततकताविद (10+ िषथ अनुभि) और छ  पत्रकार (तीन वरिंट, तीन हिजिटल) 
का चयन purposive sampling से हकया गया। रततभागी वितभन्न के्षत्रों से चुने गए। 

 

 रहक्या: अधथ-सिंरतचत साक्षात्कार (semi-structured interviews) आयोजित हकए गए, रत्येक 45-60 तमनट 
का। रश्न भाषा चयन, नैततक चुनौततयााँ, और सिंपादकीय दबाि पर कें हित रे्। साक्षात्कार ररकॉिथ और 
िािंसहक्प्ट हकए गए। 

 

 विशे्लषर्: र्ीमैहटक विशे्लषर् के माध्यम से र्ीम िैसे "सनसनीखेिता", "सिंपादकीय दबाि", और 
"विश्वसनीयता" प चाने गए। 

 

4) पाठक सिके्षर् (Reader Survey): 
 

 उदे्दश्य: भाषा शैली की आकषथकता और विश्वसनीयता पर पाठक धारर्ाओिं का मूल्यािंकन करना। 
 

 रततभागी: 300 पाठक (150 श री, 150 ग्रामीर्) का चयन। 
 

 रहक्या:  स्केल रश्नािली। 
 

5) िैधता और सीमाएाँ: 
 

 वत्रकोर्ीयकरर्: िेटा को सत्यावपत हकया गया। 
 

 सीमाएाँ: केिल दो मिंचों पर ध्यान। 
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विशे्लषर् और तनष्कषथ – 
 

1. वरिंट मीहिया में भाषा शैली – 
 

सामग्री विशे्लषर् से पता चला हक ह िंदसु्तान के लेखों में भाषा औपचाररक और सिंरतचत र्ी, जिसमें 
सनसनीखेिता केिल 10-15% र्ी। 

 उदा रर्: "घटना का वििरर् तनम्नतलजखत  ै।" य  शैली विश्वसनीयता बनाए रखती  ै। साक्षात्कारों 
में वरिंट पत्रकारों ने सिंपादकीय तनयिंत्रर् को नैततकता का आधार बताया। 

 

2. हिजिटल मीहिया में भाषा शैली – 
 

ह िंदी के लेखों में सनसनीखेिता 25% र्ी, िुड़ाि अतधक लेहकन विश्वसनीयता कम।  
 उदा रर्: "चौंकाने िाला खुलासा!"। िेटा से िुड़ाि 50% अतधक। साक्षात्कारों में हिजिटल पत्रकारों ने 

िुड़ाि दबाि को सनसनीखेिता का कारर् बताया। 
 

3. तुलनात्मक विशे्लषर् -     
   

 सनसनीखेिता: हिजिटल में 25%, वरिंट में 10-15%। 
 

 अततशयोवि: हिजिटल में 25% लेखों में, वरिंट में 5%। 
 

 िुड़ाि: हिजिटल में 50% अतधक। 
 

 विश्वसनीयता: वरिंट को 75% पाठक विश्वसनीय मानते  ैं। 
 

नीचे तातलका: - 
 

प लू वरिंट (ह िंदसु्तान) हिजिटल (न्यूज़18 ह िंदी) 

सनसनीखेिता 10-15% 25% 

अततशयोवि 5% 25% 

िुड़ाि कम 50% अतधक 

विश्वसनीयता उच्च (75%) मध्यम (65%) 

 

4. नैततक तनह तार्थ - हिजिटल में सनसनीखेिता गलत सूचना फैलाती  ै, विश्वसनीयता रभावित। 
 

5. सुझाि –  
 

 रतशक्षर्: नैततक भाषा उपयोग। 
 

 नीततयााँ: जक्लकबेट से बचाि। 
 

तनष्कषथ – 
 
भाषा शैली हिजिटल में नैततक िोजखम बढाती  ै, मिबूत तनयामक की आिश्यकता  ै। य  शोध नैततक 
हदशातनदेशों के तलए आधार रदान करता  ै। 
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