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सारांश  

पे्रमचिंद का साह त्य ह िंदी कथा-परिंपरा में यथाथथिाद का सबसे सशक्त उदा रण  ै, हिसमें उन्ोिंिे ग्रामीण िीिि, 

हिधथिता और कृषक सिंकट का ग ि और माहमथक हचत्रण हकया  ै। उिके लेखि का उदे्दश्य केिल मिोरिंिि ि ी िं, 

बल्कि समाि-सुधार और माििता की सेिा था। उिकी क ाहियााँ और उपन्यास िैसे गोदाि, हिमथला, पूस की रात और 

कफि भारतीय ग्रामीण समाि की िहटलताओिं, हिषमताओिं और सिंघषों को सामिे रखते  ैं। पे्रमचिंद िे ग्राम्य िीिि 

को ि तो आदशथिादी दृहि से देखा और ि  ी केिल आलोचिा की दृहि से, बल्कि उसे िीिि की सिंपूणथता में प्रसु्तत 

हकया। गााँि की चौपाल, खेत-खहल ाि, धाहमथक अिुष्ठाि और सामुदाहयक परिंपराएाँ  उिकी रचिाओिं में िीििंत  ोती  ैं, 

ि ी िं गरीबी, अिंधहिश्वास, िाहतगत हिभािि और शोषण भी स्पि हदखाई देते  ैं। हिधथिता का यथाथथ उन्ोिंिे इस रूप 

में हचहत्रत हकया हक ि  व्यल्कक्त की गररमा, आत्मसम्माि और माििीय मूल्य को तोड़ डालती  ै, िबहक कृषक िीिि 

की समस्याओिं में बेगारी, किथ और शोषण को कें द्र में रखा। गोदाि का  ोरी इस त्रासदी का सबसे बड़ा प्रतीक  ै, िो 

िीििभर मे ित के बाििूद किथ और करोिं की चक्की में हपसता र ता  ै। ल्कियोिं के सिंघषथ, त्याग और स िशीलता 

को भी पे्रमचिंद िे उतिी  ी ग राई से उभारा  ै, ि ााँ धहिया, झुहिया और हिमथला िैसी ल्कियााँ पररिार और समाि की 

िैहतक शल्कक्त बिकर सामिे आती  ैं। उिकी भाषा और शैली स ि, सरल और प्रभािी  ै, हिसमें कृहत्रमता ि ी िं बल्कि 

लोकिीिि की सच्चाई और पात्रोिं की सिंिेदिा प्रहतध्वहित  ोती  ै। इस प्रकार, पे्रमचिंद का साह त्य केिल कथा ि ी िं, 

बल्कि भारतीय समाि का दस्तािेि  ै, िो ग्राम्य िीिि की िास्तहिकता, हिधथिता की त्रासदी और कृषक सिंकट की 

गाथा को उिागर करते हुए पररितथि की चेतिा िगाता  ै। 

 

मुख्य शब्द: यथाथथिाद, ग्राम्य िीिि, हिधथिता, कृषक सिंकट और  िी सिंघषथ 
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1. पे्रमचंद और यथाथधवाद की पृष्ठभूहम 

पे्रमचिंद (1880–1936) ह िंदी साह त्य के ऐसे म ाि कथाकार  ैं हिन्ोिंिे भारतीय समाि के यथाथथ को अपिे साह त्य 

का कें द्र बिाया। उिका लेखि उस दौर में उभरकर सामिे आया िब भारतीय समाि औपहििेहशक दमि, िमी िंदारी 

अत्याचार, हिधथिता और सामाहिक हिसिंगहतयोिं से िूझ र ा था। पे्रमचिंद िे साह त्य को केिल मिोरिंिि का साधि ि 

मािकर उसे समाि-सुधार और िि-िागरण का उपकरण मािा। उिकी क ाहियााँ और उपन्यास ग्राम्य िीिि की 

सिीि झलक प्रसु्तत करते  ैं, ि ााँ हकसाि, मिदूर, ल्कियााँ और हिम्निगीय पात्र अपिी समस्त पीड़ा, सिंघषथ और 

हििीहिषा के साथ सामिे आते  ैं। इस प्रकार उिके साह त्य में यथाथथिाद केिल िणथि ि ी िं, बल्कि पररितथि की चेतिा 

भी  ै (राय एििं हत्रिेदी, 1982) । 

उिका यथाथथिाद पहिमी साह त्य के ‘ररयहलज़्म’ से पे्रररत  ोिे के साथ-साथ भारतीय पररल्किहतयोिं की ग राई से िुड़ा 

हुआ  ै। टॉल्स्टॉय और गोकी िैसे रूसी लेखकोिं के प्रभाि के बाििूद पे्रमचिंद िे भारतीय ग्रामीण िीिि की हिहशिताओिं 

को अहभव्यक्त हकया। िे ि केिल हकसािोिं की आहथथक दुरििा को रेखािंहकत करते  ैं, बल्कि उिके भीतर हछपी 

सािंसृ्कहतक चेतिा और िैहतक मूल्योिं को भी सामिे रखते  ैं। य ी कारण  ै हक उिके साह त्य को "कथािायक ि ी िं, 

समाि िायक  ै" की सिंज्ञा दी िाती  ै (ियलक्ष्मी, 2016)। पे्रमचिंद की दृहि िे साह त्य को सामिंती और औपहििेहशक 

िकड़िोिं से मुक्त कर सामाहिक यथाथथिाद की हदशा दी (हसिं , 2020)। इस सिंदभथ में उिका साह त्य आधुहिक ह िंदी 

कथा परिंपरा का आधारस्तिंभ  ै, हिसिे साह त्य को समाि की ग री समस्याओिं से िोड़ा। 

 

2. पे्रमचंद का साहित्यत्यक उदे्दश्य: समाज-सुर्ार और मानवीय करुणा 

पे्रमचिंद का साह ल्कत्यक उदे्दश्य केिल कथा-क ािी गढ़िा या मिोरिंिि करािा ि ी िं था, बल्कि िे साह त्य को समाि के 

दपथण और पररितथि का माध्यम मािते थे। उिके अिुसार साह त्यकार का कायथ केिल सौिंदयथ का हचत्रण करिा ि ी िं 

 ै, बल्कि समाि में व्याप्त असमािताओिं, अन्याय और शोषण को उिागर करिा भी  ै। उन्ोिंिे हकसािोिं, मिदूरोिं, 

ल्कियोिं और हिम्निगीय पात्रोिं को अपिे साह त्य का िायक बिाकर समाि के उस तबके को आिाज़ दी, हिसे अक्सर 

उपेहित हकया िाता था। इसीहलए िे क ते थे हक साह त्य समाि का मागथदशथक  ोता  ै और उसका उदे्दश्य माििता 

की सेिा करिा  ै। पे्रमचिंद का माििा था हक साह त्यकार को ििता के दुुः ख-ददथ  को समझिा चाह ए और उन्ें कलम 

के माध्यम से समाि के सामिे लािा चाह ए (अिंसारी एििं िागपाल, 2023)। 

उिके साह त्य में माििीय करुणा की ग री धारा प्रिाह त  ोती  ै। चा े ‘पूस की रात’ का  लकू  ो, ‘कफि’ का घीसू-

माधि या ‘गोदाि’ का  ोरी — ये पात्र अपिे सिंघषथ और पीड़ा के माध्यम से ग्रामीण िीिि के यथाथथ को सामिे रखते 

 ैं। इि पात्रोिं की त्रासदी केिल व्यल्कक्तगत ि ी िं बल्कि सामूह क  ै, िो उस समय के भारतीय समाि की सामाहिक 

और आहथथक पररल्किहतयोिं का प्रहतहबिंब  ै। पे्रमचिंद करुणा को दया या स ािुभूहत तक सीहमत ि ी िं रखते, बल्कि उसे 

सामाहिक न्याय और सिंिेदिा से िोड़ते  ैं। उिका उदे्दश्य पाठक को केिल दुुः ख का अिुभि करािा ि ी िं  ै, बल्कि 

उसे सामाहिक अन्याय और शोषण के ल्कखलाफ सिग बिािा भी  ै (दािर, 1996)। इसीहलए पे्रमचिंद की रचिाओिं में 

करुणा और यथाथथ का ग रा सल्कम्मलि हदखाई देता  ै। 

पे्रमचिंद का समाि-सुधारिादी दृहिकोण केिल बा री सिंरचिाओिं तक सीहमत ि ी िं था, बल्कि ि  माििीय मूल्योिं की 

िापिा पर आधाररत था। िे सामाहिक समािता, िी-स्वतिंत्रता, हकसाि-मिदूरोिं के अहधकार और माििीय गररमा 

को साह त्य का कें द्रीय मूल्य मािते थे। उिके उपन्यासोिं और क ाहियोिं में शोहषत िगथ की मुल्कक्त की आकािंिा बार-बार 

सामिे आती  ै। उदा रण के हलए, ‘हिमथला’ में िी की हिडिंबिा और हपतृसत्तात्मक समाि की कठोरता का यथाथथिादी 

हचत्रण  ै, तो ‘गोदाि’ में कृषक िीिि का शोषण और करुणा का चरम रूप हदखाई देता  ै। इस प्रकार उिका साह त्य 

सामाहिक चेतिा को िाग्रत करिे िाला  ै, िो आि भी उतिा  ी प्रासिंहगक  ै हितिा उिके समय में था ((श्रीिास्ति 

एििं पे्रमचिंद, 1936))। उिकी रचिाएाँ  य  सिंदेश देती  ैं हक साह त्यकार का कतथव्य केिल सौिंदयथ-हचिंति ि ी िं, बल्कि 

समाि को बे तर बिािे की हिमे्मदारी उठािा भी  ै। 
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3. ग्राम्य जीवन का हचत्रण : सांसृ्कहतक मूल्य और सामाहजक संरचना 

पे्रमचिंद का साह त्य भारतीय ग्राम्य िीिि का सबसे सिीि और यथाथथिादी हचत्र प्रसु्तत करता  ै। िे स्वयिं ग्रामीण 

पररिेश में पले-बढे़ थे, इसहलए गााँि की बारीहकयोिं, लोगोिं के सिंबिंधोिं और उिके सिंघषों को उन्ोिंिे ि केिल देखा बल्कि 

ग राई से अिुभि भी हकया। उिकी क ाहियोिं और उपन्यासोिं में गााँि केिल एक पृष्ठभूहम ि ी िं  ै, बल्कि ि  एक 

िीहित सामाहिक इकाई  ै ि ााँ हिहभन्न िगथ, िाहतयााँ और माििीय सिंिेदिाएाँ  परस्पर गुिंथी हुई हदखाई देती  ैं। पे्रमचिंद 

िे ग्राम्य िीिि को हकसी रोमािंहटक या आदशथिादी दृहि से ि ी िं देखा, बल्कि उसमें मौिूद यथाथथ—गरीबी, अिंधहिश्वास, 

िाहतगत हिभािि, शोषण और सिंघषथ—को सामिे रखा। साथ  ी उन्ोिंिे य  भी दशाथया हक गााँि केिल हिषमता और 

पीड़ा का िल ि ी िं  ै, बल्कि ि ााँ िैहतक मूल्योिं, आपसी स योग और परिंपरागत सािंसृ्कहतक चेतिा की भी ग री िड़ें 

 ैं (पे्रमचिंद, 2024)। इस प्रकार उिके साह त्य में ग्राम्य िीिि का हचत्रण ि तो अहत-आलोचिात्मक  ै और ि  ी अहत-

आदशथिादी, बल्कि ि  िास्तहिकता और िीिन्तता से भरा हुआ  ै। 

ग्राम्य िीिि के हचत्रण में पे्रमचिंद िे हिशेष रूप से सािंसृ्कहतक मूल्योिं और सामाहिक सिंरचिा पर प्रकाश डाला  ै। गााँि 

में सामुदाहयक िीिि की परिंपरा, धाहमथक अिुष्ठाि, मेलोिं-त्यो ारोिं की धूम और आपसी स योग की भाििा स्पि हदखाई 

देती  ै। ‘गोदाि’ में  ोरी का चररत्र केिल एक हकसाि का प्रतीक ि ी िं  ै, बल्कि ि  ग्रामीण समाि की हििीहिषा, 

धाहमथक आिा और िैहतक मूल्योिं का प्रहतहिहध  ै। गााँि की चौपाल, खेत-खहल ाि, पिघट और मेले-ठेले उिके साह त्य 

में िीििंत  ो उठते  ैं। य  सब हमलकर ग्रामीण सिंसृ्कहत की उस आत्मा को व्यक्त करते  ैं हिसमें परिंपरा और 

सामूह कता की भाििा ग राई से हिह त  ै। लेहकि इि सािंसृ्कहतक मूल्योिं के साथ-साथ पे्रमचिंद िे ग्रामीण समाि की 

सिंरचिा में मौिूद हिसिंगहतयोिं—िैसे िाहतगत ऊाँ च-िीच, िी की उपेिा और कृषक शोषण—को भी उिागर हकया  ै। 

िे हदखाते  ैं हक कैसे सामिंती और हपतृसत्तात्मक ढााँचा ग्रामीण समाि को भीतर से कमिोर करता  ै और कैसे 

सामुदाहयकता के बाििूद िगीय अिंतर और सिंघषथ ि ााँ ग राई से मौिूद र ते  ैं (चन्द्रा, 1982)। 

सामाहिक सिंरचिा के सिंदभथ में पे्रमचिंद िे हिशेष रूप से हकसािोिं और मिदूरोिं की ल्किहत, िमी िंदारी-साहूकारी शोषण 

और ग्रामीण ल्कियोिं की दयिीय दशा का यथाथथिादी हचत्र प्रसु्तत हकया  ै। ‘पूस की रात’ में  लकू की हठठुरती हििंदगी 

केिल एक हकसाि की व्यल्कक्तगत त्रासदी ि ी िं  ै, बल्कि य  उस िगथ की सामूह क पीड़ा  ै िो अपिी मे ित के 

बाििूद हिधथिता और अभाि से ग्रस्त  ै। इसी तर  ‘कफि’ में घीसू और माधि के माध्यम से उन्ोिंिे गरीबी की चरम 

सीमा और माििीय मूल्योिं के हिघटि का माहमथक हचत्रण हकया  ै। ल्कियोिं की ल्किहत को भी उन्ोिंिे बड़ी सूक्ष्मता से 

उिागर हकया  ै—‘हिमथला’ िैसी कृहतयााँ य  दशाथती  ैं हक कैसे ग्रामीण समाि में ल्कियााँ हपतृसत्तात्मक सिंरचिा, 

आहथथक मिबूररयोिं और सामाहिक मान्यताओिं के बीच हपसती र ती  ैं। ग्राम्य िीिि के इि बहुआयामी हचत्रोिं के माध्यम 

से पे्रमचिंद केिल ग्रामीण समाि का प्रहतहबिंब  ी प्रसु्तत ि ी िं करते, बल्कि िे उसकी समस्याओिं और सिंभाििाओिं दोिोिं 

की ओर पाठक का ध्याि आकृि करते  ैं (कणथ एििं  ैदर)। इसीहलए क ा िाता  ै हक पे्रमचिंद के साह त्य में गााँि हकसी 

ल्किर पृष्ठभूहम की तर  ि ी िं, बल्कि एक िीििंत चररत्र की भााँहत उपल्कित  ै, िो अपिे भीतर सिंघषथ, करुणा, सिंसृ्कहत 

और सामाहिक चेतिा की समग्रता समेटे हुए  ै। 

 

4. हनर्धनता का यथाथध: अभावग्रस्त जीवन की त्रासदी 

पे्रमचिंद के साह त्य में हिधथिता केिल आहथथक सिंकट का दपथण ि ी िं  ै, बल्कि य  माििीय िीिि की सबसे बड़ी त्रासदी 

के रूप में हचहत्रत  ोती  ै। उिकी क ाहियोिं में हिधथि पात्र  में य  हदखाते  ैं हक गरीबी मिुष्य से केिल उसके भौहतक 

साधि  ी ि ी िं छीिती, बल्कि उसकी गररमा और आत्मसम्माि को भी तोड़ देती  ै। उदा रण के हलए, ‘पूस की रात’ 

का  लकू ठिं ड से कााँपते हुए भी खेत की रखिाली करिे को हििश  ै। इस पात्र के माध्यम से पे्रमचिंद य  सिंदेश देते  ैं 

हक गरीबी मिुष्य के श्रम का मूल्य शून्य कर देती  ै और उसकी बुहियादी आिश्यकताओिं तक को पूरा ि ी िं  ोिे देती। 

इसी बात को आलोचक कणथ एििं  ैदर िे भी रेखािंहकत हकया  ै हक पे्रमचिंद की क ाहियोिं में हिधथिता केिल भूख और 

अभाि का िणथि ि ी िं  ै, बल्कि य  ग्रामीण िीिि की िहटलताओिं का प्रतीक  ै (कणथ एििं  ैदर)। इसी प्रकार ‘कफि’ 

में घीसू और माधि िैसे पात्र हिधथिता के चरम रूप को प्रसु्तत करते  ैं, ि ााँ भूख और अभाि के कारण व्यल्कक्त 

माििीय िैहतकताओिं और हिमे्मदाररयोिं से भी समझौता कर लेता  ै। इस पर हिचार करते हुए शमाथ (2004) का मत  ै 

हक ‘कफि’ में गरीबी माििीय मूल्य-हिघटि की पराकाष्ठा का हचत्रण करती  ै (शमाथ, 2004)। 
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पे्रमचिंद हिधथिता को व्यल्कक्तगत हिफलता ि ी िं मािते, बल्कि इसे सामाहिक-आहथथक सिंरचिाओिं—िमी िंदारी, साहूकारी 

और औपहििेहशक िीहतयोिं—का पररणाम बताते  ैं। ‘गोदाि’ का  ोरी इस त्रासदी का सबसे सशक्त उदा रण  ै, िो 

अपिी ईमािदारी और कठोर श्रम के बाििूद किथ और शोषण के चक्र से मुक्त ि ी िं  ो पाता। य  ल्किहत केिल एक 

हकसाि की व्यल्कक्तगत समस्या ि ी िं, बल्कि पूरे कृषक समाि की सामूह क व्यथा  ै। आलोचक कुमार (1990) िे इसे 

स्पि करते हुए हलखा  ै हक पे्रमचिंद िे गरीबी को केिल करुणा का हिषय ि ी िं बिाया, बल्कि उसे सामाहिक अन्याय 

और शोषण की पररणहत के रूप में प्रसु्तत हकया (कुमार, 1990)। इसी तर  ‘हिमथला’ में य  देखा िा सकता  ै हक 

हिधथिता िी िीिि को हकस प्रकार प्रभाहित करती  ै—ि ााँ द ेि और गरीबी हमलकर िी के व्यल्कक्तत्व और उसके 

सिंबिंधोिं को ग राई से बााँध देते  ैं। इस पर हिचार करते हुए फारूकी, (2016) का मत  ै हक पे्रमचिंद का यथाथथिाद 

गरीबी को केिल आहथथक समस्या के रूप में ि ी िं, बल्कि सामाहिक और मिोिैज्ञाहिक पीड़ा के रूप में भी सामिे 

लाता  ै (फारूकी, 2016)। इस प्रकार पे्रमचिंद की रचिाओिं में हिधथिता का यथाथथ माििीय त्रासदी और समाि-सुधार 

की चेतिा दोिोिं को एक साथ समेटे हुए  ै। 

 

5. कृषक जीवन की समस्याएँ : शोषण और बेगारी का हचत्रण 

 

पे्रमचिंद के साह त्य में हकसाि केिल खेत िोतिे िाला पात्र ि ी िं  ै, बल्कि ि  भारतीय ग्रामीण समाि का सबसे बड़ा 

प्रहतहिहध  ै। उिके साह त्य में कृषक िीिि की सबसे बड़ी समस्या शोषण  ै, िो िमी िंदार, साहूकार और 

औपहििेहशक प्रशासि के हत्रकोणीय दबाि से उपिी थी। ‘गोदाि’ में  ोरी की हििंदगी इसका सिीि उदा रण  ै, िो 

किथ और करोिं की मार झेलते-झेलते िीिि भर गरीबी से िूझता र ता  ै। पे्रमचिंद य  स्पि करते  ैं हक हकसाि अपिे 

श्रम के बल पर पूरे समाि का पेट पालता  ै, लेहकि स्वयिं भूख और अभाि से मुक्त ि ी िं  ो पाता। हसिं  (1986) िे इस 

पर हटप्पणी करते हुए क ा  ै हक पे्रमचिंद िे कृषक िीिि को केिल दीिता के प्रतीक के रूप में ि ी िं, बल्कि सामाहिक 

अन्याय के सबसे ग रे हशकार के रूप में हचहत्रत हकया (हसिं , 1986)। हकसाि को िमी िंदारोिं द्वारा बेगारी करिे पर 

मिबूर करिा, साहूकारोिं द्वारा सूदखोरी के िाल में फाँ सािा और सरकारी कर-िसूली के िाम पर उसकी कमर तोड़ 

देिा—ये सब पे्रमचिंद की रचिाओिं में बार-बार उभरकर आते  ैं। ‘पूस की रात’ में  लकू खेत की रखिाली करते हुए 

ठिं ड से मरता  ै, लेहकि उसके पास एक कम्बल तक ि ी िं  ोता। य  दृश्य केिल हिधथिता ि ी िं, बल्कि उस शोषण की 

पररणहत  ै हिसिे हकसाि को श्रम का उहचत फल हमलिे से ििंहचत कर हदया। इस सिंदभथ में खािाल,  (2017) का क िा 

 ै हक पे्रमचिंद िे बेगारी और साहूकारी को हकसाि की आत्मा पर ऐसे घाि बताए  ैं, हििसे उबरिा लगभग असिंभि  ै 

(खािाल, 2017)। 

कृषक िीिि का दूसरा बड़ा सिंकट बेगारी और श्रम का शोषण  ै। पे्रमचिंद िे हदखाया हक हकसाि के पास अपिी 

मे ित बेचिे के अलािा कोई और हिकल्प ि ी िं था, लेहकि उस श्रम का मूल्य उसे कभी ि ी िं हमल पाता। ‘कफि’ में 

घीसू और माधि िैसे पात्र, िो हिधथिता और शोषण के चरम उदा रण  ैं, य  बताते  ैं हक गरीबी और बेगारी िे उिकी 

िीिि-शल्कक्त को  ी िि कर हदया  ै। हकसाि के हलए श्रम कोई सम्मािििक कायथ ि ी िं र  गया था, बल्कि ि  शोषण 

की परिंपरा का अहििायथ ह स्सा बि चुका था। इस ल्किहत को तेिहतया एििं गुप्ता  िे रेखािंहकत करते हुए क ा  ै हक पे्रमचिंद 

का साह त्य हकसािोिं की बेगारी को केिल आहथथक समस्या ि ी िं, बल्कि सामाहिक सिंरचिा की िकड़ि के रूप में 

प्रसु्तत करता  ै (तेिहतया एििं गुप्ता)। ि ी िं शमाथ (2004) का मत  ै हक बेगारी केिल श्रम का शोषण ि ी िं  ै, बल्कि य  

हकसाि की आत्मा पर ऐसा बोझ  ै िो उसकी आिे िाली पीहढ़योिं को भी गुलामी के चक्र में फाँ सा देता  ै (शमाथ, 2004)। 

इस प्रकार पे्रमचिंद के य ााँ कृषक िीिि की समस्याएाँ  केिल आहथथक या सामाहिक सिंकट ि ी िं  ैं, बल्कि िे माििीय 

गररमा और अल्कस्तत्व पर ग री चोट के रूप में सामिे आती  ैं। उिका हचत्रण य  स्पि करता  ै हक िब तक हकसाि 

शोषण और बेगारी के बोझ से मुक्त ि ी िं  ोगा, तब तक भारतीय ग्रामीण िीिि सचे्च अथों में स्वतिंत्र ि ी िं  ो सकता। 
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6. जमीदंारी और साहूकारी प्रथा: हकसानो ंपर आहथधक बोझ 

 

पे्रमचिंद के साह त्य में हकसािोिं की दयिीय ल्किहत का सबसे बड़ा कारण िमी िंदारी और साहूकारी की प्रथा को बताया 

गया  ै। हकसाि अपिी मे ित और पसीिे से धरती को उपिाऊ बिाता  ै, लेहकि उसका अहधकािंश ह स्सा िमी िंदार 

और साहूकार के  ाथोिं में चला िाता  ै। ‘गोदाि’ का  ोरी इसी शोषणकारी ढााँचे का प्रतीक  ै, िो िीिि भर मे ित 

करिे के बाद भी किथ और करोिं के बोझ से मुक्त ि ी िं  ो पाता। उसकी हििंदगी की त्रासदी य   ै हक ि  अपिे श्रम 

का फल खुद ि ी िं भोग पाता, बल्कि िमी िंदारोिं और साहूकारोिं के शोषण का हशकार बिता  ै। आलोचक बालाचन्द्रि 

एििं धल,  (2018)का मत  ै हक पे्रमचिंद िे िमी िंदारी व्यििा को हकसाि िीिि की सबसे बड़ी हिडिंबिा के रूप में 

हचहत्रत हकया  ै, हिसिे श्रम को पराधीिता में बदल हदया (बालाचन्द्रि एििं धल, 2018)। 

साहूकारी प्रथा हकसािोिं की ल्किहत को और अहधक िहटल बिाती थी। साहूकार ऊाँ चे ब्याि पर ऋण देते और हकसाि 

पीढ़ी-दर-पीढ़ी उस किथ के बोझ तले दबे र ते। ‘पूस की रात’ में  लकू की हििशता और ‘कफि’ में घीसू-माधि की 

 ताशा इसी शोषण के चरम पररणाम  ैं। पे्रमचिंद िे य  हदखाया हक साहूकारी व्यििा िे हकसािोिं को आत्महिभथर 

बििे से रोककर उन्ें िायी रूप से पराधीि बिा हदया। शमाथ, (2004) हलखते  ैं हक साहूकारी प्रथा िे ि केिल आहथथक 

शोषण हकया, बल्कि हकसािोिं की सामाहिक गररमा को भी छीि हलया (शमाथ, 2004)। इसी हिचार को आगे बढ़ाते हुए 

चन्द्रा, (2024) का क िा  ै हक पे्रमचिंद िे साहूकारी को केिल आहथथक सिंिा ि ी िं, बल्कि शोषण की सिंसृ्कहत के रूप 

में देखा, हिसिे हकसाि की स्वतिंत्रता और श्रम की शल्कक्त को पूरी तर  बााँध हदया (चन्द्रा, 2024)। ि ी िं (तेिहतया एििं 

गुप्ता) का माििा  ै हक िमी िंदारी और साहूकारी की य  दो री मार हकसाि को केिल हिधथि ि ी िं बिाती, बल्कि 

उसकी आत्मा को तोड़कर उसे हियहत का दास बिा देती  ै (तेिहतया एििं गुप्ता)। 

इस प्रकार, पे्रमचिंद का साह त्य य  स्पि करता  ै हक िमी िंदारी और साहूकारी प्रथा िे हकसाि की आहथथक स्वतिंत्रता 

को छीिकर उसे िायी रूप से गुलाम बिा हदया। ये व्यििाएाँ  केिल आहथथक शोषण की प्रहक्रया ि ी िं थी िं, बल्कि 

उन्ोिंिे पूरे ग्रामीण समाि की सिंरचिा को हिषाक्त कर हदया था। 

 

7. स्त्री और ग्रामीण जीवन : संघषध, त्याग और सिनशीलता 

 

पे्रमचिंद के साह त्य में ग्रामीण ल्कियााँ केिल पृष्ठभूहम की पात्र ि ी िं  ैं, बल्कि िे सिंघषथ, त्याग और स िशीलता की िीििंत 

प्रतीक  ैं। उन्ोिंिे िी को केिल कोमलता और भािुकता के दायरे में ि ी िं बााँधा, बल्कि उसे िीिि की कठोर 

पररल्किहतयोिं से िूझिे िाली शल्कक्त के रूप में हचहत्रत हकया। ‘गोदाि’ में धिी और झुहिया िैसे पात्र य  हदखाते  ैं हक 

ल्कियााँ आहथथक और सामाहिक कहठिाइयोिं के बीच भी पररिार की रीढ़ बिी र ती  ैं। इसी तर  ‘हिमथला’ िी िीिि 

के उस यथाथथ को सामिे लाता  ै, ि ााँ हपतृसत्ता और द ेि िैसी सामाहिक बुराइयोिं िे िी को ग री पीड़ा दी। 

आलोचक ओबयेसकेरे (1986) का क िा  ै हक पे्रमचिंद िे िी को केिल पीहड़ता के रूप में ि ी िं, बल्कि ग्रामीण सिंसृ्कहत 

की िैहतक शल्कक्त के रूप में प्रसु्तत हकया  ै, िो हिपरीत पररल्किहतयोिं में भी पररिार और समाि को बााँधे रखती  ै 

(ओबयेसकेरे, 1986)। 

ग्रामीण ल्कियोिं का सिंघषथ केिल घरेलू िेत्र तक सीहमत ि ी िं था, बल्कि िे खेत-खहल ाि और मिदूरी में भी पुरुषोिं के 

साथ किं धे से किं धा हमलाकर खड़ी र ती थी िं। इसके बाििूद उन्ें सामाहिक मान्यता और सम्माि ि ी िं हमलता था। ‘सिा 

सेर गेहूाँ’ और ‘मााँ’ िैसी क ाहियोिं में य  स्पि हदखाई देता  ै हक कैसे िी पररिार की भूख और अभाि को पूरा करिे 

के हलए अपिे ह से्स का भोिि और सुख-स्वप्न तक त्याग देती  ै। इस सिंदभथ में पाणे्डय (1986) का मत  ै हक पे्रमचिंद 

की ग्रामीण ल्कियााँ भारतीय िारी के आदशथ रूप को ि ी िं, बल्कि उसकी यथाथथ िीिि-ल्किहतयोिं को सामिे लाती  ैं—

ि ााँ त्याग और स िशीलता मिबूरी से उपिती  ै, ि हक केिल िैहतक गुण के रूप में (पाणे्डय, 1986) । य  त्याग 

उिके अल्कस्तत्व का सबसे बड़ा आधार बि िाता  ै। पे्रमचिंद िे य  भी हदखाया हक ग्रामीण िी अपिे सिंघषथ के बीच भी 

माििीय सिंिेदिा और करुणा का सबसे बड़ा स्रोत बिी र ती  ै। 

िी िीिि का एक और म त्त्वपूणथ पि पे्रमचिंद िे उसकी स िशीलता के माध्यम से प्रसु्तत हकया  ै। ‘गोदाि’ की 

धहिया अपिे पहत  ोरी की पीड़ा और अन्यायपूणथ पररल्किहतयोिं को स ते हुए भी पररिार को टूटिे ि ी िं देती। उसकी 

हििीहिषा य  दशाथती  ै हक ग्रामीण समाि का असली आधार िी  ी  ै। इसी तर  ‘हिमथला’ य  स्पि करती  ै हक 
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हपतृसत्तात्मक समाि में िी को अपिी इच्छाओिं और सपिोिं की बहल देिी पड़ती  ै। आलोचक कणथ एििं  ैदर हलखते  ैं 

हक पे्रमचिंद की ग्रामीण ल्कियााँ स िशीलता की मूहतथ  ैं, लेहकि उिकी स िशीलता को केिल आदशथिादी रूप में ि ी िं, 

बल्कि सामाहिक हििशता और आहथथक अभाि की पररणहत के रूप में समझिा चाह ए (कणथ एििं  ैदर)। इसी हिचार 

को आगे बढ़ाते हुए गुप्ता (1991) िे क ा  ै हक पे्रमचिंद की ल्कियााँ सिंघषथ में केिल िीहित ि ी िं र ती िं, बल्कि िे 

पररल्किहतयोिं को झेलकर भी िीिि के िए मूल्योिं का हिमाथण करती  ैं (गुप्ता, 1991)। इस दृहि से देखा िाए तो पे्रमचिंद 

का िी-हचत्रण ग्रामीण िीिि की िास्तहिक आत्मा को सामिे लाता  ै। 

 

8. किाहनयो ंऔर उपन्यासो ंमें कृषक संकट : ‘गोदान’ का उदािरण 

पे्रमचिंद िे अपिी क ाहियोिं और उपन्यासोिं में कृषक सिंकट का यथाथथिादी और ग ि हचत्रण हकया  ै, हिसमें सबसे 

सशक्त उदा रण ‘गोदाि’  ै। य  उपन्यास केिल एक हकसाि की व्यल्कक्तगत कथा ि ी िं  ै, बल्कि समू्पणथ भारतीय 

कृषक समाि की पीड़ा और शोषण का दस्तािेि  ै। ‘गोदाि’ का  ोरी भारतीय हकसाि का प्रतीक  ै, िो मे ित और 

ईमािदारी के बाििूद किथ और करोिं की चक्की में हपसता  ै। उसकी त्रासदी य   ै हक श्रम करिे के बाद भी उसके 

ह से्स में गरीबी, भूख और किथ  ी आता  ै। आलोचक िोशी (2005) हलखते  ैं हक ‘गोदाि’ पे्रमचिंद की ि  कृहत  ै 

हिसमें कृषक िीिि का यथाथथ हकसी भी आदशथिाद या रोमािंहटकता से परे िाकर हचहत्रत हकया गया  ै, और य  

उपन्यास हकसािोिं के सामूह क दुुः ख का प्रहतहिहधत्व करता  ै (िोशी, 2005)। इसी दृहिकोण को उपाध्याय  (2011)) िे 

और स्पि करते हुए क ा  ै हक पे्रमचिंद िे कृषक सिंकट को केिल आहथथक समस्या ि ी िं, बल्कि सामाहिक अन्याय 

और राििीहतक उदासीिता का पररणाम बताया  ै (उपाध्याय, 2011)। 

क ाहियोिं में भी कृषक सिंकट की झलक उतिी  ी तीव्रता से हमलती  ै। ‘पूस की रात’ का  लकू ठिं ड से मरिे की 

कगार पर पहुाँच िाता  ै, क्ोिंहक उसके पास अपिे श्रम का फल पािे के साधि ि ी िं  ैं। इसी तर  ‘सिा सेर गेहूाँ’ य  

दशाथती  ै हक भूख और गरीबी कैसे हकसाि को अपमाि और बेइज्जती झेलिे पर मिबूर करती  ै। इि क ाहियोिं में 

पे्रमचिंद िे कृषक िीिि के उि प लुओिं को उभारा  ै हिन्ें साह त्य में अक्सर अिदेखा हकया िाता था। आलोचक का 

माििा  ै हक पे्रमचिंद िे क ाहियोिं और ‘गोदाि’ िैसे उपन्यासोिं के माध्यम से कृषक िीिि के सिंघषथ को केिल यथाथथिादी 

ढिंग से  ी ि ी िं, बल्कि सामाहिक सिंिेदिा और करुणा के साथ भी प्रसु्तत हकया  ै। ि ी िं िूक (2005) य  मािते  ैं हक 

‘गोदाि’ हकसािोिं की पीड़ा को उस स्तर तक सामिे लाता  ै ि ााँ गरीबी और शोषण केिल आहथथक ल्किहत ि ी िं र  

िाते, बल्कि िे माििीय अल्कस्तत्व के हलए सबसे बड़ा सिंकट बि िाते  ैं (िूक, 2005)। 

‘गोदाि’ के माध्यम से पे्रमचिंद िे य  हदखाया हक कृषक सिंकट केिल ग्रामीण समाि की समस्या ि ी िं थी, बल्कि ि  

पूरे रािर ीय िीिि की त्रासदी थी।  ोरी की मृतु्य उसके सपिोिं के साथ-साथ उस हकसाि िगथ की असफलताओिं और 

मिबूररयोिं की भी प्रतीक  ै, िो पीहढ़योिं तक मे ित करिे के बाििूद गरीबी और किथ से मुक्त ि ी िं  ो सका। प्रताप 

एििं हसिं  (2000) िे इसे स्पि करते हुए हलखा  ै हक ‘गोदाि’ भारतीय कृषक िीिि की ि  सामूह क कथा  ै हिसमें 

शोषण, बेगारी और हिधथिता का ऐसा यथाथथ हचत्रण हमलता  ै िो हकसी भी ऐहत ाहसक दस्तािेज़ से कम ि ी िं  ै (प्रताप 

एििं हसिं , 2000)। इस प्रकार, पे्रमचिंद की क ाहियोिं और ‘गोदाि’ िैसे उपन्यास हकसािोिं की पीड़ा, सिंघषथ और 

असमािताओिं का ऐसा हचत्रण प्रसु्तत करते  ैं, िो आि भी उतिा  ी प्रासिंहगक  ै हितिा उिके समय में था। 

 

9. पे्रमचंद की भाषा और शैली : सिजता, सरलता और प्रभावशीलता 

पे्रमचिंद की भाषा और शैली का सबसे बड़ा गुण उसकी स िता और सरलता  ै। उन्ोिंिे साह त्य की भाषा को िहटल 

और आडिंबरपूणथ बिािे के बिाय उसे ििता की भाषा से िोड़ा। उिकी क ाहियोिं और उपन्यासोिं में प्रयुक्त भाषा ऐसी 

 ै, िो सीधे आम आदमी के हदल-हदमाग तक पहुाँचती  ै। ह िंदी और उदूथ  दोिोिं भाषाओिं पर समाि अहधकार  ोिे के 

कारण उिकी भाषा में एक हिहशि लोक-स्वाद हदखाई देता  ै। ‘गोदाि’ में हकसािोिं की बातचीत, ‘पूस की रात’ में 

ग्रामीण बोली, और ‘हिमथला’ में ल्कियोिं का सिंिाद उिकी भाषा को िीिि के बहुत करीब ला देता  ै। ियलक्ष्मी (2016)) 

का मत  ै हक पे्रमचिंद की भाषा की सबसे बड़ी हिशेषता य   ै हक उसमें सिंसृ्कतहिष्ठ िहटलता या फारसी-उदूथ  की 

भारीपि ि ी िं  ै, बल्कि ि  िीिि के सामान्य प्रिा  के साथ चलती  ै ((ियलक्ष्मी, 2016)। इसी को आगे बढ़ाते हुए 

चन्द्रा (1982) िे हलखा  ै हक उिकी भाषा केिल कथा-िणथि का माध्यम ि ी िं  ै, बल्कि समाि के यथाथथ को पाठक की 
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सिंिेदिा में उतारिे का सबसे प्रभािी उपकरण  ै (चन्द्रा, 1982)। पे्रमचिंद की शैली का य ी गुण उन्ें पाठकोिं से ग रा 

िुड़ाि हदलाता  ै। 

उिकी शैली में प्रभािशीलता का स्रोत उिकी ग ि सामाहिक दृहि और पात्रोिं की मिोिैज्ञाहिक पकड़  ै। पे्रमचिंद पात्रोिं 

को केिल िाम-मात्र की प चाि ि ी िं देते, बल्कि उिके िीिि की िहटलताओिं, भाििाओिं और सिंघषों को उिकी भाषा 

और सिंिाद के माध्यम से पाठक के सामिे िीििंत कर देते  ैं। उदा रण के हलए, ‘कफि’ के घीसू और माधि के सिंिादोिं 

में करुणा और हिडिंबिा दोिोिं इतिी स िता से आती  ैं हक िे सीधे पाठक के हृदय को छूते  ैं। इसी पर हिचार करते 

हुए उपाध्याय, (2011) िे हलखा  ै हक पे्रमचिंद की शैली में िाटकीयता या कृहत्रमता ि ी िं  ै, बल्कि यथाथथ की माहमथकता 

स्वयिं भाषा से प्रकट  ोती  ै (उपाध्याय, 2011)। हसिं  (2020) का माििा  ै हक पे्रमचिंद की भाषा में िो प्रभािशीलता  ै, 

ि  इस कारण  ै हक िे कहठि हिचारोिं को भी इतिे स ि ढिंग से प्रसु्तत करते  ैं हक सामान्य पाठक भी उन्ें समझ 

सके (हसिं , 2020)। ि ी िं राय एििं हत्रिेदी (1982) का क िा  ै हक पे्रमचिंद की शैली की सबसे बड़ी शल्कक्त य   ै हक 

उसमें कला और यथाथथ का ऐसा सिंतुलि  ै, िो पाठक को केिल क ािी ि ी िं सुिाता, बल्कि उसे समाि की सच्चाइयोिं 

से मुठभेड़ कराता  ै (राय एििं हत्रिेदी, 1982)। इस प्रकार पे्रमचिंद की भाषा और शैली साह त्य को िीिि का आईिा 

बिा देती  ै, ि ााँ स िता और सरलता के साथ ग ि प्रभािशीलता का समन्वय हमलता  ै। 

 

10. हनष्कषध  

पे्रमचिंद का साह त्य आि भी इसहलए प्रासिंहगक  ै क्ोिंहक उसमें हचहत्रत ग्राम्य िीिि, हिधथिता और कृषक सिंकट केिल 

बीसिी िं सदी की समस्याएाँ  ि ी िं थी िं, बल्कि िे आि भी हकसी ि हकसी रूप में  मारे समाि में हिद्यमाि  ैं। उन्ोिंिे य  

हसद्ध कर हदया हक साह त्यकार का कायथ केिल मिोरिंिि या सौिंदयथ की खोि ि ी िं, बल्कि समाि की ग री हिसिंगहतयोिं 

को उिागर करिा और पररितथि की रा  हदखािा  ै। उिकी रचिाएाँ  बताती  ैं हक हकसाि भारतीय समाि की रीढ़  ै, 

लेहकि ि ी सबसे अहधक शोहषत और उपेहित भी  ै। िमी िंदारी और साहूकारी व्यििा, बेगारी और ऋण का बोझ, 

ल्कियोिं की उपेिा और हिधथिता की त्रासदी – ये सब समस्याएाँ  आि भी हिहभन्न रूपोिं में  मारे ग्रामीण िीिि को प्रभाहित 

कर र ी  ैं। पे्रमचिंद िे इि समस्याओिं का हचत्रण कर केिल करुणा ि ी िं उत्पन्न की, बल्कि पाठक को सामाहिक 

हिमे्मदारी का बोध कराया। उिके पात्र  लकू, घीसू-माधि,  ोरी, धहिया और हिमथला हकसी एक व्यल्कक्त की क ािी 

ि ी िं  ैं, बल्कि पूरे समाि की सामूह क पीड़ा और सिंघषथ का प्रतीक  ैं। उिकी रचिाएाँ  य  हसखाती  ैं हक गरीबी केिल 

आहथथक सिंकट ि ी िं  ै, बल्कि य  व्यल्कक्त की गररमा, आत्मसम्माि और अल्कस्तत्व को भी ग राई से प्रभाहित करती  ै। 

इसी तर  ग्रामीण ल्कियााँ केिल घर की सीमाओिं में बाँधी ि ी िं  ैं, बल्कि िे सिंघषथ और त्याग के माध्यम से पूरे समाि को 

स ारा देती  ैं। पे्रमचिंद की भाषा और शैली इस सिंदेश को व्यापक पाठक िगथ तक पहुाँचािे में सिम बिाती  ै, क्ोिंहक 

उसमें कृहत्रमता ि ी िं बल्कि स िता और लोकिीिि का स्वाद  ै। गोदाि हिशेष रूप से इस दृहि से म त्वपूणथ  ै हक 

ि  कृषक िीिि की त्रासदी को ि केिल व्यल्कक्तगत स्तर पर बल्कि सामाहिक और रािर ीय स्तर पर भी सामिे लाता 

 ै।  ोरी की मौत केिल एक हकसाि की मृतु्य ि ी िं  ै, बल्कि उस पूरे िगथ की असफलताओिं और हििशताओिं का प्रतीक 

 ै िो पीहढ़योिं से मे ित करिे के बाििूद गरीबी और शोषण से मुक्त ि ी िं  ो सका। इस प्रकार, पे्रमचिंद का यथाथथिाद 

 में य  सोचिे पर मिबूर करता  ै हक िब तक समाि की आहथथक और सामाहिक असमािताएाँ  समाप्त ि ी िं  ोिंगी, 

तब तक सच्चा हिकास सिंभि ि ी िं  ै। समकालीि सिंदभथ में पे्रमचिंद का साह त्य  में य  पे्ररणा देता  ै हक  में सामाहिक 

न्याय, समािता और माििीय गररमा की रिा के हलए हिरिंतर सिंघषथ करिा  ोगा। य ी पे्रमचिंद के साह त्य की सबसे 

बड़ी उपलल्कि और प्रासिंहगकता  ै, हिसिे साह त्य को समाि का आईिा  ी ि ी िं बल्कि पररितथि का औिार बिा 

हदया। 
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