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Abstract 

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੀ ਅਵਿਮ ਭੂਵਮਕਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਧਰਮ ਇਕ ਪਾਸੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀਆਂ ਸੰਪੂਰਨ ਨੈਵਿਕ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਲਈ ਕਾਰਜਸੀਲ ਵਰਿਾ ਿ ੈ

ਅਿ ੇਦਜੇੂ ਪਾਸੇ ਇਨ੍ਾਂ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਪਰਿੀਵਬੰਬਿ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਸੀਸਾ ਿੀ ਿੈ। ਵਿਵਿਆਨ ਨੇ ਭਾਿੇਂ ਧਰਮ ਨੰੂ ਵਿਨਾਸਕਾਰੀ ਅਿ ੇਅਵਿਆਨਿਾ ਦਾ ਸੂਚਕ 

ਮੰਵਨਆ ਿੈ ਪਰੰਿੂ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਿੁੱਲ ਿੋਂ ਮ ਨਕਰ ਨਿੀ ਂਿੋਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਵਕ ਧਰਮ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮਿੁੱਿਿਪੂਰਨ ਯੋਿਦਾਨ ਪਾਉਦਂਾ ਿੈ। 

‘ਧਰਮ’ ਸਬਦ ਦੇ ਕੋਸਿਿ ਅਰਥ ਕਰਿੁੱਿ, ਕਾਰਜ, ਵਿਊਟੀ ਅਿੇ ਫਰਜ਼ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਆਿਮਾ ਨੰੂ ਵਿਕਾਸ ਿਕ ਵਲਜਾਣ ਿਾਲਾ ਿਰ ਕਵਲਆਣਕਾਰੀ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿੈ ਇਸ ਵਿਚ ਔਿ ਣਾਂ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੇ ਿ ਣਾਂ ਨੰੂ ਅਪਨਾਉਣਾ ਿ ੰਦਾ ਿ।ੈ ਧਰਮ ਕ ਝ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਸਿੂ ਨਿੀ ਂਉਸ ਵਿਚ ਲੌਵਕਕ ਅਿ ੇਸਰਿਕਾਲੀ 

ਵਿਸੇਸਿਾਿਾਂ ਮੌਜੂਦ ਿਨ। ਮ ੁੱਖ ਰਪੂ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਦੋ ਰਪੂ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਇਕ ਅੰਦਰਨੂੀ ਪੁੱਧਰ ੳਿੇ ਅਿੇ ਦਸੂਰਾ ਬਾਿਰੀ-ਅੰਦਰਨੂੀ ਪੁੱਧਰ ਿੇ ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ 

ਵਨੁੱ ਜੀ ਅਨ ਭਿ ਿ ੰਦਾ ਿ ੈਪਰ ਬਾਿਰੀ ਉਿ ਿੈ ਵਜਸਨੰੂ ਉਿ ਵਿਿਿਾਰਕ ਪੁੱਧਰ ਿੇ ਆਪਣੀਆਂ ਿਿੀਵਿਧੀਆਂ ਰਾਿੀ ਂਪਰਿਟ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਅੰਦਰਨੂੀ 

ਅਿ ੇਬਾਿਰੀ ਿੌਰ ਿੇ ਪਰਿਟਾਅ ਵਿਚ ਇਕਸ ਰਿਾ ਨਿੀ ਂਰਵਿੰਦੀ ਿਾਂ ਇਕ ਖਲਾਅ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕਉਵਂਕ ਜਦੋਂ ਉਸਦਾ ਬਾਿਰੀ ਪੁੱਖ ਪਰਭਾਿੀ ਿੋ ਜਾਿੇ ਿਾਂ ਉਿ 

ਕਰਮ ਕਾਂਿਾਂ ਵਿਚ ਉਲਝ ਕੇ ਰਵਿ ਜਾਂਦਾ ਿ ੈਪਰੰਿੂ ਅੰਦਰਨੂੀ ਿੌਰ ਿੇ ਵਿਆਿ ਿਾਲਾ ਪਾਸਾ ਭਾਰੀ ਿੋ ਜਾਿੇ ਿਾਂ ਉਿ ਸਮਾਜ ਨਾਲੋਂ  ਟ ੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਬਾਿਰੋਂ ਰਪੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਜੇ ਉਿ ਅੰਦਰਨੂੀ ਜ ਿਿ ਰਾਿੀ ਂਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਸਾਧ ਲਿੇ ਿਾਂ ਇਕ ਅਵਜਿਾ ਿਾਿਾਿਰਣ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ  ਿੈ ਜੋ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ 

ਅਵਿਅੰਿ ਪਰਭਾਵਿਿ ਕਰਦਾ ਿ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਵਿਿਾਰਕ ਿੌਰ ਿੇ ਿਰ ਵਿਅਕਿੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪਣਾ ਜੀਿਨ ਢਾਲ ਲਿ ੇਿਾਂ ਉਿ ਦਸੂਰੇ ਦੇ ਧਰਮ 

ਪਰਿੀ ਿੀ ਸ ਵਿਰਦ ਿ ੋਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
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ਧਰਮ ਅਿੇ ਸਮਾਜ ਦੋ ਅਵਜਿੇ ਕੇਂਦਰ ਵਬੰਦ ੂਿਨ ਵਜਨ੍ਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿਚ ਬੜਾ ਿੂੜ੍ਾ ਸੰਬਧੰ ਿ।ੈ ਸਮਾਜ ਧਰਮ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਿ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਿੇ ਧਰਮ ਸਮਾਜ ਨੰੂ। 

ਆਮ ਿੌਰ ਿ ੇਸਮਾਵਜਕ ਿਾਿਾਿਰਣ ਧਰਮ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਿ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਭਾਿੇਂ ਧਰਮ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਿੀ ਸਮਾਜ ਉਿ ੇਅਕਸਰ ਦੇਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ ਜੇ ਕਈੋ ਧਰਮ 

ਸਮਾਜ ਵਿਚਲੀਆਂ ਸਮੁੱਵਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਸ ਲਝਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਯਿੋ ਅਿਿਾਈ ਨਾ ਬਖਸ ੇਿਾਂ ਸਮਾਜ ਉਸ ਧਰਮ ਿੋਂ ਕੰਨੀ ਕਿਰਾ ਲੈਂਦਾ ਿ।ੈ ਿਾ. ਰਾਧਾ 

ਵਕਰਸਨਨ ਧਰਮ ਬਾਰ ੇਵਲਖਦੇ ਿਨ: 

ਵਕਸੇ ਸੁੱਚੇ ਧਰਮ ਦੀ ਕਸਿੁੱਟੀ ਇਿ ਿੈ ਵਕ ਇਿ ਵਕਸ ਿੁੱਦ ਿੁੱਕ ਵਿਅਕਿੀ ਅਿ ੇਸਮਾਵਜਕ ਵਿਿਸਥਾ ਨੰੂ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਿ।ੈ ਧਰਮ ਨੰੂ 

ਸਮਾਵਜਕ ਜੀਿਨ ਅਿ ੇਧਰਮ ਪਰਥਾਿਾਂ ਦੇ ਿਨੇਰੇ ਪੁੱਖਾਂ ਨੰੂ ਪਰਕਾਵਸਿ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿ।ੈ 1 

ਧਰਮ ਿਮੇਸਾ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਫੈਲੇ ਕੋਿੜ ਨੰੂ ਖਿਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿੁੱਿਪਰ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਿ ਰਬਾਣੀ ਅਨ ਸਾਰ ਸਾਰ ੇਜੀਿ ਉਸ ਪਰਮ ਸਵਿ ਦੀ ਅੰਸ ਿਨ। ਇਸ 

ਲਈ ਿਰ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਦਜੇੂ ਨਾਲ ਇਸ ਿਰ੍ਾਂ ਦਾ ਵਿਿਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਵਕ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਿਸਦੇ ਰੁੱਬ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਨਾ ਿਿੋੇ। ਸਾਰ ੇਮਨ ੁੱ ਖ ਮੂਲ ਰਪੂ ਵਿਚ 

ਬਰਾਬਰ ਿਨ, ਪਰ ਉਸਨੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਜਾਿ-ਪਾਿ, ਵਭੰਨ ਭੇਦ, ਿਰਣ ਿੰਿ, ਰੰਿ, ਨਸਲ ਅਿ ੇਕੌਮਾਂ ਦੇ ਵਿਿਕਰ ੇਪਾਏ ਿੋਏ ਿਨ। ਧਰਮ ਅਿ ੇਸਮਾਜ ਿਮੇਸਾ 

ਇਕ ਦਜੇੂ ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਚਲਦੇ ਿਨ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰ ੇਧਰਮ ਸੁੱਚੇ ਿਨ ਵਕਉ ਂਜੋ ਉਿ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਸਮਾਵਜਕ ਲੋੜ ਨੰੂ ਪੂਵਰਆਂ ਕਰਦੇ ਿਨ। 

ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਅਨ ਸਾਰ ਸਮਾਜ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੀ ਧਰਮ ਦੀ ਆਿਮਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਚਾਰ ਅਿ ੇਆਚਾਰ ਨੰੂ ਧਰਮ ਦੇ ਦੋ ਮੂਲ ਅਧਾਰ ਮੰਵਨਆ 

ਵਿਆ ਿੈ।2 

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੀ ਅਵਿਮ ਭੂਵਮਕਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਧਰਮ ਇਕ ਪਾਸੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀਆਂ ਸੰਪੂਰਨ ਨੈਵਿਕ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਲਈ ਕਾਰਜਸੀਲ ਵਰਿਾ ਿ ੈ

ਅਿ ੇਦਜੇੂ ਪਾਸੇ ਇਨ੍ਾਂ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਪਰਿੀਵਬੰਬਿ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਸੀਸਾ ਿੀ ਿੈ। ਵਿਵਿਆਨ ਨੇ ਭਾਿੇਂ ਧਰਮ ਨੰੂ ਵਿਨਾਸਕਾਰੀ ਅਿ ੇਅਵਿਆਨਿਾ ਦਾ ਸੂਚਕ 

ਮੰਵਨਆ ਿੈ ਪਰੰਿੂ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਿੁੱਲ ਿੋਂ ਮ ਨਕਰ ਨਿੀ ਂਿੋਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਵਕ ਧਰਮ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮਿੁੱਿਿਪੂਰਨ ਯੋਿਦਾਨ ਪਾਉਦਂਾ ਿੈ। 

‘ਧਰਮ’ ਸਬਦ ਦੇ ਕੋਸਿਿ ਅਰਥ ਕਰਿੁੱਿ, ਕਾਰਜ, ਵਿਊਟੀ ਅਿੇ ਫਰਜ਼ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਆਿਮਾ ਨੰੂ ਵਿਕਾਸ ਿਕ ਵਲਜਾਣ ਿਾਲਾ ਿਰ ਕਵਲਆਣਕਾਰੀ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿੈ ਇਸ ਵਿਚ ਔਿ ਣਾਂ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੇ ਿ ਣਾਂ ਨੰੂ ਅਪਨਾਉਣਾ ਿ ੰਦਾ ਿ।ੈ ਧਰਮ ਕ ਝ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਸਿੂ ਨਿੀ ਂਉਸ ਵਿਚ ਲੌਵਕਕ ਅਿ ੇਸਰਿਕਾਲੀ 

ਵਿਸੇਸਿਾਿਾਂ ਮੌਜੂਦ ਿਨ। ਭਾਰਿੀ ਪਰੰਪਰਾ ਵਿਚ ਧਰਮ ਵਜਿੋ ਵਜਿਾ ਵਿੰਦਆਂੂ ਲਈ ਿੈ, ਉਿੋ ਵਜਿਾ ਬੋਧੀਆਂ, ਿੈਸਨਿਾਂ, ਜੈਨੀਆਂ ਅਿ ੇਭਾਰਿੀ ਦਰਸਨ ਅਧੀਨ 

ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਿਰਿਾਂ ਲਈ ਿੈ।3 ਪੁੱਛਮੀ ਵਿਦਿਾਨ ਿੀਿਲ ਅਨ ਸਾਰ ਧਰਮ ਪੂਰਨ ਸਿਾਧੀਨਿਾ ਿੈ।4 ਕਾਂਿ ਅਨ ਸਾਰ ਧਰਮ ਨੈਵਿਕਿਾ ਿ।ੈ ਉਸ ਅਨ ਸਾਰ 

ਫਰਜ਼ਾਂ ਦੀ ਚੇਿਨਾ ਅਿੰਰ ਆਿਮਾ ਿੋਂ ਿ ੰਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਿ ਫਰਜ਼ ਰੁੱਬੀ ਿ ਕਮ ਿਨ। 5 

ਇਿ ਿਾਂ ਸਪੁੱਸਟ ਿ ੈਵਕ ਧਰਮ ਵਿਸਿਾਸ, ਵਿਆਨ ਅਿ ੇਸੰਕਲਪ ਦੀ ਵਿਿਾਰਕ ਵਕਵਰਆ ਿ ੰਦੀ ਿੈ, ਜੋ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਅਵਧਆਿਮਕ ਲੋੜਾਂ  ਪਰਿੀ ਜਾਿਰਕੂ ਕਰਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਨੈਵਿਕ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਧਰਮ ਦਾ ਅਵਿਮ ਭਾਿ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਸਬਰ ਅਿ ੇਸੰਿੋਖ ਰਾਿੀ ਂਬਰਾਬਰੀ ਅਿੇ ਵਨਆਂ ਦੀਆਂ ਕੀਮਿਾਂ 

ਸਥਾਵਪਿ ਿ ੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਅੰਧ-ਵਿਸਿਾਸ ਅਿੇ ਅਿੰਬਰ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਸੁੱਚ, ਵਿਆਿ, ਅਵਿੰਸਾ ਅਿ ੇਸੇਿਾ ਿਰਿੇ ਿ ਣਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਅਿ ੇਸਮਾਜ ਵਿਚ ਅਸੰਿ ਲਨ 
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ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਜਾਿ-ਪਾਿ, ਿਰਣ ਅਿ ੇਨਸਲ ਦੀ ਬ ਰਾਈ ਨੰੂ ਜੜੋਂ ਉਖਾੜ ਕੇ ਿੁੱਕ ਿਲਾਲ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਸਵਿਕਾਰ ਯੋਿ ਸਥਾਨ ਪਰਾਪਿ 

ਕੀਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਿਾਂ ਨੰੂ ਮ ੁੱਖ ਰਪੂ ਵਿਚ ਚਾਰ ਭਾਿਾਂ ਵਿਚ ਿੰਵਿਆ ਿ।ੈ ਧਰਮ ਿਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਨਾਂ ਨੰੂ 'ਚਾਰ ਪ ਰਸਾਰਥ' 

ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ ਅਿ ੇਮੋਕਸ ਵਜਨ੍ਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਭਾਰਿ ਦੇ ਪ ਰਾਿਨ ਧਰਮ ਿਰਥੰਾਂ ਮਿਾਂਭਾਰਿ6 ਬਰਿਮ ਪ ਰਾਣ7 ਅਿ ੇ ਵਿਸਨੰੂ ਪ ਰਾਣ8 

ਆਵਦ ਵਿਚ ਪਰਾਪਿ ਿ ੰਦਾ ਿ।ੈ ਪ ਰਸਾਰਥ ਸਬਦ ਪ ਰਸ + ਅਰਥ ਦੇ ਮੇਲ ਿੋ ਬਵਣਆ ਿੈ। ਪ ਰਸ ਿੋਂ ਭਾਿ ਿੈ ਨਰ ਨਾਰੀ, ਅਰਥ ਿੋਂ ਭਾਿ ਿ ੈਇਛੁੱਿ ਫਲ 

ਪ ਰਸਾਰਥ ਦਾ ਅਰਥ ਿੋਇਆ 'ਜੋ ਪ ਰਸ ਦ ਆਰਾ ਚਾਵਿਆ ਜਾਿੇ, ਵਜਸ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਕੀਿੀ ਜਾਿ।ੇ9 ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ ਅਿ ੇਮੋਕਸ ਿੀ ਸਾਿੀ ਮੂਲ ਵਿਿਸਥਾ 

ਿੈ, ਵਜਸਦੀ ਸਾਧਨਾ ਨੰੂ ਪ ਰਸਾਰਥ ਵਕਿਾ ਵਿਆ ਿੈ। ਸਰੀ ਿ ਰ ੂਿਰੰਥ ਸਾਵਿਬ ਵਿਚ ਧਰਮ  ਅਰਥ ਕਾਮ ਮੋਕਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪਰਭੂ ਆਪ ਿੈ ਵਜਸ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਮੁੱਥੇ 

ਉੁੱਿੇ ਲੇਖ ਵਲਵਖਆ ਿੋਿੇ ਉਸਦੇ ਸਾਰ ੇਮਨੋਰਥ ਪੂਰ ੇਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ: 

 ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰ  ਕਾਮ ਮੋਖ ਮ ਕਵਿ ਪਦਾਰਥ ਨਾਥ ॥ 

 ਸਿਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਵਰਆ ਨਾਨਕ ਵਲਵਖਆ ਮਾਥ ॥੧॥ 10  

 ਚਾਵਰ ਪਦਾਰਥ ਜੇ ਕੋ ਮਾਿ ੈ॥  

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸੇਿਾ ਲਾਿੈ ॥11 

 ਸਾਧਸੰਵਿ ਆਰਾਧਨਾ ਿਵਰ ਵਨਵਧ ਆਪਾਰ ॥  

ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰ  ਕਾਮ ਮੋਖ ਦੇਿ ੇਨਿੀ ਬਾਰ ॥੨॥12  

 

ਮਾਿਉ ਕਾਵਿ ਰੰਕ ਸਭ ਦੇਖਉ ਿ ਮ੍ਿ੍ ਿੀ ਿੇ ਮੇਰੋ ਵਨਸਿਾਰ  ॥੧॥  

ਜੈਦੇਉ ਨਾਮਾ ਵਬਪ ਸ ਦਾਮਾ ਵਿਨ ਕਉ ਵਕਰਪਾ ਭਈ ਿੈ ਅਪਾਰ ॥  

ਕਵਿ ਕਬੀਰ ਿ ਮ ਸੰਮਰਥ ਦਾਿ ੇਚਾਵਰ ਪਦਾਰਥ ਦੇਿ ਨ ਬਾਰ ॥੨॥੭॥13  

ਇਨਾਂ ਪ ਰਸਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਿੀ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਕੇਿਲ ਪ ਰਸ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ ਵਕਉਵਂਕ ਉਿ ਿੀ ਸਾਰ ੇਜੀਿ ਜੰਿੂਆਂ ਿੋਂ ਿੁੱਧ ਵਿਿੇਕੀ ਿ ੰਦੇ ਿੋਏ ਿੀ ਇਕ ਦਜੇੂ ਦੇ ਪੂਰਕ ਿਨ। 

ਇਿ ਿੁੱਖੋ-ਿੁੱਖਰ ੇਿ ੰਦੇ ਿੋਏ ਿੀ ਇਕ ਦਜੇੂ ਦੇ ਪੂਰਕ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਂ ਦੇ ਸੰਿ ਵਲਿ ਪਰਭਾਿ ਨਾਲ ਿੀ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਖ਼ਸੀਅਿ ਨੰੂ ਪੂਰਨਿਾ ਪਰਾਪਿ ਿ ੰਦੀ ਿੈ, ਜੋ ਿਰ ਇਕ 

ਮਨ ਖ ਨੰੂ ਸਮਾਨਿਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪਰਾਪਿ ਕਰਿਾਉਦਂੀ ਿ।ੈ  

ਧਰਮ ਇਕ ਅਮਲੀ (Practical) ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਿ,ੈ ਵਜਸਨੰੂ ਨਮੂਨੇ ਦੀ ਵਜ਼ੰਦਿੀ ਜੀਉਣ ਦਾ ਢੰਿ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਿਾਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪੇ ਦੀ ਸੋਝੀ 

ਿੈ, ਜੋ ਸੁੱਚ ਿੋਂ ਪੈਦਾ ਿੋਈ ਿੋਣ ਕਰਕ ੇਸੁੱਚ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੀ ਿੈ ਅਿੇ ਅੰਿ ਨੰੂ ਸੁੱਚ ਵਿਚ ਿੀ ਅਭੇਦ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਧਰਮ ਇਕ ਉਿ ਆਿਵਮਕ ਸਾਧਨਾ ਿੈ ਜੋ 

ਸਾਿੀ ਜ਼ਮੀਰ ਨੰੂ ਟ ੰਬਦੀ ਿੈ ਅਿ ੇਇਖਲਾਕੀ ਸਕਿੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਿ।ੈ14  ਅਸਲ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਸੀਸੇ ਰਾਿੀ ਂਅਸੀ ਂਆਪਣੀਆਂ ਨੈਵਿਕ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ 
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ਿਾਂ। ਧਰਮ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਆਿਮਾ ਵਿਚੋਂ ਉਨਾਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੋਂਦ ਵਿਚ ਆਉਦਂਾ ਿੈ, ਫਲਦਾ ਫ ਲਦਾ ਿੈ, ਵਜਿੜੀਆਂ ਵਕ ਵਪਛੋਂ ਸਬਦਾਂ, ਕਰਮਾਂ ਜਾਂ ਰੀਿਾਂ ਿੇ 

ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਪਰਿਟ ਿ ੰਦੀਆਂ ਿਨ।15 ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਅਵਧਆਿਮਕ ਖਿੇਰ ਵਿਚ ਬਿ ਿੇ ਸਾਰ ੇਵਿਸਿਾਸ ਸਾਮਲ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਇਨਾਂ ਵਿਸਿਾਸਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮ ੁੱਖ ਵਿਸਿਾਸ 

ਿੀ ਅਮਰ ਅਿ ੇਅਟੁੱਲ ਪਰਭੂ ਉਿੇ ਕੀਿਾ ਜਾਣਾ ਿੀ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਜਾਿੀ ਪੁੱਧਰ ਿ ੇਸੁੱਚ ਿ ੰਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱਧਰ ਉਿ ੇਵਨਯਮਾਂ ਅਿੇ ਕਾਨੰੂਨ ਰਾਿੀ ਂਪਰਿਟ ਿ ੰਦਾ 

ਿੈ। ਇਿੀ ਵਿਸਿਾਸ ਿੀ ਪਰਭੂ ਦੀ ਸਕਿੀ ਿੈ ਜੋ ਪੂਰ ੇ ਵਿਸਿ ਨੰੂ ਚਲਾਉਦਂੀ ਿੈ, ਰਾਿੀ ਂਰਪੂਮਾਨ ਿ ੰਦਾ ਿੈ। ਧਰਮ ਅਨ ਸਾਰ ਿਰ ਵਿਅਕਿੀ ਉਸ ਪਰਭੂ ਉਪਰ 

ਆਪਣੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਿੀ ਵਿਸਿਾਸ ਪਰਿਟ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਕਰਕ ੇਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਵਨੁੱ ਜੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਕੀਿਾ ਵਿਆ ਵਿਸਿਾਸ ਿੀ ਉਸਨੰੂ ਵਿਸਿ ਪੁੱਧਰ ਿ ੇ

ਆਪਣੀਆਂ ਮਨੌਿਾਂ ਆਪ ਖੜੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਬਖਸਦਾ ਿ।ੈ 

ਮ ੁੱਖ ਰਪੂ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਦੋ ਰਪੂ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਇਕ ਅੰਦਰਨੂੀ ਪੁੱਧਰ ੳਿੇ ਅਿ ੇਦਸੂਰਾ ਬਾਿਰੀ-ਅੰਦਰਨੂੀ ਪੁੱਧਰ ਿੇ ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ ਵਨੁੱ ਜੀ ਅਨ ਭਿ ਿ ੰਦਾ ਿੈ ਪਰ 

ਬਾਿਰੀ ਉਿ ਿੈ ਵਜਸਨੰੂ ਉਿ ਵਿਿਿਾਰਕ ਪੁੱਧਰ ਿੇ ਆਪਣੀਆਂ ਿਿੀਵਿਧੀਆਂ ਰਾਿੀ ਂਪਰਿਟ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਿ ੇਬਾਿਰੀ ਿੌਰ ਿ ੇ

ਪਰਿਟਾਅ ਵਿਚ ਇਕਸ ਰਿਾ ਨਿੀ ਂਰਵਿੰਦੀ ਿਾਂ ਇਕ ਖਲਾਅ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕਉਵਂਕ ਜਦੋਂ ਉਸਦਾ ਬਾਿਰੀ ਪੁੱਖ ਪਰਭਾਿੀ ਿੋ ਜਾਿੇ ਿਾਂ ਉਿ ਕਰਮ ਕਾਂਿਾਂ ਵਿਚ 

ਉਲਝ ਕੇ ਰਵਿ ਜਾਂਦਾ ਿ ੈਪਰੰਿੂ ਅਦੰਰਨੂੀ ਿੌਰ ਿ ੇਵਿਆਿ ਿਾਲਾ ਪਾਸਾ ਭਾਰੀ ਿ ੋਜਾਿ ੇਿਾਂ ਉਿ ਸਮਾਜ ਨਾਲੋਂ  ਟ ੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਬਾਿਰੋਂ ਰਪੂ ਧਾਰਨ 

ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਜੇ ਉਿ ਅੰਦਰਨੂੀ ਜ ਿਿ ਰਾਿੀ ਂਆਪਣ ੇਮਨ ਨੰੂ ਸਾਧ ਲਿ ੇਿਾਂ ਇਕ ਅਵਜਿਾ ਿਾਿਾਿਰਣ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ  ਿੈ ਜੋ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਅਵਿਅੰਿ 

ਪਰਭਾਵਿਿ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਿਾਰਕ ਿੌਰ ਿੇ ਿਰ ਵਿਅਕਿੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪਣਾ ਜੀਿਨ ਢਾਲ ਲਿੇ ਿਾਂ ਉਿ ਦਸੂਰੇ ਦੇ ਧਰਮ ਪਰਿੀ ਿੀ 

ਸ ਵਿਰਦ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ 

“ਧਰਮ”ਸਬਦ ਦੇ ਕੋਸਿਿ ਅਰਥ ਕਰਿੁੱਿ, ਕਾਰਜ, ਵਿਊਟੀ ਅਿੇ ਫਰਜ਼ ਿਨ ਪਰੰਿੂ ਅਮਲੀ ਿਰੌ ਿੇ ਇਸ ਦਾ ਪਰਯੋਿ ਅਸੀ ਂਮਜ਼ਿਬੀ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਲਈ 

ਕਰਦੇ ਿਾਂ। ਮਿਾਂਭਾਰਿ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਅਰਥ ਨੰੂ ਸਪੁੱਸਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਿਨ ਕੀਿਾ ਵਿਆ ਿ।ੈ ਇਸਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰਕ ੇਿੀ ਇਸਨੰੂ ‘ਧਰਮ’ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਭਾਈ ਕਾਿਨ ਵਸੰਘ ਨਾਭਾ ਅਨ ਸਾਰ "ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਦੇ ਅਧਾਰ ਿੇ ਵਿਸਿ ਦੇ ਪਵਿਿਰ ਵਨਯਮ।16 ‘ਧਰਮ’ਕ ਝ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਸਿ ਨਿੀ ਂ

ਸਿੋਂ ਉਸ ਵਿਚ ਸਰਿ ਲੌਵਕਕ ਅਿੇ ਸਰਿਕਾਲੀ ਵਿਸੇਸਿਾਿਾਂ ਮੌਜੂਦ ਿਨ। ਭਾਰਿੀ ਲੌਵਕਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨ ਸਾਰ ਅਖੰਿ ਚਾਲ ਚਲਣ ਿਾਲੀ ਫਰਜ਼ ਦੀ ਧਾਰਾ 

ਧਰਮ ਿੈ। ਭਾਰਿ ਵਿਚ ਸਾਰ ੇਦਾਰਸਵਨਕ ਮੁੱਿ ਅਿ ੇਵਫਰਕ ੇਧਰਮ ਦੀ ਇਸ ਮੂਲ ਵਿਿਸਥਾ ਨੰੂ ਮੰਨਦੇ ਿਨ। 

'ਧਰਮ' ਦੇ ਪਰਯੋਿ ਦੇ ਿਰਿਾਰ ੇਿੋਂ ਿੀ ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਖੇਿਰ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਵਿਅਕਿੀਿਿ ਪੁੱਧਰ ਉਿੇ ਅਵਜਿੇ ਉਪਰਾਲੇ ਵਜਨ੍ਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ ਮ ਕਿੀ ਦੀ 

ਪਰਾਪਿੀ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ ਜੋ ਵਸਰਫ਼ ਨਵਜੁੱਠਣ ਿੁੱਕ ਿੀ ਸੀਵਮਿ ਿ ੰਦਾ ਿ।ੈ ਇਸਨੰੂ 'ਅਵਧਆਿਮਕ ਸਾਧਨਾ' ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ,ੈ ਵਜਸ ਵਿਚ ਕਰਮ-ਕਾਂਿ, ਯੋਿ, ਵਿਆਨ 

ਅਿ ੇਭਿਿੀ ਸਾਮਲ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਂ ਸਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਇਕ ਸਬਦ ਵਿਚ ‘ਧਰਮ ਸਾਧਨਾ’ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਜੋ ਵਸਰਫ਼ ਅਵਧਆਿਮਕ ਖਿੇਰ ਵਿਚ ਿੀ ਿਰਵਿਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਦਜੇੂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ ‘ਧਰਮ’ ਿੋਂ ਭਾਿ ਵਿਅਕਿੀ ਦਾ ਸਮਾਜ, ਭਾਈਚਾਰ,ੇ ਦ ਨੀਆਂ, ਕ ਦਰਿ ਅਿੇ ਬੇਿਾਨੇ ਧਰਮਾਂ ਪਰਿੀ ਕਰਿੁੱਿਾਂ ਨੰੂ 

ਸਾਮਲ ਕੀਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਧਰਮ ਦੇ ਇਸ ਬਾਿਰਮ ਖੀ ਪਵਿਲੂ ਵਿਚ ਵਿਅਕਿੀ ਦੀ, ਸਮਾਜ ਅਿ ੇਭਾਈਚਾਰ ੇਅਨ ਸਾਰ ਿੀ ਮੰਿ ਨੰੂ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਧਰਮ ਦੇ 
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ਅੰਦਰਨੂੀ ਪੁੱਖ ਅਨ ਸਾਰ ਿੀ ਧਰਮ ਲਈ ਆਚਰਣ ਅਿ ੇਨੈਵਿਕਿਾ ਆਵਦ ਸਬਦਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿਰਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਅਸੀ ਂਪਵਿਲਾਂ ਵਿਚਾਵਰਆ ਿ ੇਵਕ ਧਰਮ 

ਨੈਵਿਕਿਾ ਿ ੈਅਿੇ ਨੈਵਿਕ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦਾ ਅਿ ੁੱਟ ਅੰਿ ਿਨ। ਵਸੁੱਖ ਮਿ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਬਾਿਰੀ ਅਿ ੇਕਰਮ- ਕਾਂਿੀ ਰਪੂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਧਰਮ ਦੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਪੁੱਖ 

ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਵਰਆ ਵਿਆ ਿੈ। 

  ਪਵੜ ਪ ਸਿਕ ਸੰਵਧਆ ਬਾਦ॥ੰ ਵਸਲ ਪੂਜਵਸ ਬਿ ਲ ਸਮਾਧੰ॥  

ਮ ਵਖ ਝੂਠ  ਵਬਭੂਖਨ ਸਾਰ॥ੰ ਿਰੈਪਾਲ ਵਿਿਾਲ ਵਬਚਾਰ॥ੰ  

ਿਵਲ ਮਾਲਾ ਵਿਲਕ ਵਲਲਾਟੰ॥ ਦੋਇ ਧੋਿੀ ਬਸਿਰ ਕਪਾਟੰ॥  

ਜੋ ਜਾਨਵਸ ਬਰਿਮ ੰਕਰਮੰ॥ ਸਭ ਫੋਕਟ ਵਨਸਚੈ ਕਰਮੰ॥ 

ਕਿ  ਨਾਨਕ ਵਨਸਚੌ ਧਯਾਿੈ॥ ਵਬਨ  ਸਵਿਿ ਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਿ॥ੈ ੧॥17 

 

ਪਰਾਨ ਸ ਖਦਾਿਾ ਜੀਅ ਸ ਖਦਾਿਾ ਿ ਮ ਕਾਿੇ ਵਬਸਾਵਰਓ ਅਵਿਆਨਥ ॥ 

ਿੋਛਾ ਮਦ  ਚਾਵਖ ਿੋਏ ਿ ਮ ਬਾਿਰ ਦ ਲਭ ਜਨਮ  ਅਕਾਰਥ ॥੧॥18  

 

ਬਾਹਰਹ ੁਨਿਰਮਲ ਜੀਅਹ ੁਤ ਮੈਲੇ ਨਤਿੀ ਜਿਮੁ ਜੂਐ ਹਾਨਰਆ ॥  

ਏਹ ਨਤਸਿਾ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਮਰਣ ੁਮਿਹ ੁਨਵਸਾਨਰਆ ॥  

ਵੇਦਾ ਮਨਹ ਿਾਮੁ ਉਤਮੁ ਸੋ ਸੁਣਨਹ ਿਾਹੀ ਨਿਰਨਹ ਨਜਉ ਬਤੇਾਨਲਆ ॥  

ਕਹੈ ਿਾਿਕੁ ਨਜਿ ਸਚ ੁਤਨਜਆ ਕੂੜੇ ਲਾਗੇ ਨਤਿੀ ਜਿਮੁ ਜੂਐ ਹਾਨਰਆ ॥19 

ਅਵਧਆਿਮਕਿਾ ਵਿਚ ਨੈਵਿਕਿਾ ਨੰੂ ਸਿੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਅਮਲੀ ਰਪੂ ਵਿਚ ਪਰਿਟਾਅ ਕੇ ਵਜ਼ੰਦਿੀ ਨੰੂ ਸ ਚਾਰ ੂਢੰਿ ਨਾਲ ਚਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ ਸਦਾਚਾਰ 

ਸਬਦ ਦੋ ਸਬਦਾਂ ਸਦਾ + ਅਚਾਰ ਿੋਂ ਵਮਲ ਕੇ ਬਵਣਆ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਸਬਦੀ ਅਰਥ ਿੈ ਸ ਭ ਜਾਂ ਚੰਿਾ ਅਚਾਰ।20 ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਨੈਵਿਕਿਾ ਦਾ ਅਰਥ ਿੀ ਕਰਮ 

ਅਿ ੇਸੀਲ ਦਾ ਵਿਸੇਸਣ ਿੈ। ਕਰਮ ਅਿ ੇਸੀਲ ਦੇ ਵਿਸੇ ਵਿਚ ਸਵਿ ਅਿ ੇਅਸਵਿ, ਸ ਭ ਅਿ ੇਅਸ ਭ, ਸਦਿ ਣ ਅਿ ੇਅੳਿ ਣ ਆਵਦ ਦਾ ਵਿਿੇਚਨ ਨੈਵਿਕਿਾ ਦੇ 

ਪਰਮ ੁੱਖ ਮ ੁੱਦੇ ਿਨ ਜੋ ਿਮੇਸਾਂ ਲੌਵਕਕ ਅਿ ੇਪਾਰਲੌਵਕਕ ਵਚੰਿਨ ਦਾ ਵਿਸਾ ਬਣੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਭੂਿੌਵਲਕ, ਸਮਾਵਜਕ ਅਿ ੇਰਾਜਨੀਿਕ ਸਵਥਿੀਆਂ ਇਨ੍ਾਂ 

ਨੰੂ ਪਰਭਾਿਿ ਿੀ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ ਪਰਿੰ ਨੈਵਿਕ ਚੇਿਨਾ ਕਦੇ ਿੀ ਸਮਾਪਿ ਨਿੀ ਂਿ ੰਦੀ, ਵਫਰ ਿੀ ਬ ਵਨਆਦੀ ਨੈਵਿਕ ਮ ੁੱਲ ਸਮੇਂ ਅਿੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਿੋਂ ਿਮੇਸਾ 

ਮ ਕਿ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਖਸੀਅਿ ਿੀ ਿਮੇਸਾ ਦੋ ਪੁੱਖਾਂ ਿ ੇਵਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਿੈ ਇਕ ਅਿੰਰਮ ਖੀ ਅਿੇ ਦਜੂੀ ਬਾਿਰਮ ੁੱਖੀ। ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀਆਂ ਮਾਨਵਸਕ ਰ ੁੱਚੀਆਂ, 

ਮਨੋਵਬਰਿੀਆਂ ਅਿ ੇਮਨੋਭਾਿ ਉਸ ਦੀ ਅੰਿਰਮ ਖੀ ਪਵਿਲੂ ਅਿ ੇਸਮਾਵਜਕ, ਸਵਭਆਚਾਰਕ, ਆਰਵਥਕ ਅਿ ੇਰਾਜਨੀਿਕ ਿੌਰ ਿੇ ਉਸਦੇ ਸੰਬੰਧ ਉਸ ਦੀ 

ਬਾਿਰਮ ਖੀ ਪਵਿਲੂ ਨੰੂ ਵਬਆਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵਿਅਕਿੀ ਦੇ ਮਨੋਭਾਿ ਉਸ ਦੀ ਸਖਸੀਅਿ ਨੰੂ ਵਨਖਾਰਣ ਵਿਚ ਸਿਾਈ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣ ੇ

ਉੁੱਚ ਆਦਰਸ ਿੁੱਕ ਪ ੁੱਜਣ ਲਈ 'ਆਿਮ ਸੰਜਮ' ਅਪਨਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਵਕਉਵਂਕ ਮਨੋਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਵਿਅਕਿੀ ਿਾਂ ਅਸਲ ਵਨਸਾਨੇ ਿੋਂ ਭਟਕ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ 

ਧਾਰਵਮਕ ਵਿਅਕਿੀ ਅੰਿਰਮ ਖੀ ਪਵਿਲੂ ਰਾਿੀ ਂਸਕਾਰਿਵਮਕ ਰ ਚੀਆਂ ਅਪਣਾ ਕੇ ਵਨਖੇਧਾਿਮਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਕੁੱਢ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨੈਵਿਕ 
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ਿ ਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਭਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਰਵਿੰਵਦਆਂ ਉਿੀ ਵਿਅਕਿੀ ਸਨਮਾਨ ਦਾ ਿੁੱਕਦਾਰ ਿ ੰਦਾ ਿੈ ਜੋ ਿਮੇਸਾ ਦਵੂਜਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੀ ਕਦਰ 

ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਕੋਈ ਿੀ ਧਰਮ ਕਦੇ ਿੀ ਉਚਾ ਜਾਂ ਨੀਿਾਂ ਨਿੀ ਂਿ ੰਦਾ ਸਿੋਂ ਿਰ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਿਾਂ ਿ ੰਦੀਆਂ ਿਨ ਵਜਨ੍ਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਪੈਰਕੋਾਰ 

ਵਜ਼ੰਦਿੀ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਿਨ। ਧਰਮ ਅਨ ਸਾਰ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਦਜੇੂ ਦਾ ਧਰਮ ਿੀ ਉਨ੍ਾਂ ਿੀ ਅਸਰਦਾਰ ਿ ੇਉਪਯੋਿੀ ਜਾਪਦਾ ਿ।ੈ ਿਰ ਵਿਅਕਿੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ 

ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਿਾਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਕੇ ਦਵੂਜਆਂ ਦੇ ਧਰਮ ਪਰਿੀ ਿੀ ਆਦਰ ਅਿ ੇਸਨਮਾਨ ਦੇ ਕੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸਰਦਾਰੀ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੁੱਖ ਸਕਦਾ ਿੈ। 

ਅਵਧਆਿਮਕ ਖਿੇਰ ਵਿਚ ਕਦੇ ਿੀ ਵਕਸੇ ਧਰਮ ਦਾ ਆਿੂ ਦਜੇੂ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਸਵਿਕਾਰ ਕਰਕ ੇ ਵਜਥੇ ਉਪਮਾ ਦਾ ਪਾਿਰ ਬਣਦਾ ਿ ੈਉਥੇ  

ਸਦਾਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਿਾਂ ਦਾ ਰਖਿਾਲਾ ਿੀ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ 

ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਸਰੀ ਿ ਰ ੂਿਰੰਥ ਸਾਵਿਬ ਵਿਚ ਧਰਮ ਅਨ ਸਾਰ ਵਜ਼ੰਦਿੀ ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਿੀ ਸਰੇਸਟ ਮੰਵਨਆ ਵਿਆ ਿ ੈਵਕਉਵਂਕ ਧਰਮ ਅਨ ਸਾਰ ਚਲਣ ਿਾਲਾ 

ਵਿਅਕਿੀ ਦਵੂਜਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਿ ੇਦਜੇੂ ਦੇ ਧਰਮ ਪਰਿੀ ਸਵਿਕਾਰ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿੀ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ। ਅਵਧਆਿਮਕਿਾ ਵਿਚ ਿੜੰੂਦ 

ਵਿਅਕਿੀ ਿੀ ਸਦਾਚਾਰ ਦੀਆਂ ਸਿੀ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੀ ਿਰਜਮਾਨੀ ਕਰਕੇ ਿਮੇਸਾ ਇਕ ਨਰੋਆ ਸਮਾਜ ਵਸਰਜਨ ਵਿਚ ਸਿਾਈ ਿ ੰਦਾ ਿ।ੈ 
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