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सारािंश :   गज़ल सानहत्य की एक महत्वपूर्ण और प्रभावशाली काव्य नवधा है जो अपिे संनिप्तिा, भाव गंभीरिा िथा अनभव्यक्ति की 

सघििा के कारर् नवशेष महत्व रखिी है। यह शोध पत्र नहंदी ग़ज़ल में समाज की संवेदिात्मक अनभव्यक्ति का अध्ययि प्रसु्ति करिा 

है। गज़ल जो अरबी फारसी परंपरा से नवकनसि होकर नहंदी में स्थानपि हुई है, एक सशि काव्य नवधा के रूप में मािवीय संवेदिाओ ं

को अनभव्यि करिे में सिम रही है। इस अध्ययि का उदे्दश्य गजल की संरचिा उसके प्रमुख अंगो ंशेर, मिला, कनफया एवं रदीफ 

के साथ-साथ उसके नवकास एवं स्वरूप का नवशे्लषर् करिा है। शोध में नवशे्लषर्ात्मक पद्धनि का प्रयोग द्वारा नकये गये अध्ययि से 

यह स्पष्ट होिा है नक नहंदी गज़ल िे समय के साथ अपिे नवषय- नवस्तार में पररविणि करिे हुए पे्रम एवं श्रंगार के सीनमि दायरे से 

निकाल कर सामानजक, राजिीनिक एवं मािवी समस्याओ ंको प्रभावी ढंग से अनभव्यि नकया है। समकालीि नहंदी गज़लकारो ंिें 

समाज के नवसंगनियो,ं पीड़ा, संघषण िथा आम जिजीवि की समस्याओ ंको अपिी रचिाओ ंमें प्रमुखिा से स्थाि नदया है। इस प्रकार 

नहंदी गज़ल आज समाज के संवेदिात्मक अनभव्यक्ति का एक सशि माध्यम बिकर उभरिी है। 

 

क िं जी शब्द- गज़ल,ह न्दी गज़ल,समाज,सिंवेदना, 

आज नहंदी गज़ल नकसी पररचय का मोहिाज िही ंहै। गज़ल सानहत्य की वह नवधा है जो यूगीि चेििा को प्रकट करिे में 

सवाणनधक सफल रही है। केवल दो पंक्तियो ंमें जीवि के कड़वे सत्य का अिुभव कर देिे की िमिा नजस नवधा में पाई जािी है 

उसे गज़ल कहा गया है। वास्तव में गज़ल बहुि ही पुरािी नवधा है। ऐसा मािा जािा है नक इसकी शुरुआि 15 सौ साल से भी 

अनधक वषण पूवण अरबी भाषा में हुई थी। यह सवण नवनदि है नक गज़ल िे अरबी से फारसी, फारसी से उदूण  और उदूण  से अन्य भारिीय 

भाषाओ ंके साथ-साथ नहंदी में प्रवेश नकया है। अरबी भाषा में गज़ल शब्द का अथण है पे्रनमका से वािाणलाप। वही ंफारसी भाषा के 

अंिगणि गजल शब्द का अथण है मरगियिी। इसके अलावा कुछ लोगो ंका यह भी माििा है की गज़ल अरबी भाषा का एक स्त्रीनलंग 

शब्द है नजसका अथण है पे्रनमका और पे्रमी की बािचीि। इस प्रकार अलग-अलग मान्यिाओ ंके अिुसार गज़ल शब्द के अलग-

अलग अथण निकाले जािे हैं।  

गज़ल को पररभानषि करिे हुए रामचन्द्र वमाण द्वारा संपानदि ‘देविागरी उदूण- नहंदी कोष’ में नलखा गया है -“गजल संज्ञा स्त्री 

- (अ) फारसी और उदूण  में एक प्रकार की कनविा, नजसमें एक वजि और काफीये के अिेक शेर होिे हैं और प्रते्यक शेर का नवषय 

प्रायः   एक दूसरे से स्विंत्र होिा है।”1 

चंद्रसेि नवराट िे गज़ल को पररभानषि करिे हुए नलखा है - “मेरी िजर में गज़ल एक ऐसी छंदोबद्ध काव्य रचिा है नजसमें 

कनव को हर शेर में नवनभन्न कथ्य प्रनिपानदि करिे की छूट है िथानप संपूर्ण काव्य रचिा में एक नवनशष्ट छंद नवधाि का अिुशासि 

पानलि है एवं एक साथ सांस्कर निक भावमयी संपे्रषर् युि रसनसि भाववं्यजिा अिुसू्यि है।”2 

गजल  की  संरचिा  की अगर  बाि की जाए िो  गजल के प्रमुख अंगो ंमें शेर,मिला, नमसरा इिका नवशेष रूप से महत्व 

होिा है। ‘शेर’ दो पंक्तियो ंका एक छंद होिा है। शेर की प्रते्यक पंक्ति को नमसरा कहा जािा है। शेर अपिे आप में एक स्विंत्र 

साथणक इकाई होिी है नजसका अनभव्यक्ति की दृनष्ट से स्विंत्र अक्तस्तत्व होिा है। यनद गजल में से नकसी शेर को अलग भी कर नदया 

जाए िो भी उसका अपिा नवनशष्ट अथण स्वयं में पूर्ण होिा है। वास्तव में शेर अरबी भाषा का शब्द है नजसका अथण होिा है केश। 

नजस प्रकार काले संुदर केश नकसी स्त्री के सौदंयण को पूर्ण बिािे हैं वैसे ही शेर भी गजल को पररपूर्ण बिािे हैं नबिा शेर के गजल 

की कल्पिा भी िही ंकी जा सकिी। गज़ल का वह पहला शेर नजससे गज़ल की शुरुआि होिी है उसे मिला कहा जािा है। इसकी 

दोिो ंपंक्तियो ंमें कानफया और रदीफ पाया जािा है। कानफया से अनभप्राय शेर में आिे वाले उि शब्दो ंसे है नजिका प्रयोग िुक 
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नमलािे के नलए नकया जािा है। जबनक रदीफ़ से आशय शेर के अंि में आिे वाले उि शब्दो ंसे है नजिकी पुिरावरनत्त 

की जािी है। रोनहिाश्व अस्थािा के अिुसार “गज़ल के ‘ शेरो’ं के अंि  में नजि शब्दो ंकी पुिरावरनत्त की जािी है उन्हें रदीफ़ कहिे 

हैं।” 

इसी प्रकार गजल का एक महत्वपूर्ण अंग मकिा भी होिा है। मकिा से अनभप्राय गज़ल के उस शेर से होिा है नजससे गज़ल 

की समाक्तप्त होिी है और नजसमें कनव या शायर अपिा िाम या उपिाम लगिा है। सरदार मुजावर के अिुसार - “गज़ल का वह 

शेर मकिा कहलािा है जो अंनिम होकर नजसमें गजलगो अपिा िाम या उपिाम लगिा है। यह गजल का अंनिम शेर होिा है 

नजसमें अनधकांश कनव गर् या शायर अपिे उपिाम या िखलु्लस का भी प्रयोग करिे हैं” 

गज़ल एक ऐसी सानहक्तत्यक नवधा है जो अपिे कलेवर की संनिप्तिा, अनभव्यक्ति की भाव- गंभीरिा और अपिी 

संगीिात्मकिा िथा कम शब्दो ंमें अनधक भावानभव्यक्ति के कारर् गागर में सागर भरिे की उक्ति को चररिाथण करिी है। अपिी 

इसी सामथ्यण एवं नवशेषिा के आधार पर नहंदी सानहत्य में भी गज़ल को एक लोकनप्रय नवधा के रूप में अपिाया गया है। नहंदी और 

उदूण  गज़ल में जो मुख्य अंिर दृनष्टगोचर होिा है वह भाषा ही दृनष्ट से नदखाई पड़िा है। उदूण  गज़ल में जहां फारसी, अरबी के शब्दो ं

का नवशेष रूप से प्रयोग नकया जािा है वही नहंदी गज़ल में नहंदी के शब्दो ंका प्रयोग बहुिायि रूप में नकया जािा है। नहंदी गजल 

के उद्भव और नवकास पर यनद दृनष्ट डाली जाए िो सबसे पहले नहंदी गज़ल का आरंभ अमीर खुसरो से मािा जािा है। अमीर 

खुसरो नहंदी सानहत्य के आनद कनवयो ंमें आिे हैं। उन्होिें ऐसी गज़लें नलखी ंनजसमें एक नमसरा फारसी का और दूसरा नहंदी में था 

-  

“जहाले नमस्की मकुि िफागुस  

दुराए िैिा बिाए बनिया 

 नकिाबे नहजरा िा दरमे जां  

िा लेहू काहे लगाए छनिया”3 

नहंदी गज़ल की यह परंपरा आनदकाल से नवकनसि होिी आधुनिक काल िक आ पहंुची है। इि वषों में नहंदी गज़ल में नवषय  

एवं भावानभव्यक्ति की दृनष्ट से बहुि पररविणि आया है। उदूण  गज़ल की इश्क और पे्रम की सीनमि पररनध से निकल कर आज नहंदी 

गज़ल िे अपिी सामानजक प्रनिबद्धिाओ ंको भी सामिे लािे का प्रयास नकया है।  

 रोनहिश्व अस्थािा के अिुसार - “नहंदी गज़ल आज पिली हथेनलयां पर नचनत्रि मेहंदी की दंि कथा िही ंअनपिु भाषा के भोजपत्र 

पर अंनकि नवप्लव का बीज मंत्र है”4 

नहंदी गज़ल िे समस्त जिसाधारर् के दुख, िकलीफ, पीड़ा को अनभव्यक्ति का नवषय बिाया है -  

“दहशि भरी हुई है नफजाओ ंमें देक्तखए 

 कैसे जहर घुला हुआ है हवाओ ंमें देक्तखए  

थरथरा  रही है जमी,ं आसमाि है चुप  

एक डर छुपा हुआ है निगाहो ंमें देक्तखए”5 

आधुनिक नहंदी गज़ल में सामानजकिा एवं सामानजक संवेदिात्मक अनभव्यक्ति एक महत्वपूर्ण नवषय है क्ोनंक आज की 

गजलें केवल पे्रम ददण  या सौदंयण िक सीनमि िही ंहै अनपिु यह समाज की सच्चाइयो ंउसकी नवडंबिाओ और समाज के संघषण को 

भी स्वर देिी है। नहंदी गजल मािवीय मूल्य की स्थापिा िथा एक समरद्ध और सशि समाज के निमाणर् में अपिी भूनमका के दृनष्ट 

से साथणक और सशि प्रयास करिी हुई सी प्रनिनबंनबि होिी है। वह अपिी सामानजक संवेदिात्मक अनभव्यक्ति के माध्यम से 

समाज की पीड़ा, असमाििा, गरीबी, भ्रष्टाचार जैसे नवषयो ंको कोमलिा के साथ-साथ गहरे रूप में प्रसु्ति करिी है। और ि केवल 

इि गज़लो ंके माध्यम से नहंदी शायरो ंिे अपिी भाविाओ ंको जानहर नकया है वरि् समाज को आईिा नदखािे का कायण भी नकया 

है। नहंदी की गज़लें संघषणरि मािव में आशावानदिा को प्रसाररि करिी हैं-  

“इस िदी की धार से ठंडी हवा आिी िो है  

िाव जजणर ही सही लहरो ंसे टकरािी िो है  

एक नचंगारी कही ंसे ढंूढ लाओ दोस्तो,ं  

इस नदए में िेल से भीगी हुई बािी िो है”6 

नहंदी के प्रनसद्ध गजलकारो ंमें गोपाल दास िीरज, दुषं्यि कुमार, अदम गोडंवी, सवेश्वर दयाल सके्सिा एवं कुमार नवश्वास की 

गज़लें अतं्यि प्रभावशाली हैं जो अपिी संवेदिाओ ंसे समाज को प्रभानवि एवं उिकी भाविाओ ंको आंदोनलि करिी हैं। इिकी 

गज़लें समाज, राजिीनि िथा व्यक्तिगि जीवि से जुड़े अिुभवो ंको प्रमानर्किा  के साथ अनभव्यि करिे का प्रयास करिी सी 

प्रिीि होिी है।आज नहंदी गज़ल िे भ्रष्टाचार एवं राजिीनिक नवडंबिा, िेिाओ ंके खोखले वायदे और आम आदमी की पीड़ा, शहरी 

जीवि की भाग दौड़, बिावटीपि इि सभी पर वं्यग प्रसु्ति नकया है। आज की नहंदी गजलें सांप्रदानयक सौहादण  एवं मािविा का 

संदेश भी देिी है। इस संदभण में गोपाल दास िीरज का यह शेर दृष्टव्य है-   
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“हाथ नमले और नदल िा नमले 

ऐसे में िुकसाि रहेगा 

जब िक मंनदर और मक्तिद हैं  

मुक्तश्कल में इंसाि रहेगा”7 

आम आदमी के जीवि में आई िकलीफो ंके नलए इि गज़लो ंमें गहरी संवेदिाएं नदखाई पड़िी है-  

“रोज होिी है यहां हलचल कोई  

टूटा है आईिा हर पल कोई  

राह भटके हुए इि पररंदो ंके नलए  

ढंूढिा होगा िया जंगल”8 

समकालीि नहंदी गजलकारो ंमें जहीर कुरैशी भी काफी लोकनप्रय रहे हैं। उन्होिें उदूण  गज़ल के स्थाि पर नहंदी गज़ल को 

अपिी अनभव्यक्ति के माध्यम के रूप में चुिा। एक मुक्तिम कनव होिे हुए भी नहंदी गज़ल को नलखिा उिकी नहम्मि को दशाणिा 

है। उन्होिें नहंदी गजल के माध्यम से व्यवस्थाओ ंसे लड़िे की िथा उसका नवरोध करिे की नहम्मि नदखाई है। 

वे कहिे हैं - 

“नकसे्स िही ंहै यह नकसी नबरहि की पीर के,  

यह शेर है अंधेरे से लड़िे जहीर के।”9 

समाज और पयाणवरर् एक दूसरे से अनभन्न रूप से जुड़ा हुआ है। लेनकि विणमाि समय में पयाणवरर् की सुरिा के नलए समाज 

आंखें मंूदे हुए अपिे नजमे्मदारी से दूर होिा जा रहा है। नहंदी गज़ल में पयाणवरर् के प्रनि अपिी प्रनिबद्धिा को कनव िे इि शब्दो ं

में अनभव्यि नकया है-  

“बदबू देिे हैं पवि के झोकें  

उड़िे ऊंचे नवमाि रोिे हैं।”10 

ऐसे ही वायु प्रदूषर् की समस्या को भी सामिे लािे का प्रयास नहंदी गजल में नकया गया है - 

“धंुध का वािावरर् है इि नदिो,ं  

कैद कोहरे में नकरर् है इि नदिो।ं”11 

प्रकर नि से जुड़ी अपिी पीर को जहीर कुरैशी जी इि शब्दो ंमें अनभव्यक्ति देिे हैं-  

“नजसकी शीिल शाह में बैठकर नवश्ाम लंू  

इस शहर में एक भी ऐसा कोई िरुवर िही।ं”12 

समाज और राजिीनि एक दूसरे से जुड़े हुए हैं। भले ही दोिो ंनवषय अलग-अलग प्रिीि होिे हैं नकंिु हमेशा से ही राजिीनि 

समाज को िथा लोगो ंके जीवि को प्रभानवि करिी रही है इसनलए सामानजक संदभों और सामानजक प्रनिबद्धिाओ ंकी दृनष्टकोर् 

से नहंदी गज़लकारो ंिे राजिीनि के नवषयो ंपर भी यथाथण को सामिे लािे का प्रयास नकया है - 

“जब से गठबंधि की सरकारो ंका आया है ररवाज  

जो इधर थे अचािक ही उधर होिे लगे।”13 

अंि में निष्कषण स्वरूप यह कहा जा सकिा है नक नहंदी गज़ल की एक दीघण परंपरा रही है। िथा आधुनिक समकालीि गज़ल 

के िेत्र में दुषं्यि कुमार, जहीर कुरैशी, गोपालदास िीरज, सवेश्वर दयाल सके्सिा आनद गजलकारो ं िे सामानजक यथाथण की 

संवेदिात्मक अनभव्यक्ति के माध्यम से नहंदी गज़ल परंपरा को लोकनप्रयिा के नशखर पर पहंुचािे का कायण नकया है। इि सभी की 

गजलो ंमें नचंिि पि एवं नशल्प पि के साथ-साथ भाव पि का भी उत्कषण नदखाई पड़िा है। इसी बाि से पे्ररर्ा लेकर गई युवा 

कनव नहंदी गज़ल के िेत्र में पदापणर् कर रहे हैं और सामानजक यथाथण की अनभव्यक्ति के साथ िए संस्कार एवं िए िेवर से नहंदी 

गजल को समरद्ध बिाकर नहंदी गज़ल को नहंदी की एक मुख्य नवधा के रूप में स्वीकर नि एवं पहचाि प्रदाि कर रहे हैं। 
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